
Indice

Premessa. O.N.Da: la terza edizione del Libro bianco sulla
salute della donna, Dott.ssa Francesca Merzagora

Interventi introduttivi, Sen. Segr. Emanuela Baio, Sen. Laura
Bianconi, Dott. Massimo Scaccabarozzi

Prefazione, Prof. Walter Ricciardi, Dott.ssa Tiziana Sabetta

Parte I
La popolazione femminile

1. Popolazione
1.1. Struttura demografica della popolazione 
1.2. Fecondità della popolazione 
1.3. Popolazione anziana in nucleo monocomponente 
1.4. Stranieri in Italia 

2. Istruzione ed occupazione
2.1. Grado d’istruzione
Approfondimento. Salute e livello d’istruzione
2.2. Occupazione e disoccupazione

3. Sopravvivenza e mortalità 
3.1. Speranza di vita alla nascita ed a 65 anni
3.2. Mortalità per età e causa 

4. Salute e disabilità
4.1. Disabilità
4.2. Speranza di vita libera da disabilità
4.3. Beneficiari di pensioni di disabilità 

5

pag. 9

» 13

» 21

» 25
» 25
» 27
» 30
» 32

» 37
» 37
» 41
» 46

» 50
» 50
» 53

» 60
» 60
» 62
» 64



5. Incidenti
5.1. Mortalità per accidenti stradali da mezzi di trasporto
5.2. Incidenti domestici

Parte II
I bisogni di salute e l’assistenza sanitaria

6. Fattori di rischio e stili di vita
6.1. Fumo 
Approfondimento. Fumo in gravidanza
6.2. Consumo di alcol 
6.3. Sovrappeso ed obesità
Approfondimento. Obesità, sedentarietà, fumo ed alcol nei
ragazzi
6.4. Tendenze evolutive nel consumo degli alimenti e del-

le bevande 

7. Tumori
7.1. Prevalenza per tutti i tumori maligni
7.2. Incidenza per tutti i tumori maligni
7.3. Mortalità per tutti i tumori maligni

8. Prevenzione
8.1. Mammografia
8.2. Screening mammografico
8.3. Pap-test
8.4. Screening per il cervicocarcinoma uterino
8.5. Controlli clinici per osteoporosi

9. Malattie cardio e cerebrovascolari
9.1. Ospedalizzazione per patologie cardio e cerebrova-

scolari
9.2. Mortalità per malattie ischemiche del cuore 
Box. Osservatorio del Rischio Cardiovascolare

10. Malattie metaboliche
10.1. Ospedalizzazione per diabete mellito
10.2. Mortalità per diabete mellito

11. Malattie infettive: AIDS
11.1. AIDS

6

pag. 67
» 67
» 69

» 75
» 75
» 78
» 83
» 87

» 90

» 98

» 104
» 104
» 107
» 109

» 113
» 113
» 116
» 119
» 122
» 124

» 128

» 128
» 131
» 135

» 139
» 139
» 141

» 144
» 144



12. Salute mentale e dipendenze
12.1. Ospedalizzazione per disturbi psichici
12.2. Mortalità per disturbi psichici
12.3. Ospedalizzazione per abuso di droghe
12.4. Mortalità per suicidio ed autolesione

13. Salute materno-infantile
13.1. Parti effettuati nei punti nascita
13.2. Parti con Taglio Cesareo
13.3. Unità Operative di Terapia Intensiva Neonatale pre-

senti nei punti nascita
13.4. Procreazione Medicalmente Assistita
13.5. Abortività spontanea
13.6. Abortività volontaria

14. Accesso e percezione del Servizio Sanitario Nazionale
14.1. Anziani nei presidi residenziali socio-assistenziali
14.2. Consumo di farmaci
14.3. Ospedalizzazione
14.4. Percezione del Servizio Sanitario Nazionale

Approfondimenti
Il supporto offerto dai Comuni alle famiglie con bambini pic-

coli: asili nido ed altri servizi socio-educativi per la prima
infanzia

Differenze legate al genere nelle Malattie Rare
Vescica iperattiva (OAB: Over Active Bladder) 
Ospedale senza dolore

Conclusioni, Prof. Walter Ricciardi

Descrizione degli indicatori e fonte dei dati

7

pag. 148
» 148
» 151
» 154
» 157

» 161
» 161
» 163

» 165
» 167
» 170
» 174

» 179
» 179
» 181
» 183
» 186

» 191

» 191
» 198
» 203
» 207

» 211

» 215


