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Avvenire Popotus 08-LUG-2010

da pag. 2

Il respivo della Terra
si misura in tonnellate

1 verde in |
. _G-‘ﬁ alberi.sono importanti per

a ‘satute.del Piaheta.e per fa*

+nostra, maqual.¢ la situazione,

«delle citth'italiane dal punte.di,
vista degli spaziverdi? Un '

“rapporto delUniversita %

... Cattolica.di Romaci.dice che
nelle nostre metropoli.ogni
abitante ha.a, disposizione.una -
media di'93-metri quadrati.di_
verde. Un"numero che dal:2004 a
oggi non € cambiato. Lawitta, .

“smessa meglio.@ Roma con:131,7
metri quadrati-per ogni ¢ittading.

La Terra respira. I suoi polmoni
verdi sono le foreste tropicali
e la savana. E un gruppo di
scienziati tedeschi e riuscito a
misurare la quantita di anidride
carbonica smaltita ogni anno
dalle piante attraverso la
fotosintesi clorofilliana, il
processo attraverso cui 1 vegetali
producono il proprio nutrimento
partendo dall’anidride
carbonica, dalla luce e
dall’acqua. Sono 123 1 miliardi di
tonnellate di questo gas assorbite
dall’atmosfera, misurati — con uno
studio durato dieci anni — grazie a
60 sensori sparsi in tutto il
mondo. Mentre noi consumiamo
ossigeno ed emaniamo anidride
carbonica, le piante fanno il
contrario e producono ossigeno.
Anche se I'uomo fa del suo
meglio per rendere il compito
dei polmoni verdi piu difficile.
Ogni anno, per colpa dei
combustibili fossili — cioe
carbone, petrolio e gas naturale —
sono riversati nell’atmostera sette
miliardi di tonnellate di anidride
carbonica. E il Pianeta rischia di
prendere la «febbre», di
surriscaldarsi per I'eccessiva
quantita di anidride carbonica
nell’aria, che da vita al fenomeno
dell’effetto serra. Le piante sono
preziose alleate per la salute del
nostro Pianeta. Pexché ¢ meglio
prevenire che curare.
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Direttore: Ferruccio de Bortoli
Audipress n.d.

08-LUG-2010

CORRIERE DELLA SERA

cronacaRoma da pag. 2

L’Arpa: «Dodici centraline bastano»

«Il numero di centraline appartenenti alla rete di
monitoraggio della qualita dell'aria presenti nel
Comune di Roma & pari a dodici'ed e pit che
sufficiente a stimare I'inquinamento i
atmosfetico». Corrado Carrubba, commissario
dell'Arpa Lazio (Agenzia regionale per la
protezione ambientale), risponde cosi al
«Rapporto Dsservasalite - Aree metropolitane
2010» realizzato dall'Universiti Catfolica,
presentato nei giorni scorsi, secondo cui «&
basso» il numero delle ceniraline presenti nella
Capitale per il controllo della qualith dell'aria.
«La nostra rete- aggiunge Carruba- & infati
costifuita da un numero di stazioni pari al
doppio di quelle previste dalla normativa vigente
(decreto ministeriale 2 aprile 2002, n. 60), :
secondo 1a quale, nel caso del comune di Roma,
sarebbero sufficienti sei punti di :
campionamento. Inolire, le misure della rete di

Ambiente
Una delle
centraline nel
centro di Boma

ceniraline, cosi come previsto dalla normativa
europea (Direttiva 2008/50/CE), sono integrate
mediante modelli numerici di trasporto e
dispersione degli inquinanti in aria. Vengono poi
effettuate, sempre per il territorio comunale
romano, le previsioni a 72 ore dei livelli dei
principali inquinanti; previsioni che rendono
possibile alle autorita competenti l'adozione di
misure di prevenzione a tutela della salute dei
cittadini». ‘

« controllo costante della qualita dell'aria nella
nosira regione e a Roma- conclude Carrubba- &
da anni un impegmo prioritario dell'Agenzia,
tant'e che la nostira rete & indubbiamente tra le
migliori in Halia. Con il nuovo assessore
all'Ambiente, Marco Mattei, siamo
quotidianamente impegnati a garantire guesto
importante presiclio a tutela della salute dei
cittadini».

UNIVERSITA' CATTOLICA DI ROMA




Direttore: Eraclito Corbi
Audipress n.d.

Corriere Laziale 08-LUG-2010

da pag. 4

Vivibilita - La capitale soffre di“crisi respiratorie”. Occorrono misure di emergenza per bloccare linquinamento

Smog, servono misure drastiche

Nonostante provvedimenti del Comune di Roma per limitare l'emissione di polveri sottili nell'aria,
i livelli di PM 10 non diminuiscono. Da oltre trenta giorni le centraline segnalano numeri allarmanti

Sebastiano Russo

Nonostante i provvedimenti presi
dal Comune di Roma per limitare
‘emissione di polveri sottili nel-
I'aria, targhe alterne e domeniche
ecologiche, ilivelli diPM10 nella
Capitale non diminuiscono. I da-
ti'ragcolti. dalle centgaline per il
controllo delle polveri sottili; che
come noto sono dannosissime per
la salute dell'uomo, hanno rag-
giunto i livelli massimi consentiti
(50 micgogtammi/m3) da oltre
30 giorni ¢ molte centraline se-
nafano livelli anche superiori a
quest'ultimi. La legge prevede che
dopo 35 giorni consecutivi di su-
peramento del limite, debbano
scattare misure di emergenza, co-
me il blocco totale del traffico & 1a
limitazione delle attivith che con-
tribuiscono a creare I'inquina-

mento. Da pili parti si condivide
la necessitd di porre in essere po-
litiche piti coraggiose contro I'in-
quinamento atmosferico e 'impu-
tato numero uno ¢ il traffico pri-

vato, Sono infatti troppe le auto-
vetture private, molte delle quali
anche vetuste ¢ quindi piti inqui-
nanti, che girano per le vie della
capitale. In attesa che le piogge
rinfreschino e rendano piu’ pulita
l'aria, & giusto avviare soluzioni
strutturali importanti. La priorita
¢ migliorare il trasporto pubblico,
anche attraverso un aumento co-
spicuo dei bus ecologici ( a meta-
no ed elettrici) in cittd e poten-
ziando il trasporto su rotaia per i

pendolari, Come detto, per la mi-
surazione del livello dello smog,
vengono utilizzate centraline elet-
troniche di rilevamento. Molti
giudicano insufficiente il numero
delle centraline nel territorio di
Roma, sospettando pertanto che

il livello di smog sia ben pit1 alto
rienerrn a anantra dichiararo dalle

Autoritd comunali e regionali. A
supporto della veridicita dei dati
di smog rilevati, ¢ intervenuto il

‘Rapporto Osservasalute - Arce

metropolitane 2010’ curato dall’

Universita Cattolica di Roma.
Nel rapporto si legge che 'Arpa
(Agenzia Regionale per la Prote-
zione dellAmbiente) del Lazio

assicura la piena adeguarezza della
rete di centraline per il controllc
della qualitd dell’aria presenti s
Roma. “Il numero di centralinc
appartenenti alla rete di monito:
raggio della qualita dell’aria pre

senti nel comune di Roma ¢ par:
a 12.ed &’ nin’ che sufficiente a sti-

mare I'inquinamento atmosferico
- afferma Corrado Carrubba,
commissario dell’Agenzia regio-
nale - |a nostra rete € infatti costi-
tuita da un numero di stazioni pa-
ri al doppio di quelle previste dal-
la normativa vigente (Decreto
Ministeriale 2 aprile 2002, n. 60),
secondo la quale, nel caso del co-

mune di Roma, sarebbero suffi-
cienti 6 punti di campionamen-
to”. Inoltre, Arpa dichiara che le
misure della rete di centraline, co-
si come previsto dalla normativa
europea (Direttiva 2008/50/CE;
sono integrate mediante modelli
numerici di trasporto e dispersio-
ne degli inquinanti in aria. Ven-
gono poi effettuate, sempre per il
tetritorio comunale romano, le
previsioni a 72 ore dei livelli dei
principali inquinanti; previsioni
che rendono possibile alle autori-
ta competenti 'adozione di misu-
re di prevenzione a tutcla della sa-
lute dei cittadini. “I! controllo co-
stante della qualith dell’aria nella
nostra regione e a Roma - conclu-
de Carrubba - ¢’ daanni un impe-
gno prioritario dellAgenzia, tan-
t'e’ che la nostra rete ¢’ indubbia-
mente tra le migliori in Italia; con
il nuovo Assessore allambiente
Marco Mattei siamo quotidiana-
mente impegnati a garantire que-

sto importante prcsidio a tutela

della salute dei cittadini”. I dati e

le informazioni sulla qualita del-

l'aria sono disponibili sul sito-in-

ternet dellAgenzia. Non c'¢ tutta-

via da cantare vittoria. L'aria nella

Capitale resta inquinata. La solu-

zione, come detto, & alla portata

s L g g o
di tartl. Oeni cittadino deve fare

o
la sua parte nella consapevolezza
che l'aria & un bene primario di
tutti e va tutelato. Il come & presto

“detto. Iniziamo a perdere le care

vecchie ed insanc abitudini, come
prendere l'auto anche solo per

 perdofreréipdchceentinaia di me-

tri. E’ vero che il caldo insoppor-
tabile di questi giorni quasi ci ob-
bliga a raggiungere la meta in au-
to e con il climatizzatore in fun-
zione. Ma gli esperti ci istruisco-
no da anni che vestendo abiti leg-
geri, bevendo moltoe mangianc_io
in abbondanza frutta e verdura di
stagione, si superano anche le
temperature pil torride. E anco-
ra, incrementiamo Fuso dei mezzi
pubblici. Ci troviamo in un pe-

riodo di profonda crisi interna-

zionale i cui effetti si ripercuoto
giornalmente sulle tasche di tutti
noi cittadini. Con la benzina che
sfiora €1,40 al litro, dobbiamo
vincere la tentazione di utilizzare
la nostra autovettura utilizzando
di contro i mezzi pubblici. La
stragrande maggioranza dei mez-
zi di superficie sono tra laltro do-
tati di climatizzatore e con il loro
utilizzo si supera inoltre anche
l'annoso problema del parcheg-
gio. E’ opportuno infine sottoli-
neare che anche i tantissimi beni

. archeologici presenti sulla capita-

le soffrono il crescente inquina-
mento atmosferico: Insomma Ro-
ma & come un malato che ha biso-

gno delle cure e dellaiuto di cutti
i suoi fioli.

UNIVERSITA' CATTOLICA DI ROMA




Direttore: Massimiliano Tamanti
Audipress n.d.

Htalia

08-LUG-2010
da pag. 22

Inquinamento afmosferico
Arpn assicuta sul costante
monitoraggio nella Capitale

Riferendosi a quanto apparso jeri sulla stam-

pa a commento del “Rapporto Osservasalute

— Aree metropolitane 2010” a cura
dell'University Cattolica di Roma, I'’Arpa

Lazio in una rota ha voluto rassicurare” sulla

piena adeguatezza della rete di centraline per -

il controllo della qualita. dell’aria presenti a
Roma” Il numero di centraline che apparten-

~‘gono alla rete di monitoraggio della qualita
dell’aria presenti nella Capitale & pari a 12 e

dunque, come afferma Corrado Carruba,
Commissario dell’Agenzia regionale, “piit
che sufficiente a stimare linquinamento
atmosferico”. “La nostra rete — ha poi prose-
guito - & costituita da un numero di stazioni
pari al doppio di quelle previste dalla norma-
tivq vigente, secondo la quale, nel caso del
comune di Roma, sarebbero sufficent 6
punti di campionamento”.Ancora I'Arpa
spiega che le misyre della rete di centraline a
Roma sono integrate mediante modelli

numetici di trasporto e dispersione degli |

inquinanti in aria. Poi, sempre riguardo il
territorio romano, vengono effettuate previ-
sioni a 72 ore dei livelli dei principali agenti
inquinanti; tali previsioni permetterebbero
alle autorita competenti.di adottare le ade-
guate misure di prevenzione a tutela della
salute dei cittadini. “Il controllo costante
della qualita dell’aria nella nostra regione'e a

Roma - ha concluso Carrubba - & da anni un.
impegno prioritario dell’Agenzia, tant'e che-

la nostra rete & indubbiamente tra le migliori
in Ttalia; con il nuovo Assessore all’ambiente
Marco Mattei siamo quotidianamente impe-

gnati a garantire questo importante presidio

a tutela della salute dei cittadini”.

UNIVERSITA' CATTOLICA DI ROMA




07-LUG-2010
da pag. 5

Direttore: Marco Tarquinio

Avveni
Audipress 246000 eI]]I'e

Oltre 10mila nati: e il hoom della provetta
Nel 2008 impennata di coppie e cicli. Il nodo degli embrioni prodotti

legge 40

Depositata in Parlamento
larelazione annuale
sull’applicazione dellanorma
che regolale tecniche

di fecondazione assistita nel
nostro Paese. | numeri parlano
di unaumento continuo delle
richieste, dei centri, dei figli
concepiti in laboratorio
Maanche di alcuni problemi
crescenti: comel'eta sempre
pit altadelle donne e 'enorme
cccedenza di embrioni
prodotti rispetto ai bimbi nati

1A MHANO VIVIANA DALOISO

empre pilt coppie che ricorrono alla fe-
s condazione assistita. Sempre pil cen-
tri che che ne applicano le tecniche ¢
controlli che le monitorano. Sempre piti suc-
cessi, con un trend di nascite che per la pri-
ma volla supera i H0mila bambini. Ma anche
|'eta sempre pilt elevata delle donne che de-
cidono di avere fighi in provetta, e soprattut-
{0 un numere esorbitante di embrioni pro-
dotti rispetto alle nascile elfettive: un rap-
porto di 1 bimbao per oltre otto embrioni for-
mati, La legge 40, sul cul slato disalute & sta-
ta depositata due giorni fain Padamentol'an-
nualerelazione del Mini-
stero della Salute, fun-
ziona. (0 almeno, lo ha
[atto — con numeri elo-

(]ll(il’lli —anche nel corso

del 2008, nonostante da

pill parti si tentasse di

forzarne o stravolgerne

I'impianto, sostenendo-

neigravilimiti, i "laccio-

1i" per le coppie, le lacu-

ne che incrementavano

il fenomeno del turisimo

Fr(_)(‘,rczltivo. Lino a quel-

a sentenza della Corte

Cosliluzionale (1 aprile

2009) che haaperto alla produzione di piit di
tre embrioni per ciclo, {cul esiti saranno mo-
nitorabili solo I'anno prossimo. Eche alla lu-
ce dei numeri gia rilevanti di embrioni sacri-
ficati — ma finora pur sempre contenuti dai
limiti della legge - solleva non pochi timori
sul futuro.

Le coppie, i cicli. I dato pitisignificativo del-
la relaxione sullalegge 40 p(_‘,rﬁ'a—uum 2008 eil
sempre maggiore accesso alle (ecniche dipro-
creazione assistita. Per 59.174 coppie tratta-
te {nel 2005 erano 43mila e tre anni dopo
55.437) 1 cicli offerti sono stati 79.125 (cinque
annifa erano poco pitdi 63mila, I'anno scor-
0 7hmila). In particolare,nel 2008 si ¢ regi-
strato un numero di cicli iniziati pari a 736
per milione di abitanti, con un incremento
netto di62 cicli per milione di abitanti: sitrat-
ta di un aumento percentuale pari al 9,2%.
Non si riscontra, dungue, nessuna corsa for-
sennata ai centriestert, se non perl'unica ra-
glone di aggirare il divicto alla fecondazione
eterologa, vietata dalla legge 10,

I'mati. Nel 2008 & stata per la prima volta su-
perata anche la soglia dei 10mila nati in un
anno. Grazic all impiego delie teeniche di fe-
condazione assistita sono stale infatti otte-
nute 12,767 gravidanze: di queste sono state
perse al follow-up (ovvero al controllo) 1.942
gravidanze (il 15,2%). Dalle 10.825 gravidan-
e monitorale sono nativivi 10.212 hambini,
Nel passaggio dal 2005 al 2008 sembra csser-
ci stata, peraltro, una leggera diminuzione
della percentuale di parti multipli in genera-

UNIVERSITA' CATTOLICA DI ROMA




Direttore: Marco Tarquinio
Audipress 246000

Awvenire

07-LUG-2010
da pag. 5

le (-0,4%), legata soprattutto alla flessione dei
parti gemellari. Scendendo maggiormente
nello specifico, il numero di parti gemellari
risultato pari a 1.310, avvero il 21,0% del (o-
tale dei parli, ¢ i parti trigemini a 161, 2,6%
del totale. Inoltre nel 2008 si & verificato so-
lamente un parto quadruplo. I numeri, che
cimantengonoal di sopra della media euro-
ped, sono (ultavia legati all'eta delle donne
cheaccedona alla provetta (anch'csso digran
lunga superiori a quelli curopei) e alla gran-
devarietanella qualita del servizio e della di-
stribuzione dei parti da centro a centro (quel-
li in cui si oltengono la maggior parte delle
gravidanze, per intendersl, sono a zero parti
trigemellari, mentre quelli dove se ne otten-
LONO 1eNO Arrivano anche a toccare, in sin-
goli casi, il 30%, alzando cost il dato medio).
Icentri eil monitoraggio. Aumentano i cen-
tri di fecondazione assistila in Ializ: da 330
del 2007 sono arrivati a 349 net 2010 (149 dil
livello ¢ 200 di 11 ¢ 11 livello). Con una mar-
cata differenziazione a livello regionale. Tn
Lombardia e nel Lazio, per esempio, opera-
no rispettivamente 64 ¢ 55 centrl: signilica
che in queste due regioni sono altive il 34, 1%
della totalita delle strutture che applicano le
tecniche di Pma in ltalia. [a Campania (39),

fa Sicilia (36) il Veneto (35), il Piemonte (27) ¢
la Toscana (21), sono le altre regioni in cui o-
peraun nwnero consistente di centri. In (Eue—
sto secondo gruppo ¢ attivo il 15,2% del to-
tale deicentri. Ul restante 20,7% deicentri, ov-
vero 72, e distribuito tra le altre 13 regioni i-
(aliane. La raccolta dati del Registro nazio-
nale ha visto poi quest’anno un'ulleriore di-
minuzione della perdita di informazioni su-
gli esiti delle gravidanze (dal 13,3% del 2007
al 12,6% del 2008) grazie al monitoraggio sem-
pre pill completo dei centri,
Leta delle donneTra i dati problematici evi-
denziati dal rapporto emerge invece quello
dell'ulteriore incremento dell’eta delle don-
ne chericorrono alla pro-
vetla. Un dato che si ri-
flette negativamente sui

risultati ‘delle (ecniche
stesse: aumenta infatti
I'etd media delle pazien-
(i che passa a 36,1 anni
nel 2008 (il corrispettivo
dato curopeo. per il 2005,
¢di33,8anni). Ehenno-
to come gli esiti positivi
delle procedure siano in
rapporto all’eta delle
donne, ed in Italia ben il
26,9% dei cicti — uno su
quattro ~ & effettuato da
pazienti con etd superiore ai 40 anni: anche
questo dato ¢ in aumento rispetto al 2007,
quando cra il 25.3%.
Gli embrioni prodotti ele nascite. Allarman-
te & invece il dato degli embrioni lormati per
'anno 2008: wi (otale di 84.861 (dicui 78.107
trasteriti da cicli "a fresco” e 5691 da cicli di
scongelamento). Numeri che, se confronta-
ticonil dato delle nascite effettive (10.212) de-
notano ralf)p(_n'to dila8,equestonel mo-
nitoraggio cftettuato sull'anno 2008, cioe
quando ancora sulle teeniche non pesava la
"novila" introdotta dalla sentenza della Con-
sulta, che ha latlo cadere il divieto di im-
piantarne-adiscrezione dei centrie pursem-
preinlimiti ragionevoli ¢ proporzionati—un
numero maggiore di tre.

LA RICERCA

Inumeri evidenziano
un'offerta sempre pitt
ampia di metodi

¢ centri specializzati
QQuasi azzerata la
perdita di informazioni
sulle gravidanze
avviate. In continuo
caloiparti plurimi

A Milano mamme pil-vecchie, a Gengva record.-di-aborti
Maternitd: a tracciare'una mappa della situazione italiana, provincia
per provincia, ha pensato ‘nefla sua prima edizione il Rapporto
'Osservasalute Aree metropolitane 2010" redatto dal’Osservatorio
Nazjonale per laSalite riélle Regioni ltaliane che hid sede presso
I'Universita Cattoliea di Rema, Secondo.il rapporto’ Milano & I'area
dove I'eta delle neomammé & salita maggiormente, Palero guella
ton e mamme pid giovani; Trieste quella con la-minore mortalith
infantile e neonatale, Genova guélfa con il tasso maA%giore di aborti,

Cagliari‘quella con il minore; ma {a méno feconda,

contrario di

Napoli, che hainvece ottenuto il primato di fecondita.

LA FECONDAZIONE ARTIFICIALE IN CIFRE

2007 2008 Parti gemellari Parti trigemini
21%
Centri per la procreazione assistita in ltalia 342 354
Numero di coppie trattate 55.437 | 59.174
Numero di cicli avviati 75.280 | 79.125
Numero di gravidanze ottenute 11.685 12.767
E— — Eta media delle pazienti
i 36,1 anni
Numero di nati vivi 9.137 10.212 Complicanze %
e o o da iperstimolazione « (33.8 in Europa)

0,45% - v Toule ,

Cicli per pazienti con piu di 40 anni 25.3% 26,9% degli embrioni pradott

84.861

]
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Citta, prognosi riservata

Cuore e polmoni a rischio

Inquinamento, sovraffollamento, poca attenzione all ambiente
Daii preoccupanti nel Rapporio Osservasalute sille metropoli

1)A RoMA PAOLA SIMONETTI

anno polmoni neri, arterie ingolfate

un cuore affaticato, gravato da

terapie poco lungimiranti. Le citta
d'Ttalia sono organismi viventi sofferenti,
vicini al collasso. Ammalate di
sovraffollamento, inquinamento
atmosferico insostenibile e poca attenzione
all’ambiente, si sono trasformate da
opportunita di sviluppo a fattore di rischio
per la salute di chi le popola, per lo pil1
anziani, alle prese spesso con una gestione
dei servizi sanitari carente. I dati raccolti ed
elaborati con fatica del Rapporto
Osservasalute Aree Metropolitane 2010
(proprio nell'anno dedicato dall'Oms alla

alute Urbana), presentato ieri a Roma

all' Universita Cattolica, fotografano cosi le
15 grandi metropoli della Penisola, che tutte
insieme rappresentano il 20% della
popolazione totale. Luoghi mediamente
nsalubri sempre pili "anziani", sempre
meno a dimensione di bambino e sempre
meno "feconde”, dove la mortalita per
tumori, malattie cardio circolatorie e
respiratorie non a caso sale, a fronte invece
di una di munizione di decessi al livello
nazionale. Il primato negativo in tal senso
spetta alla provincia metropolitana di
Napoli, sia per i maschi (141,84 su 10 mila
abitanti) che per le femmine (94,22), mentre
i valori minimi si riscontrano a Firenze
(108,15 per gli uomini, 70,15 per le donne),
risultata citta pit1 longeva della Penisola. Un
quadro allarmante, secondo Walter
Ricciardi, Direttore dell'Istituto lgiene della
Facolta di Medicina e Chirurgia della
Cattolica, «perché praticamente tutte le aree
metropolitane arrancano, anche laddove le
regioni di appartenenza appaiono in
discreta salute». Da Nord a Sud 'ambiente,
dungque, si rivela il nodo pit1 sensibile «la cui
garanzia di qualit, cos} strettamente
connessa alla salute dei cittadini, dovrebbe
essere tra le azioni strategiche prioritarie da

mettere in atto nelle citta’ metropolitane».
Nessuna o quasi si salva. Anche Roma, citta
pitt verde d('}talia e seconda in Europa solo
ad Oslo, con una disponibilita di spazi verdi
per abitante pari a 131,7 mq, resta
martoriata dalle polveri sottili. Ma sul fronte
inquinamento & Torino la citta messa peggio
inTtalia, con il numero massimo di giorni di
superamento del valore limite delle
concentrazioni medie giornaliere delle
polveri fini: 150 giorni, valore superiore sia
al limite consentito dalla normativa pari a 35

iorni, sia alla media nazionale che & di 61.

ttavia, non mancano spiragli per sperare

in un progressivo miglioramento. Ogni citta,
infatti, ha 1 suoi punti forti: Torino vanta i
tassi di dismissione ospedaliera fra i pii1
bassi, Milano & élue]la che ha migliorato di
piitla gestione delle acque reflue, mentre
Venezia ¢ la citta con la maggiore attenzione
all'eco-compatibilita. E se Genova pud
andare orgogliosa del numero pitt basso di
incidenti, Bari pud gioire per il dato chela.
vede come la metropoli dove si & ridotto di
pii1 il tasso di aborti volontari. Il Sud,
tuttavia, non compare ancora nella lista di
quelle 7 citta in linea con i parametri
segnalati dall'Oms "Citta sane", per dirigersi
verso comportamenti virtuosi legati a seri
provvedimenti correttivi: Torino, Venezia,
Milano Genova, Bologna, Firenze, Roma.
«La strada in ogni caso ¢ ancora lunga per
tutti - ha concluso Ricciardi-, perché
mancano politiche di sistema, raccolta
costante di dati (quelli che vedete sono stati
presi da diverse fonti ¢ messi insieme con
un lungo lavoro) e interventi radicali per un
cambiarnento reale degli stili di vita.
Rilevazioni statistiche ci dicono che buone
norme danno risultati sulla brevissima
distanzan.

‘Il dossier della Cattolica

ha fotografato le condizioni

di salute degli abitanti di 15
grandi aree urbane: per anzian
e bambini vita sempre pil1
difficile, con poche eccezioni
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MILANO _
Larea metropolitana é la piii «depurata»

Milano & la provincia che ha migliorato di piu la gestione
delle acque reflue. Nel 2008 il 98% della popolazione
usufruisce dei trattamenti di depurazione delle acque di
scarico. Un dato significativo se si pensa che la media
nazionale & dell’87,7% e che nel 2003 la popolazione servita
era ferma al 12,5%. Sale invece I'eta delle neomamme,
passata dai 30,3 anni del 2001 ai 32,1 del 2005,

VENEZIA _
Senza rivali anche in chiave «eco-compatibile»

La prima in classifica per I'attenzione all’eco-comipatibiliti e

- quindi all'ambiente, & la citta diVenezia. Lindicatore si calcola
tenendo conto di diversi fattori (acqua, aria energia, rifiuti,
trasporti, verde urbano). Di contro si registra, in tutea [a
provincia diVenezia, un notevole incremento della
popolazione anziana. | soggetti maschi di eta comzpresa trai
65 e i-74 anni sono aumentati di 4.000 unit3 dal

ROMA
Alla provincia il primato «verde»

Quella di Roma & a provincia pitl “verde”. La disponibilita
di verde per 'area della capitale nel 2008 & di 131,7 mq
er abitante (anche se il dato & in calo dell’'8% rispetto al
5003) contro un valore medio nazionale del 93,6%. Maglia
nera, invece, per il monitoraggio della qualita dellaria. i
numero di centraline nel 2008 & di appena lo 0,44 ogni
100.000 abitanti. Il valore medio nazionale & di 2,33.

003 al 2007.

NAPOLI _
In un Paese che invecchia ur’isola «giovane»

Due record per la provincia di Napoli: uno positivo e uno
“negativo. Quella partenopea & allo stesso tempo la provincia
piu Eiovane (le percentuali di anziani sono inferiori rispetto a
media nazionale) e feconda (1,3 figli per donna contro I'l,3
nazionale) ma anche 'area meno longeva del Paese. La
speranza di vita & minore per entrambi i sessi: 75,82 per gli
uomini (78 nazionale) e 81,33 per le donne (83,66 nazionale).

REGGIO CALABRIA
Vince per la «qualita dell'aria»

L'area metropolitana di Reggio Calabria & quella in cui & piu
basso il tasso di mortalith causata da tumore per entrambi
i sessi: 32 per 10.000 abitanti per i maschi (40,32 nazionale?
e 16,85 per le femmine (20,78 nazionale). Altro primato su
fronte ambientale: Reggio & la citta con la migliore qualita
dellaria. Negativo il dato sul personale medico e
odontoiatrico: 18,30 per 10.000 abitanti (20,81 nazionale).

ATrieste il record dei capelli bianchi
Baby-boom in Campania e Sicilia

DA Roma

rescono gli anziani nelle citta. Napoli & la

pil giovane, Trieste la pii1 vecchia. Un fe-

nomeno che produce una crescente do-
manda sanitaria, la cui risposta non & sempre
all’altezza: se il capitolo sanitario ha visto dal
2001 al 2005 una diminuzione dei ricoveri ospe-
dalieri, ha pero rivelato una diseguale diffusio-
ne di personale medico e infermieristico al li-
vello territoriale, con Trieste che registra i valo-
ri minimi (11,13 per 10mila abitanti) e Roma che
svettaa 32,27 per 10mila cittadini. Cresce nel no-
stro Paese anche I'eta media delle madri al par-
to il cui valore nazionale, nel 2005, & pari a 31,1
anni. Le province in cuil'etd media al parto & piir
elevata sono, a pari merito con 32,3 anni, Trie-
ste, Genova e Roma, mentre quelle con!'eta me-
dia pil1 bassa, Napoli e Catania si attestano a 29,6
anni. (P.Sim.) '
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Nelle grandi citta si vive male e di meno

@ Rapporto “Osserva Salute” sulle aree metropolitane: le grandi citta sono sovraffollate, inquinate e

meno verdi. Stimolanti ma dannose per la salute. Fanno eccezione Bologna e Firenze. & pagina 5

Le grandi citta fanno male

Si vive

Poche nascite

it primo rapporto Usserva
Salute sulle ares
metropolitane dice che ke
citid sonio assat stimolantl,
ma darmnose per la salute.

Roma

Grandi citta sovraffollate. Inqui-
nate. E meno “verdi”: sia per
quanto riguarda l'eta della popo-
lazione urbana (ci sono sempre
meno giovani) sia per le aree de-
dicate ai giardini. Inoltre, men-
tre in Italia la mortalitd generale
& in ¢alo, nelle metropoli si muo-
re di pit: fanno eccezione solo
Bologna e Firenze. K la fosea fo-

tografia scattata dal primo rap- -

porto “Osserva Salute sulle aree
' metropolitane 2010”7, dell’Os-
servatorio nazionale per la salu-
te nelle Regioni Italiane, ¢he ha

peggio

e b

sede all'University Cattolica di
Romal Insomma, le nostre citta
sarebbero si inferessanti e sti-
molanti, ma dannose per la salu-
te. “Un quadro tuttaltro che ro-
seo” peril coordinatore dello stu-
dio, Walter Ricciardi. Il fattore
che incide di pitt? Se in generale

Dannose Vivere in cittd accorcia la vita e provoca malattie evitabili.

la mortalita diminuisce (nel
2008-04 '@ stato un calo delle
morti del 7,84% per i maschi e
del 10% delle donne), 1a. natalits,
non cresce in modo rilevante. La,
cittd, con pit rughe? Trieste,
mentre Napoli &la pitigiovane. I
datisuitassidifeconditd, chenel

meno

2001-05 hanno registrato uma
ligve ripresa, non garantiscono
unricambio generazionale:.

Sporche e inquinate

Le province metropolitane pit
virtuose per J'attenzione ad ac-
qua, aria, energia, rifiuti, rumo-
re, trasporti e verde urbano, so-
no Venezia e Bologna. Un dliscor-
30, quello legato alla eco-compa-
tibilita, che registra lievi nniglio-
ramenti a Trieste (5,26%), Cata-

nia (8,11%) e Milano (3.104%). -

Peggiorano Napoli (-2,24%),
Messina (1,349%), Palerrmo (-
1,19%) e Firenze (-0,75%). Non
vameglio perle Pm10:T'inquina-
mento atmosferico in alcune cit-
ta del Sud é aumentato molto,
specie a Messina (+300%) e Na-
poli (+187%). Sul fronte delle
areeverde, Ia percentuale di me-
tri quadri per abitante nel 2008
era stabile a193,6%, CrITY)

Calano i ricoveri

in ospedale
e cresce il ricorso
al day hospital

& Day hospital o ricovero? Ii
Rapporto Osservasalute 2010

dice che gli italiani, dal 2001
al 2005, hanne fatto pilt

- ricorso alla prestazione in day
hospital (DH) che al ricovero in
regime ordinario (RO). Ma con
numeri diversi tra il Nord e if
Sud. Secondo il dato
disaggregato, le province dei
Centronord hanno avute il pill
alto tasso di posti letto per la
lungodegenza. Crescone, con -
differenze regionali, gl utilizzl’
di tecniche di diagnostica (Tac

e risonanza magnetica). !

da ricovero ordinario? Pill a
Napoli (1650 ognl 10mila
abitanti) che a Totino (1000
dirnissioni). idem per il day
hospital, dove & il Sud a far
registrare Findice piil alto, con
1200 dimissioni a Messina e
solo 300 aTreste. ~ Cmw
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tolica _a; Roma,
che delinea un

IL RAPPORTO SULLE AREE METROPOLITANE
Smog, verde, traffico:
non migliora la salute
delle nostre citta

ROMA Se desiderate vivere pifl a lun-
go, trasferitevi a Firenze, se invece
volete poter godere di piil aree ver-
di, andate a vivere a Roma, mentre
se volete avere I'aria pit pulita, an-
date a Reggio Calabria. E quanto
emerge dal rapporio Osserva Salu-

te sulle aree metropolitane 2010 pre-

sentato ieri [@l-
V'Universita Cat-

guadro poco feli-
ce della vita nel-
le grandi citta.
Sono infatti mol-
to trafficate, con
poco verde, una
mobilita pubbli-
ca lontana dagli
standard delle
metropoli euro-
pee, molto popo-
late, ci sono sem-
pre meno giova-
ni e si muore di
pin.

I TANTI ANZIANI
Le citta invec-

peggiorate invece Napoli, Messina,
Palermo, Firenze e Bari.

N PMIO0

Le cose non vanno meglio per I'in-
-guinamento atmosferico. Il numero
dei giorni in cui si & superato it li-
mite di polveri fini nell’aria, seppur

chianosempredi  Polveri sottili, troppe auto e pochi glovani nelle nostre citta

pif, perché ci so-

noe sempre meno giovani. La causa
principale & rappresentata dall’alta
denatalitd delle grandi province ri-
spetto al resto d’TItalia. Da questo
punto di vista Napoli, con il 7,27%
diuomini e 8,26% didonnetraigse
74 anni, & Ia citta pit giovane, e Tri-
este la pit vecchia con il 13,19% di
uomini e il 14,36% di donne in quel-
1a fascia d’eta.

B POCA ECO-COMPATIBILITA

Sono solo due le provinee metropo-
litane, Venezia e Bologna, presenti
nella classifica dei 111 comuni ca-
poluogo di provineia per attenzione
ad acqua, aria, energia, rifiuti, ru-
more, frasporti e verde urbano. Ssi
sono registrati miglioramenti a
Trieste, Catania, Milano e Torino
con interventi di salvaguardia am-
bientale e salute pubblica. Sono

calato tra il 2008 e 2008 del 22%, non
& ancora sufficiente per attestarsi
sotto il limite dei 85 giorni di sfora-
mento previsto. In alcune citta del
Sud e aumento enormente, come a
Messina (+300%) e Napoli
(+187,2%).

B VERDE URBANO
A parte qualche eccezione, gli spazi

* verdi urbani nelle aree metropolita-

ne sono rimasti gli stessi. Nel 2008
la Joro disponibilita & stata di 93,6
metri quadrati per abitante, rima-
nendo pressoché costante rispetto
al 2004. Eccezioni positive sono sta-

te Venezia, Catania e Reggio Cala-

bria, che hanne aumentato il loro
verde, mentre Roma con 131,7m2 &
prima, ma ha registrato una dimi-
nuzione di 8 mq per.abitante.
(Ansa)
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Il dossier La ricerca dell’Osservatorio nazionale per la salute delle regioni

Roma al bivio fra Oslo e Mumbai

Seconda al mondo per il verde, lo é anche per numero di motorini

Roma citta piti verde al mon-
do, ma paralizzata dai proble-
mi del traffico che quasi annul-
lano i benefici di prafi e alberi
sparsi sul territorio. E il bilan-
cio che emerge dalla prima edi-
zione del Rapporto Osservasa-
luté Aree metropolitane 2010,
redatto dall’Osservatorio nazio-
nale per la salute nelle Regioni
italiane che ha sede presso
I'universita Cattolica di Roma,
coordinato da Walter Ricciar-
di, direttore dell'Istituto di Igie-
ne della facolta di Medicina e
chirurgia.

«Roma - ha detto Ricciardi
presentando il rapporto - & se-
conda solo a Oslo per quantita
di spazio verde a disposizione
dei cittadini. Ma la Capitale
norvegese ha solo mezzo milio-
ne di abitanti, quindi si puo af-
fermare che la nostra é la pit
verde al mondo». I cittadini
delta provincia metropolitana
di Roma sono dungue i pin for-
tunati per quanto riguarda la
disponibilita di verde urbano,
un indicatore importante per
la salute dell'ambiente e della
popolazione.

Misurata in metri quadri per
abitante (rapporto tra la super-
ficie del comune adibita al ver-
de urbano e la popolazione re-
sidente), la disponibilita di ver-
de per I'area di Roma é di 131,7
metri quadri per abitante, con-

tro un valore medio nazionale
di 93,6, anche se si registra una
riduzione dell'8% dal 2003.

Ma ecco l'altro lato della me-
daglia: Roma presenta un tas-
so altissimo di motorizzazio-
ne degli autoveicoli, indicati-
vo del numero di automobili e
di veicoli circolanti ogni 1.000
abitanti. I1 tasso registrato nel
2008 é il piu elevato a livello
territoriale e pari a 706,7 pet
1.000 contro un tasso medio
nazionale di 616,7. Nell'area
capitolina circola anche un
gran numero di motocicli, pa-
ri a 143,7 per 1.000, contro un
tasso medio nazionale di
124,7. «<Roma - ha aggiunto
Ricciardi - & seconda nel mon-
do solo a Mumbai per numero
di motorini.

Presentj in massa anche le
minicar, e si tratta di un feno-
meno tutto romano. Il motivo
dell'ingente utilizzo dei mezzi
propri da parte dei cittadini,
causa principale di inquina-
mento, & che non esiste una
rete metropolitana vera, che
attraversila cittd in lungo e in
largo.

€ persone sono costrette a
muoversi con 'auto e ancora
di pit1 con lo scooter per arri-
vare puntuali evitando il traffi-

CO»,
R. Do.

3 RIPRODUZIONF RISERVATA
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L'analisi, effettuata dall’'Universita Cattolica) coglie le motivazioni nella carenza di linee metropolitane

AMBIENTE. Roma ¢ la capitale degli scooter

"Roma ¢ la capitale occidentale con
il maggior del numero di scooter in
circolazione, ed ¢ 'unica grande citta
che non ha una linea di metropolita-
na che consente di attraversarla tutta,
come accade a Parigi, Madrid o Lon-
dra. Questo spinge ogni giorno 2-3
milioni di persone a riversarsi sulle
strade con macchine e motocicli” di-
ce Walter Ricciardi, coordinatore del
rapporto 'Osserva Salute’ sulle aree
metropolitane, presentato all' Univer-
sita cattolica di Roma. La fotografia
che esce della capitale mostra una cit-
ta che vanta il primato della maggior
disponibilita di verde urbano, con
131,7 metri quadrati per abitante.
Un patrimonio che perd "si rischia di

Roma ¢ quella con la piti bassa den-
sitd di centraline: nel 2008 erano
0,44 per 100.000 abitanti, contro
una media nazionale di 2,33. "Il che
significa che - spiega Ricciardi - gli
81 giorni in cui si supera il limite
giornaliero di Pm10 nell'aria sono in
realtd molti di pitt" Sul fronte della
qualita dell'aria anche Milano non se
la cava meglio, con 111 giorni di sfo-
ramento delle polveri sottili ¢ una
" media di 0,62 centraline ogni
100mila abitanti. Il capoluogo me-
neghino & quello perd che piti di tut-
ti ha migliorato la gestione delle ac-
" que reflue, offrendo al 98% della po-
. polazione trattamenti di depurazio-
ne, contro una media nazionale di

disperdere - continua Ricciardi - se non si metteran- ~ 87,7%. Quanto alla disponibilita dell verde urbano,
no in atto strategie strutturali per i trasporti, ligiene  a Milano ¢ di 16,2 m2 per abitante contro i 93,6 na-
urbana ¢ i piani di salute”. Un altro aspetto da mi-  zionale. Tuttavia la citta si mostra attenta all'eco-
gliorare ¢ rappresentato dal monitoraggio della qua-  compatibilitd, ponendosi terza in classifica per que-
lita dell'aria, visto che la provincia metropolitanadi  sto indice.
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DOSSIER Indagine shock di “Osservasalute” sulla qualita della vita

Tumori, a Milano
tasso d| mortalita
sopra la media

Il capoluogo continua a essere inquinato
anche a causa della mancanza di spazi verdi

» Strada trafflcat

Elisa Di Batitista

-» Molto inquinata e carente di

‘spazi verdi, con un’elevata per-

centuale di anziani, ma anche
con una buona offerta di servizi
sanitari. E questo il ritratto di
Milano, secondo i dati prodotti
dall'Osservatorio Nazionale per
la Salute nelle Regioni Italiane
situato presso 'lUniversifa Caffo:
lica di Roma. Lo studio, coordi-
nato dal professor Walter Ric-
ciardi, ha per la prima volta esa-
minato le aree metropolitane
scandagliando vari aspetti della

qualita della vita e def servizi sul-

territorio.

INCQUINAMENTO

Per quel che riguarda la qualita
della vita, Milano tocea il fondo
quando si parla di inquinamen-
to. La concentrazione di Pm10
(polveri softili), infath, supera i
limiti previsti (ovveroi50 micro-
grammi per metro cubo) per ben
111 giorni all'anno, mentre la
normativa pone il valore di so-
glia a 35 giorni annui, e la media
nazionale & di 61 giorni. In com-
penso, il livello di motorizzazio-
ne di autoveicoli e motocicli &
inferiore a quello di alire provin-
ce. Gli autoveicoli sono 557,9 per
1.000 abitanti contro un fasso
medio nazionale di 616,7. I mo-
tocicli invece sono 108,4 per
1000 persone, contro un tasso
medio nazionale di 124,7. Inqui-

nata, si, ma conun occhio atiento
a cid che & eco-compatibile: ri--
spetto alle alire province consi-

erate, quella milanese ha avuto
un maggior incremento delle so-
luzioni eco-compatibili, regi-
strando un aumento del 3,04%
dal 2007 e risultando terza in
classifica per I'indice di attenzio-
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ne all'eco-compatibilita. «La no-

“sfra cittd - ha commentato I'as-
sessore alla Salute Giampaolo
Landi di Chiavenna - & stata pro-
mossa come una delle 7 aree
metropolitane sane del Paese.
Merito degli interventi che ab-
biamo attuato per migliorare la
qualita della vita.

POCO VERDE

Se 1l luogo comune dipinge Mi-
lano come una citta di grigiore e
cemento, I'Osservatorio lo con-
ferma. Se in media, in Ttalia,
cittadino ha a disposizione 93,6
metri quadrati di verde, un mila-
nese ne ha solo 16,2. 11 verde
urbano porterebbe una serie di
vantaggi sul microclima cittadi-
no, come la purificazione
dell’aria dalle polveri inquinan-
ti, l'attenuazione della calura, la
riduzione dell'inquinamento
acustico, I milanesi, inoltre, non
si impegnerebbero quando i cit-
tadini di altre localita nella rac-
colta differenziata: nel 2008, per
quel che riguarda i rifiuti organi-
ci, 1 rfiuti verdi e il legno, i
residenti dell’area metropolitana
di Milano raccoglierebbero 34,8
Kg perabitante controunamedia
nazionale di 52 Kg per abitante.

ANZIANE ’
1l capoluogo lombardo, second
Pindagine, risulta piuttosto “an-
ziano”. Tra il 2003 e il 2007 sono
aumentati in percentuale sia i
cittadini di et compresa trai 65
i 74 anni (con un aumenio
dell’8,92% per gli uomini e un
5,74% per le donne), ma anche
gli over 75 (con un incremento
del 21,83% per gli uomini e del
12,8%.per le donne), Lindice di
vecchiaia del capoluogo lom-
bardo, che indica il grado d’in-
vecchiamento della popolazie-
ne, & pari al 119,07% per gli
uomini eal 182,20% per le don-

ne, contro un valore medio na-
zionale di 115,61% e 170,43%
rispettivamente. E mentre la po-
polazione invecchia, le donne
diventano mamie sempre pilt
tardi. A Milano nel 2005 una
donna diventava mamma, in
media, a 32,1 anni (nel 2001 a
30,3), coniro un valore medio
nazionale di 31,1 anni. Legger-
mente sopra la media nazionale
anche il numero di abort: nel
2004, su 1.000 donne, 12,78
hanno scelto di interrompere la
gravidanza, contro una media
nazionale di 9,67.

SANITA

La zona milanese, tuttavia, si di-
fende bene per quel che riguarda
1servizi presenti sul ferritorio, in
particolare per quelli sanitari.
Pit alto, rispetto alle altre- pro-
vince considerate, il tasso di per-
sonale medico e odontoiatrico
(25,06 per 10.000 abitanti contro
una media nazionale di 20,81), e
infermieristico (50,24 per 10.000

abitanti contro un valore medio

nazionale -di 45,25 nel 2005).
Presenti in maggiore quantita,
inolfre, ghi strumenti per effettua-
re‘diagnosi quali Tac ¢ Trm (riso-

nanza magnetica): per la Tac,

T'area milanese presenta un tasso
di 23,09 per milione di abitanti
per la Trm 13,23, contro i valori
medi nazionahi per Tac e Trm di
21 e di 10,41 rispeitivamente.

Positivo anche il dato [relativb al
'2005) sul numero di posti letto

ospedalieri. Quelli ordinari sono

39,94 per 10.000 abitanti, contro -

una media nazionale di 38,78,

MORTALITA

Nell’area milanese si muore so-
prattutto di tumore, I dati parla-
no di una mortalitd maschile

“pari & 46,16 e femminile pari a

23,89 su 10.000 persone, contro
un valore medio nazionale di
40,32 e 20,78 rispettivamente.
Ridotta, invece, rispetio a quella
registrata in altre aree, la morta-
lita per diabete mellito {2,35 su
10.000 abitanti conto 1-3,12 di
media) e per malattie al sistema
circolatorio {46,23 uomini e 31
donne su 10.000 persone, con-
tro valori medi nazionali di
49,62 e 34,85 rispettivamente).
Dal 1997 inoltre sono diminuite
anche le vittime della strada:
meno 12, 63% per gli uomini e
25,93% per le donne.

A MILANO
L'UNICO VERDE
CHE CFE'....

_SEMAFORT!

....E' QUELLO
DEI

HANZiK:
ELENS wlo
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I dati Roma si conferma al primo posto in Italia per le aree verdi. Riciclo al 21%

La Capitale dei giardini e dei parchi
ma la differenziata stentaa decollare

I1Rapporto Osservasalute:
raccoltilZ,7 chili dirifiuti

organici controlamedia

- di 52 chili per abitanti

Legambiente: solo 9 Comuni
su378delLaziosononella
graduatoriadeiricicloni.

g

Glanluca Mancuso

Rowww
Parchi e aree verdi non manca-
no, ma la raccolta differenziata
stenta a decollare nella Capita-
le. “La provincia metropolitana
- 5i legge nel Rapporto Osserva-
salute-presentanel 2008 unva-
lore basso per la raccolta diffe-
renziata”: 17,7 kg per abitante
contro lamedia nazionale di 52
kg. Un dato confermato anche
da Legambiente che nella gra-
duatoria dei “Comuni Ricicloni
2010” sottolineacomesolo“9su
378 Comuni del Lazio sono riu-
sciti ad entrare nella graduato-
ria”. “Nel Lazio, nel corso del
2008 (datiIspra),laraccoltadif-
ferenziata & rimasta al 12.9%,
mentrel’85,7% deirifintiurbani

sono finiti in discarica conuna

produzione pro-capitetrale pit
alte d'Italia”. La situazione e
particolarmente grave a Roma,

che “contribuisce alla produ-
zione di oltre la meti dei rifiuti
della Regione e dove la raccolta
differenziata, secondo Ama, sa-
rebbe salita al 21% nel 2009”.
Stefano Pedica, senatore e se-
gretarioregionale Idv,e Filiber-
to Zaratti, consigliere regionale

La polemica

L'opposizione attacca
la giunta Alemanno.
De Priamo: stiamo
facendo sforzi enormi

8 'Campane” vuote

Nella Capitale differenziata

' al 21 per cento _DNEWS

di Sel, attaccano Famministra-
zione Alemanno. A replicare &
Andrea De Priamo (Pdl), presi-
dente della commissione Am-
biente: «<Roma & la prima citta
d’Italia per volume di differen-
ziata - spiega -. Stiamo facendo
sforzi enormiper incrementar-
la». Buone notizie, invece, sul
fronte del verde in citta, “Misu-

.ratainmetriquadriperabitante

- scrive Osservasalute - la dispo-
nibilita diverde per’areadi Ro-
maénel 2008di131,7 metrigqua-
dri per abitante contro un valo-
remedionazionaledi93,6”. <<
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OSSERVASALUTE] Nei grandi poli malattie evitabili con un’adeguata prevenzione

Servizi sanitari, svetta il Nord

Posti letto: dai 53,8 ogni 10mila abitanti a Roma ai 31,15 di Napoli

fferta sanitaria spece-
chio del benessere
delle metropoli. I ri-

sultati cmersi dal primo Rap-
porto Osservasalute Aree
metropolitane 2010 non
sfuggono da questo nesso di
causalitd.

Dove ¢’¢ un’offerta sani-
taria pit completa, ci sono
anche migliori risultati negli
altri parametri. Eppure non
tutlo fila liscio come potreb-
be sembrare. L’indagine fa
cmergere un paradosso: in
tutte le aree metropolitane si
vive peggio che nel resto
della Regione, o meglio, in
quei territori regionali che si
possono definire “sani”, le
criticita si concentrano tutte
nelle arce cittadine.

Nel dettaglio, !’offerta di
servizi sanilari risulta mi-
gliore nelle metropoli decl
Nord, che si dimostrano pid
avanti - come le corrispon-
denti Regioni di appartenen-
za - rispetto a quelle dcl
Sud. Ma tutte lc arce metro-
politane presentano lo stes-
so profilo, al di 1a di piccole
differenze: sono molto popo-
late, la percentuale di anzia-
ni & in crescita costante ¢ in

generale, si soffre per malat-
lie ampiamente evitabili se
si facesse una adeguata pre-
venzione primaria ¢ assisten-
za sul territorio.

Negli anni tra il 2001 e il
2005, si scgnalano progressi-
vamente una  diminuzione
dei ricoveri in regime ordi-
nario e un conseguente au-
mento delle prestazioni in
day hospital, Fanno eccevio-
ne Trieste, Bologna, Caglia-
ri ¢ Venczia, ma il dato foto-
grafato dalla ricerca risulta
per quanto preciso, un po’

datato, visto I'impegno di
yuasi tutte Ie Regioni negli
ultimi anni nel promuovere
una riduzione dei ricoveri.
Le province metropolitanc
virtuose quanto alla riduzio-
ne dei tassi standardizzali di
dimissione ospedaliera in re-
gime di ricovert ritlettono lo
sforzo messo in atto in tale
direzione dalle Regioni di
appartenenza.

Viceversa le aree metro-
politane del Sud sono spec-
chio del ritardo con cui le
Regiont s1 sono mosse In
tema di riduzione dell ospe-
dalizzazione “‘selvaggia”. Tl
dato sui posti letto, pur sc

fermo a cinquc anni fa, rifiet-
te comunque I’eterogeneita
della situazione navionale
con valori che passano da

53,79 ogni 10mila abitanti a

Roma at 31,15 di Napoli.
Sanita privata. La capita-

Ic del privato accreditato si

conferma Roma e a seguire
Reggio Calabria, Cagliari,
Firenze ¢ Catania, con tassi
che superano i) valore di 11
posti letto ogni 10mila, con-
tro un valore medio naziona-
le di 7,98,

Tl Rapporto Osservasalu-
€ ha anche esaminato le piil
importanti aree di degenza,
interessandost in particolare
ai posti letto in Geriatria,
Ostetricia-ginecologia ¢ Pe-
diatria. i tasso di posti letto,
nel periodo 2001-2003, & di-
minuito per tutte ¢ tre lc
specialitd considerate
(-13.71% in  Geriatria,
-18,28% in Qstetricia-gine-
cologia e -14,85% in Pedia-
tria).

Carenza di camici, T va-
lori pitt disomogenei nell’ of-
ferta sanitaria delle 15 me-
tropoli sono quelli relativi
alla quantitd di personale
medico e infermieristico.
Nel 2005, il tasso di persona-
lc medico ¢ odontoiatrico
presenta una notevole varia-
hilita a livello territoriale,
con valori minimi a Tricste
(11,13 per 10.000) e massi-
mi a Roma (32,27 per
10.000). Inoltre, alcune pro-

vince presentano valori pit
bassi della media italiana
(45,25 per 10.000) che risul-
ta molto al di sotto della
media Ocse.

Tecnologia sanitaria. [
dati per provincia metropoli-
tana mostrano che Tac e ni-
sonanze sono distribuite a
macchia di leopardo: preva-
le la Tac a dispetto delle
risonanze magnetiche. An-
che in questo caso, si osser-
va una forte eterogeneitd ter-
ritoriale, con Messina che re-
gistra valori pit elevati e Fi-
renze che prescnta tassi piit
bassi per la Tac (14,49 per
milione di abitanti), mentre
Napoli per la Rm (5,50 per
milione di abitanti).

Cio che il Rapporto evi-
denzia con chiarezza & la
situazione di estremo movi-
mento in ¢id che riguarda
I"offerta sanitaria. La menta-
litd degli amministratori, do-
po le restrizioni economiche
imposte dagli ultimi Gover-
ni alle Regioni, sta cambian-
do e di sicuro leggere i cam-
biamenti alla luce di dati co-
si definiti aiuta a individua-
re criticild e potenzialitd dei
territori.
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Ricoveri in regime Ricoveri in day
Provincia | ordinario ~ hospital
Maschi | Femmine | Maschi | Femmine

Torino | 97058 | 1.00588 |- 12,87
Milano | 135937 | 125965 | 7167

| Venezia 1213,16 | 1.137.67 o7
Trieste 127525 | 120614 |

 Genova | 125562 | 130925
‘ Bologna 1.227,56 1.258,24

B2

“Firenze 1.036,79 93 5’2|;3‘3’
‘ Roma Ty ‘375. 17 10 000,97
Napoli T 78256 775.26
Bari T
Reggio €. 17 “grese | éazse
‘ “Palermo §717 90448 | 91146
Messina 1 121086 | 135229
Catania 179889 | 124498

Cagliari 89296 | 1.000,03

) L ;

ETEIHE

R

Nelle celle in rosso vengono indicate le province metropolitane

che presentano valori “peggiori” rispetto alla media nazionale; in

quelle verdi vengono indicate le province metropolitane con
I valori "migliori” rispetto alla media nazionale

Fonte: Rapporto Dsservasalute Aree metropolitane 2010
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- PROGETTO OMS PER LA SALUT

ENELLE AREE URBANE ‘.

Metropoll «isole» piu anziane e mqumate

Osscrvatorio nazionale
L per la Salute nclle Re-

gioni jtaliane ha voluto
elaborarc il primo Rapporto Os:
servasalule dedicato alle arcc me-
tropolitane proprio ncll'amno che
I’Organizzazione mondiale della
Sanitd (Oms) ha dedicato alla sa-
lute urbana, di quelle aree ciog in
cui le dimensioni e la complessita
delle problematiche sanitarie so-
no particolarmente complesse e
sempre pia difficili da governare.

Per area metropolitana si inten-
de la «delimitazionc amministrati-
va italiana creata nell’ambito del
riordino degli enti locali italiani
(legge n. 142 del 1990 ¢ seguenti)
e, secondo I'ordi-
namento giuridico,
comprende  una
grande citta e i Co-
muni che a essa so-
no strettamente le-
gati per questioni
ccononliche, socia-

i e di scrvizio,
nonché culturali ¢
territoriali»,

l.e aree metro-
politane italianc sono, a oggi, 15:
Torino, Milano, Venezia, Trieste,
Genova, Bologna, Firenze, Ro-
ma, Napoli, Bari, Reggio Cala-
bria, Palcrmo, Messina, Catania e
Cagliari.

Come suggerisce il progetto
“Citta Sane” dell’Oms, i profili di
salute di una cittd ¢i permettono
di avere una descrizione (uanti-
qualitativa della salute dei cittadi-
ni e dei fattori che influenzano il
loro stato di salute ¢ il Rapporto
vuole essere un primo tentativo
di analisi e produzione di una
lista di priorita per il futuro su cui
onientare la pianificazione e Vor-
ganizzazione delle attivitd e dei
servizi presenti in ciascuna area
metropolitana, ma anche uno sti-
molo a migliorare i locali sistemi
di rilevazione dei dati.

Dal Rapporto QOsservasahite
del 2010 emerge che lo stato di
salute dcllc popolazioni delle
aree metropolitanc ¢ complessiva-

mente buono, anche s¢ sono emer-
se notevoli differenze territoriali
e di gencre.

Una caratteristica del nostro Pa-
ese & infatti la forte tendenza al-
I'invecchiamento che perd non @
compensata da un tasso di fecon-
dita totale (Tft) sufficiente per un

ricambio  genera-
zionale (2 figli per
donna), infatti il
valorc pill clevato
¢ bassissimo, pari
acirca 1,5 figli per
donna, anche nelle
cittd pia prolifiche
(Napoli e Paler-
mo).
Cresce  anche
I'eth media delle
madri al parto, in particolare nel-
le province del Centro-nord, Mila-
no in testa ¢ Iabortivita volonta-
ria tende a essere particolarmente
elevata proprio nci grandi centid
urbani ¢ nelle donne appartenenti
alla classe di eth compresa tra i
20 e i 29 anni.

In termini di sopravvivenza
I’ltalia & ta 1 Paesi piu longevi al
mondo, sia per gli uomini (78,09
anni) che per le donne (83,66 an-
ni), ma contrariamente alle Regio-
ni, che vedono le Marche favori-
te, & Firenze la provincia metropo-
litana in cui si registra la piu alta
aspettativa di vita alla nascita, sia
a 65 e a 75 anni e per entrambi i

Wt Uy e
. v

Nel nostro Paese
il numero di
centri «sani»

é molto ridotto

generi,

In generale, si rcgistra un mi-
glioramento della mortalita oltre
I’anno di vita per tutte lc causc ¢
della mortalita infantile ¢ neonata-
le. Le province che, nel 2004,
conquistano il primato positivo ¢
negativo per 1a mortalith generale
sono, rispettivamente, Fircnze ¢

Napoli.

Le malattie del sistema circola-
torio risultano essere la prima cau-
sa di morte per le popolazioni
delle aree metropolitane e gli uo-
mini sono maggiormente intcres-
sati da tale fenomeno.

Tn generale, i tassi di mortalita
sono pit clevati nelle aree urbanc
rispetto al resto del Pacse, come
peraitro le condizioni ambientali
sono peggiori rispello alle aree
non urbanizzate.

La popolazione servita da im-
pianti di depurazione delle acque
refluc & perd in conlinua crescita,
in particolar modo nei comuni ca-
poluogo di provincia del Centro-
nord. Il trattamento delle acque
reflue risulta, invece, particolar-
mente problematico nelle ciltd
marittime (Palermo, Genova, Ve-
nezia, Catania ecc.), dove la rea-
lizzazione di impianti gravimetri-
ci pud risultare di difficile appli-
cazione.

Il numero di giorni di supera-
mento del limite previsto per il
PM10, scppur registrando una di-
minuzione nel periodo considera-
to (2003-2008) del 22,8%, non &
ancora sufficiente per atlestarsi
sotto il limite dei 35 giorni. Addi-
rittura, in alcune cittd del Meridio-
ne, si osserva un aumento al di
sopra del 187,2% ¢ Torino e Mila-
no fanno registrare livelli di supe-

ramento  supertori sia al limite
consentito dallta normativa che &
pari a 35 giorni, sia alla media
nazionale che & di 6] giomi di
superamento 1'anno  (rispettiva-
mente 150 giorni per Torino ¢
111 per Milano).

Le citta che hanno mostrato
una maggiore attenzione all’eco-
compatibilitd sono Venezia ¢ Bo-
logna, mentre le cittd siciliane
(Messina, Palermo e Catania) so-
no quelle che si trovano pit indie-
tro su questo tronte.

Per quanto riguarda I’offerta di
servizi sanitari, tra il 2001 e il
2005, in quasi tut-
tc le province con-
siderate si & assisti-
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to a una diminuzio-

ne dei tassi di di-

missione  ospeda-

licra in regime di

Ricovero ordina-

rio (Ro) ¢ a un

maggior ricorso al-

le prestazioni in

day hospital (1Dh)

anche se esiste un’elevata variabi-
lith territoriale per cntrambi i ge-
neri. Napoli ¢ Messina sono le
province in cui st osservano i tas-
s1 miaggiori, rispettivamente, per
il regime di Ro ¢ per il Dh, men-
tre quelli pilt bassi si registrano a
Torino per il Ro e a Trieste per il
Dh.

In quasi tutte le province metro-
politane, il numcro di medici e
odontoiatn & aumentato. Le due
province in cui si & registrato il
maggior incremento sono state
Tricste (+24,78%) ¢ Palermo
(+23.86%). Venesia e Bologna so-
no, invece, le due province, rispet-
tivamente, con il minore ¢ il mag-

giore valore per il numero di per-
sonale infermicristico (33,15 vs
68,73 per 10.000).

In sintesi, il quadro che emer-
gc ¢ ancory pid complesso da de-
cifrare rispetto all’analogo rappor-
to sulla salute nelle regioni italia-
ne, perché le aree metropolitane
del nostro Paese offrono aspetti
che spesso le differenziano, a vol-
te anche in modo sostanziale, dal-
le caratteristiche generali delle re-
giomi di appartenenza.

Cittd pit anziane in regioni
con una maggiore dinamica giova-
nile, citta pilt inquinate in regioni
pin salubn, cittadini pilt 0 meno
longevi rispetto all’arca geografi-

ca di appartenen-

za, ambiente inve-

ce  costantemente

-pibl a rischio, indi-

pendentemente dal-

la latitudine. E per

questo che noi au-

spichiamo che que-

sto sia il primo

contributo a una ri-

flessione ¢ a una

consegucnte  coc-

rente azione di programmarzione

e di governo delle aree metropoli-

tane che favorisca modelli di svi-

luppo maggiormente  rispettosi

dell’ambiente fisico e sociale, por-

tando cosi a un incremento delle

“cittd sanc”, al momento estrema-

mente ridotte, anche nel nostro
Paesc.

Walter Ricciardi

Direttore Istituto di lgiene
Universita Cattolica di R

Direttore Osservatorio nazionale

per la Salute nelle Regioni italiane

Antonella Sferrazza

Osservatorio nazionale

per la Salute nelle Regioni italiane

Serve una gestione
pill rispettosa
dellambiente
fisico e sociale
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Llala fa it igh n ielzotasso fecondit
in ita s muore i pit: record a Nepol

Toorestn pestemanene s 1310 b prdon

Lieve ripresa per il tasso di fecondita totale (Tft) in Halia: fra il 2001
e il 2005 i valori, pur estremamente bassi e inferiori al livello di
sostituzione (2 figli per donna) che garantirebbe il ricambio gene-
razionale, i numeri parlano di 1,311 figli per donna. E, le province

piti ‘feconde’ risultano Napoli e Palermo con valor, rispettiva-

mente, pari a 1,507 e 1,505 figli per donna, mentre le province in
cui si registra un Tft particolarmente basso sono Cagliari e Trieste
(0,982 e 1,131 figli per donna). Lo rivela il Rapporto Osservasalute
Aree metropolitane 2010,
dell'Osservatorio nazionale
per la salute nelle Regioni =~
Italiane  dell'Universita =~
Cattolica di Roma, presen-
tato ieri nella Capitale. La
picoola ripresa & imputabi-
le, secondo gli esperti che
hanno analizzato le 15 aree
metropolitane italiane
(Torino,. Milano, Venezia,
Trieste, Genova, Bologna,
Firenze, Roma, Napoli,
Bari, Reggio Calabria,
Palermo, Messina, Catania e Cagllan), allaumento della fecondi-
ta delle donne in eta avanzata. In crescita anche I'eta media del
parto, il cui valore nazionale, nel 2005 & pari a 31,1 anni (incremen-
to di 0,6 anni rispetto al 2001). Le province in cui si diventa

‘mamme pil1 fardi, a pari merito con 323 anni, sono Trieste,

Genova e Roma, mentre quelle in cui I'eth media & piit bassa sono
Napoli e Catania con 29,6 anni. In quasi tutte le 15 aree metropo-
litane, a eccezione di Bologna e Firenze, si registrano, inolire, valo-
ri superiori del tasso di martalita rispetto alla media nazionale, sia
per gli uomini che per le donne: E la ‘maglia nera’ spetta a una
delle cittd pili discusse sul fronte ambiente e salute, Napoli.
Secondo i dati del rapporto, per quanto riguarda Fevoluzione
della mortalita per tutte le cause oltre I'anno di vita, nel periodo
considerato (2000-2004) in Italia si osserva un calo generalizzato
{uomini: 128,28 nel 2000 contro 116,99 per 10 mila nel 2004 donng:
79,73 contro 72,36 per 10 mila). Ma la citta rimane il luogodove si
muore di pill e, analizzando il dettaglio territoriale, 1] primato
negativo spetta alla provincia di Napoli.
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La salute no

La qualita dellu vitu non abita nelle grandi
cittd italiane. Lu popolazione delle metropo-
li, a fronte di indubbi vantaggi culturali ed econo-
mict, pagd infatti un prezzo molto alto in termini
di salute, uspetiativa di vita, stress psicologico.
Allora che si fa? Per chi puo, i piccoli centri (ma
vanno evitate le aree depresse) sono la scelta
migliore. Chi restu furebbe bene invece u presen-
tare il conto alle amministrazioni competenti, Ed
¢ guello che si propone di fure il primo Rapporto
Osservasalute sulle uree metropolitune 2010, re-
datto dall’ Osservatorio dell’ Universita Cattolica

di Roma le conclusioni sono inequivocabili:

vive in citta

traffico, smog, poco verde e una mobilita pubbli-
cu ancord non ben sviluppata. Le province metro-
politane presentano quasi tutte problemi ambien-
tali, con ovvie ripercussioni sulla salute dei citra-
dini. Per quanto riguarda D'offerta di servizi
sanitari, quelle del Nord si dimostrano pii avan-
ti. Mu tutte hanno un volto simile a una masche-
ra di sofferenzu. sovrappopolate, anziane, rnala-
te di patologie spesso evitabili con un'adeguuta
prevenzione. Posti bellissimi, dove maguri é piit

Jucile curarsi ma anche morire. (Ro.M.)

SERVIZI A PAG. 2-6

OSSERVASALUTE/ Il Rapporto delfUniversita Cattolica su 15 aree

Salute, luci e ombre nelle citta

A Trieste pochi nati, a Reggio Calabria meno tumori, troppi incidenti a Venezia

ree metropolitane malsane, a
A piti clevato tasso di mortalita

rispetto alle arcc meno abitate.
Insommg in ciltd si vive meno e forse
peggio. E quanto risulta dalla prima
cedizione del Rapporto Osservasalute
Aree metropoline 2010 redatto dal-
I'Osservatorio nazionale per la Salute
nelle Regioni italiane, che ha sede pres-
so I'Universita Cattolica di Roma| cour-
dinato dal professor Walter Ricciardi,
direttore dell’istituto di Igienc della fa-
colti di Medicina ¢ chirurgia. Il Rappor-
lo attribuisce la maglia nera alla citta di
Napoli, Ma sarebbe ingeneroso non sot-
tolincare che il dato ¢ compensato dal
pit alto indice di natalith della Penisola
¢ dalla media pilt giovane dei suoi abi-
tanti. Le province piti “feconde” sono
Napoli ¢ Palermo con valoni di 1,507 ¢
1,505 figli per donna, mentre le provin-
ce in cui §i registra un tasso particolar-
mente basso sono Cagliari ¢ Tricste,
con 0,982 ¢ 1131 figh per donna.

Insomma vita ¢ morte si contendono
il primato dei numeri: per esempio a
Bologna, citth che presenta valon abba-
stanza positivi nci diverst parametii sa-
lutistici (& scconda in classifica per I'in-
dice di attenzione all’eco-compatibili-
12), si muore molto pin che altrove per
problematiche psichiche.

Oppure, come a Firenze, il primato
per la longevith & messo a serio repenta-
glio dal peggioramento della qualith del-
I"aria registrato dalle centraling di rileva-
zione o ancora dal numero di incidenti
stradah che fa piazzare la citta al secon-
do posto dopo Venezia.

O ancora 'apparente contraddittorieta
del dato di Repgio Calabria dove si muore

meno di tumore, cppure s registra il valo-
re pitt basso d'Tadia quanio a presenza di

miedici (pari a 18,30 per 10mila abitant
contro una media nazionale di 20,81).

O come a Messing, dove pur essendoc
una scarsa disponibilith di verde urbano si

rileva il valore migliore per 1incidenza
delle malattie respiratoric. Insomima, que-
St0 TApPOro SMODLA CONMEssiont precosti-
tuite e pregindizi, evidenziando la necessi-
ta di considerare il benessere come la com-
presenza it i fattori e non come Ia
prevalenza di un aspetto su un altro, E se
si riduce il numero complessivo delle mor-
ti, a fare da contraltare ¢’'¢ Paumento di
dati negativi nelle citth, dove si continua a
respirare male e a fare poca prevenzione.

Le discrepanze sul tasso di mortalit tra
le aree metropolitane e i distrefti urbani
meno densamente abitati evidenziano la
necessith di considerare nuovi parametri
per misurare [a vivibilita cittadina e spinge-
1c a nuove considerazioni amministrative,

Come ha sottolincato Walter Ricciardi,
diretiore di Osservasalute, «quando non
ben affrontati,  fattor di rischio s manife-
stano con maggiore intensith nelle aree
urbane rispetto al resto del Paeses ha spie-
gato, «per questo auspichiamo che il Rap-
porto aree metropolitane possa essere un
primo contributo a una riflessione e a una
conseguente coerente azione di program-
mazione e di governo delle aree metropoli-
tanc, portando cosi a un incremento nunie-
rico delle “cittd sane” in Italia, al momento
estremamente ridoties.

pagine a cura di
Rosanna Magnano
Lucilla Vazza

metropolitane
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Indicatori di sopravvivenza e mortalita per causa (2001)
provincia | Morcalper umori | Morcali pe malce | Moralh pr olatde | Morall pe st
" Maschi | Femmine | Maschi | Femmine | Maschi | Femmine | Maschi | Femmine

| Torino | 3995 | 2iA7 4901 3356 | 2l | ae T 2300 7 Tose

| Miano | 4ele | 2385 | 4623 3100 | W47 |4 | 13 | o4
Venezia | 4625 21,76 46,66 30.75 B2 | 373 | 269 | 062
Trieste 45,83 24,00 48,95 3442 11,45 506 | 134 034
Genova | 4345 21,66 4521 3201 9,06 368 | 080 | 037
Bologna 3853 | 2212 | 4454 29,62 9,14 422 25 | 011
Firenze 3818 | 2044 4383 2953 898 | 38 | 149 0,46
Roma 4100 | 2238 | 5040 35,69 8,56 406 1,92 051
Napoli 4369 | 216l | 6287 | 4889 | 1284 | 4% | 089 020
Bari 389 | 8B4 | 4584 | 3626 | ULI9 | 440 | 181 | 03¢
ReggioC. 3201 1685 5370 | 4329 10,54 345 168 | 031
Palermo | 3465 | 1972 | 5319 | 4030 1 1099 [ 438 [ 100 o3
Messina | 3251 17,70 86,62 42,43 991 357 1,21 0.30
Catania | 349 1941 5939 | 4569 | 986 409 1,86 040
Cagliari ' 39,01 19,86 44,13 30,98 (287 474 27 | 046
talia | 4032 | 20,78 | 49,62 | 3485 | 969 | 374 | 207 | 083 -
Nelle celle in rosso vengono indicate le province metropolitane che presentano valori “peggiori” rispetto alla media nazionale;
in quelle verd: vengono indicate le province metropolitane con valori "migliori” rispetto alla media nazionale

‘ _fonte: Rapporto Osservasalute Aree metropolitane 2010 -

L e,

g

Torino & la provincia metropolitana
che ha saputo razionalizzare meglio
di tutte aree le indicazioni al ricovero.
Infatti, presenta i tassi standardizzati di
dimissione ospedaliera in regime di rico-
vero ordinario (Ro) pit bassi (uomini:
970,58 per 10.000; donne: 1.005,88 per
10.000 contro valori medi nazionali di
1.395,98 e 1.348,26 rispettivamente). An-
che il ricorso al day hospital sembra ben
organizzato: i tassi sono rispettivamente
per maschi e femmine 608,58 e 612,87,
contro valori medi nazionali rispettiva-
mente di 634,90 ¢ 686,18.

Ma I’area metropolitana di Torino do-
vrebbe intensificare gli sforzi per miglio-
rare monitoraggio e attenzione alla qua-
lita dell’aria: ci sono infatti poche centra-
line fisse di monitoraggio.

Bocciata inoltre I'area metropolitana
di Torino per la qualita dell’aria, con 150

ORI 57 L0 o i
I tassi di dimissione ospedaliera in Ro piu bassi d’Italia

giorni di superamento dei valori limite
per le PMI10: ovvero un valore superiore
sia al limite consentito dalla normativa
che & pari a 35 giorni, sia alla media
nazionale che & di 61 giorni di supera-
mento I'anno. Bene invece per quanto
riguarda la gestione dei rifiuti: la provin-
cia di Torino registra un valore pro capi-
te (kg/ab) di rifiuti urbani raccolti di
578,8 kg/ab (anno 2008) contro una me-
dia nazionale di 615,8 ed &€ una delle
poche pravince ad aver diminuito questa
voce (-2,1%) dal 2003. Inoltre la raccolta
dei rifiuti fa registrare un primato: Tori-
no & infatti la citta metropolitana che
presenta il valore maggiore di raccolta
differenziata di rifiuti organici, del rifiuto
verde e del legno (88,8 Kg/ab) - dato
2008, contro una media nazionale di
52,0 (calcolata sul complesso dei 111 co-
muni capoluogo di provincia).
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NEREZI

Primato eco-compatibile, ma un maschio su 10 é anziano

L’ area metropolitana di Venezia & la pid ri-

spettosa dellambiente, infatti & prima in
classifica per indice di attenzione all'eco-compati-
bilit, indicatore che offre una stima del grado di
attenzione alle compatibiliti ambientali da parte
della provincia e che si calcola tenendo conto di
diversi fattori (acqua, aria, energia, rifiuti, rumore,
trasporti e verde urbano). L'area metropolitana
di Venezia presenta un indice di 692 (anno
2008).

L'area metropolitana di Venezia presenta una
popolazione anziana non indifferente, infatti i sog-
getti maschi di 65-74 anni, 39.763 nel 2003, sono
divenuti 43.856 nel 2007 (+10,29%) andando a
costituire il 10,74% dei maschi residenti nella
provincia metropolitana contro una media nazio-
nale del 9,91 per cento. Venezia & la provincia
metropolitana piti invecchiata al maschile, infatti &
quella in cui si & registrato il maggior incremento
per la classe di eta 65-74 anni per gli uomini. Le
fermmine, invece, 48.210 nef 2003, sono passate a

N ella citth metropelitana di Genava le
vitime della strada sono contenute,
soprattutto al maschile: si riscontra infatti
per gli uomini la mortalita piti bassa a livel-
lo territoriale, pari a 0,80 per 10.000 (e Ia
diminuzione maggiore di questa voce,
-21,57% dal 1997) contro una media nazio-
nale di 2,07 (e un decremento del 9,21%
dal 1997).

$i riscontra anche un valore basso tra le
donne per la mortalitd per accidenti da
mezzi di trasporto (dati 2001): 0,37 casi
per 10.000 contro una media nazionale di
0,53 (Parea di Genova presenta perd Pau-
mento pill consistente per questo dato,
+54,17% dal 1997).

Per quanto riguarda i comportamenti
riproduttivi si riscontra nella provincia me-
tropolitana di Genova Peti media della
donna al parto piu alta, 32,3 anni a pari

50.839 nel 2007 (+545%) e ammontano al-
I'1 1,76% delle femmine residenti in provingia con-
tro una media nazionale del 10,94 per cento.

Venezia & anche la provincia metropolitana
con la speranza di vita a 75 anni piu elevata per le
donne (13,82 anni), a pari merito con Firenze.,

Per quanito riguarda l'offerta sanitaria, Venezia
& una delle poche aree metropolitane a presenta-
re un alto tasso di posti letto ospedalieri ordinari
pubblici (38,62 per 10.000) rispetto ai privati
accreditati (1,32 per 10.000) contro una media
nazionale di 30,80 e 7,98 per 10.000 rispettiva-
mente,

Inoltre Wenezia & l'unica provincia insieme a
Palermo in cui & assente l'offerta privata accredita-
ta per la lungodegenza e riabilitazione. Relativa-
mente al tasso di post letto in geriatria Venezia &
tra le poche province in cui si registrano valori
superiori al dato nazionale (10,98 per 10,000
abitanti di etd superiore a 65 anni contro il dato

merito con Roma e Trieste, contro un valo-
re medio nazionale di 31,1 anni (dato
2005). Il tasso di fecondita totale della pro-
vincia & basso, 1,145 figli per donna contro
un tasso medio italiano di 1,311.

Per quanto riguarda il ricorso alf'Interru-
zione volontaria di gravidanza (lvg) a livel-
lo territoriale Genova & la provincia che
presenta, nel 2004, il tasso pil elevato
(13,37 per 1.000 contro una media naziona-
le di 9,67 per 1.000) ed & anche la provincia
dove si & registrato, dal 2000 al 2004, il
maggior incremento (+1 1,23%) del tasso di
lvg. Il tasso di abortivita spontanea nel
2004 & di 85,13 per 1.000 nati vivi (il valore
pitt basso a livello territoriale) contro una
media nazionale di 124,76. Per questo dato
il decremento maggiore dal 2000 si é regi-
strato proprio nella provincia di Genova
(-32,22%).

fiérenﬁm cam|;|on\i‘ di longevita, ambiente da Migiiofﬁfé

irenze risulta la provincia dove la speranza

di vita alla nascita & maggiore per entram-
bi i sessi, 79,85 per gli uomini e 84,64 anni per
le donne (dati 2005) contro valori medi italia-
ni di 78,09 e 83,66 anni rispettivamente.

Anche per la speranza di vita a 65 e a 75
anni, & Firenze la provincia che, per entrambi i
generi, ha I'aspettativa di vita pi0 elevata, con
valori pari, rispettivamente, a 1844 e 11,10
anni per gli uomini e a 22,08 e 13,82 anni per
le donne (a pari merito con Venezia per
quanto concerne aspettativa di vita a 75 anni
delle donne).

Per il tasso standardizzato di mortalitd ol-
tre I'anno di vita a Firenze si riscontrano i
valori minimi per entrambi i generi (uomini:
108,15 per 10.000; donne: 70,15 per 10.000),
contro valori medi nazionali di 116,99 e 72,36
per 10.000 rispettivamente (2004),

Altro primato positivo € rappresentato dal
tasso standardizzato di mortalitd per malattie

del sistema circolatorio: nell’area di Firenze si
registrano i tassi minori per entrambi i generi,
43,83 per 10.000 maschi e 29,53 per 10.000
femmine, contro un valore medio nazionale di
49,62 e di 34,85 rispettivamente.

Quanto: al monitoraggio della qualita del-
laria la provincia metropolitana di Firenze
presenta una densita di centraline nel 2008 di
1,37 per 100.000 abitanti contro un valore
medio nazionale di 2,33. Firenze & I'area me-
tropolitana che ha visto diminuire pil di tutte
la densith di centraline dal 2003: -38,29 per
cento.

Complessivarmnente 'area di Firenze dovreb-
be dare piu attenzione al'ambiente che non
gode di ottima salute. Nel 2008 solo il 64%
della popolazione usufruisce dei trattamenti
di depurazione delle acque reflue, contro una
media nazionale dell'87,7 per cento calcolata
come media dei |11 comuni capoluogo di
provincia.
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Copertura qua5| totale sulla ‘depurazione di acque reflue

L’ area metropolitana di Milano & quella

che ha migliorato di pil la gestione delle
acque reflue: nel 2008 il 98 per cento della
popolazione usufruisce infatti dei trattamenti
di depurazione delle acque reflue, contro una
media nazionale dell’87,7% calcolata come me-
dia dei 11| comuni capoluogo di provincia. La
cittd di Milano & quella in cui si & registrato
lincremento maggiore di popolazione servita
dai trattamenti di depurazione (+684,0%, un
aumento di quasi sette volte); la quota di
popolazione servita era appena del 12,5% nel
2003.

Per quanto riguarda la salute riproduttiva
della donna, I'area di Milano presenta un tasso
di feconditd totale di 1,25 figli per donna
contro un tasso medio italiano di 1,311, Si
noti inoltre che, nella provincia metropolitana
di Milano, I'etd delle neo-mamme & salita mol-
to, infatti a Milano si & registrato il maggior
incremento dell'etd media della donna al par-

to che & passata da 30,3 anni nel 2001 a 32,1
nel 2005 (contro un valore medio nazionale
di 31,1 anni), evidenziando un aumento di ben
1,8 anni.

Incltre & particolarmente frequente il ricor-
so alllnterruzione volontaria di gravidanza
(Ivg) che registra un valore nel 2004 di 12,78
casi per 1.000 donne vs una media nazionale
di 9,67,

Una nota positiva & invece l'indice di atten-
zione all’'eco-compatibilita: la provincia & ter-
za in classifica per questo indice, con 6,1 punti
(anno 2008), ma & estremamente bassa per
Farea di Milano la dlspomblln:a di verde urba-
no, nel 2008 pari a 16,2 m’ per abitante,
contro un valore medio nazionale di 93,6,
mentre & aito l'inquinamento da polveri fini:
L1l giorni annui di superamento del limite
giornaliero, superiore sia al limite consentito
di 35 giorni, sia alla media nazionale, che & di
61 giorni.

La cn:ta che vanta la mmore mortallta mfantile e neonatale

Tneste & Parea metropolitana coi beba
pia al sicuro: infatti nella provincia me-
tropolitana di Trieste si registrano i valori
piu bassi per la mortalita infantile e neonata-
le, rispettivamente 15,50 e 7,75 per 10.000
nati vivi contro un tasso medio nazionale di
37,01 e 27,06 per 10.000 nati vivi. L'area
metropolitana di Trieste & quella in cui si
registra la maggiore presenza di anziani, sia
rispetto alla popolazione nella sua totalita,
sia rispetto ai giovani di 0-14 anni.

E infatti la provincia con la quota maggio-
re di anziani di 65-74 anni: i maschi, 13.557
nel 2003, sono divenuti 14.663 nel 2007
(+8,16%) andando a costituire il 13,19% dei
maschi residenti nella provincia metropoli-
tana contro una media nazionale del 9,91
per cento. Le femmine, invece, 17.325 nel
2003, sono passate a 17.991 nel 2007
(+3,84%) e ammontano al 14,36% delle fem-
mine residenti in provincia contro una me-

to generale della popolazione, & larea metro-
politana in cui si registra il miglior equilibrio nume-
rico intergenerazionale, infatti & quella in cui dal
2003 al 2007 si & ridotta maggiormente la popola-
zione anziana rispetto a quella dei giovani per
entrambi i generi, come risulta dallindice di vec-
chiaia, Questo & un indicatore sintetico del grado
di invecchiamento della popolazione che si ottie-
ne dividendo la popolazione anziana (65 anni e
oltre) per quella dei giovani (generalmente fino a
15 anni).

L'area metropolitana di Bologna & quella in cui
lindice si & ridotto maggiormente, passando dal
164,38% al 157,64% (-6,74%) per gli uomini; da
246,49% a 234,06% (-12,43%) per le donne, con-
tro un valore medio nazionale nel 2007 del
115,61% e del 170,43% rispettivamente (con un
aurnento dal 2003 del 7,38% per i maschi, e del
7,50% per le femmine).

Q uella di Bologna, nonostante l'invecchiamen-
ol

et RS o BOLOGNA % RS
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dia nazionale del 10,94 per cento.

L’area metropolitana di Trieste & la pia
anziana al femminile anche per gli
over-75enni. | maschi erano 10.264 nel
2003, sono diventati 10.988 nel 2007,
(+7,05%) e sono il 9,88% della popolazione
maschile residente (contro una media nazio-
nale del 7,29%). Le femmine sono passate
da 21.353 a 21.697 tra 2003 e 2007 (+1,61%)
e corrispondono al 17,32% delle femmine
residenti, contro una media nazionale del-
'l 1,68%. Lindice di vecchiaia - un indicatore
sintetico del grado di invecchiamento della
popolazione che si ottiene dividendo la po-
polazione anziana (65 anni e oltre) per quel-
la dei giovani (generalmente fino a |5 anni)
- nell’area metropolitana di Trieste & per
entrambi i generi, il piu elevato: 192,69%
per gli uomini; 314,40% per le donne (dato
2007) contro un valore medio nazionale del
115,61% e del 170,43% rispettivamente.

T Y ;e\, i<
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Si riscontra un prirmato negative per la morta-
litd in conseguenza di disturbi psichici (come le
varie forme di psicosi), nel 2001 Varea di Bolo-
gna presenta il tasso maggiore per entrambi i
generi (uomini: 2,72 per 10.000; donne: 2,84 per
10.000 contro valori medi nazionali di 1,73 e
1.67).

L’area metropolitana di Bologna & seconda in
classifica per l'indice di attenzione all'eco-compati-
bilita, con 6,91 punti (anno 2008) - la prima,
Venezia, ha un indice di pochissimo superiore,
6,92. Questo indicatore offre una stima del grado
di attenzione alle compatibilita ambientali da par-
te della provincia e che si calcola tenendo conto
di diversi fattori (acqua, aria, energia, rifiuti, rumo-
re, trasporti e verde urbano).

E a Bologna, rispetto alle altre aree metropali-
tane, si registra il tasso di personale infermieristi-
co pid elevato di 68,73 (per 10.000) contro un
valore medio nazionale di 45,25 (dato 2005).

UNIVERSITA' CATTOLICA DI ROMA

27



Direttore: Gianni Riotta
Audipress n.d.

m@él ORR Sanita

13-LUG-2010
da pag. 3

B I I S >a">3\~c“>‘\\

Record per il verde urbano e per il numero di automobili

cittadini della provincia metropolitana

di Roma sono i piu fortunati per quanto
riguarda la disponibilita di verde urbano,
un indicatore importante per la salute del-
Pambiente e della popolazione. Misurata
in metri quadri per abitante, la disponibili-
ta di verde per larea di Roma & (dato
2008) di 131,7 m* per abitante (ma. si regi-
stra una nduzuone dell’8,0% dal 2003), con-
tro un valore medio nazionale di 93,6. Le
aree verdi contribuiscono in vari modi a
regolare il microclima cittadino: mitigano
i picchi di temperatura, filtrano e purifica-
no Paria dalle polveri e dagli inquinanti e
attenuano i rumori e le vibrazioni, con
un'azione-positiva anche sullinquinamen-
to acustico. Infine, la presenza di verde
soddisfa le esigenze ricreative e sociali del-
la popolazione, e quindi & lo spazio ideale
per svolgere attivita fisica e contrastare il
sovrappeso, contribuendo quindi a miglio-

rare la qualita della vita nelle citti.

Nell’'area di Roma, inoltre, si registra il
tasso pin alto di personale medico e odon-
toiatrico pari a 32,27 per 10.000 abitanti
contro una media nazionale di 20,81. E a
Roma si registra un tasso di personale infer-
mieristico di 64,36 (per 10.000) contro un
valore medio nazionale di 45,25 (dato
2005). Quanto al monitoraggio della quali-
ta dell’aria la provincia metropolitana di
Roma presenta la pia bassa densita di cen-
traline nel 2008, appena 0,44 per 100.000
abitanti contro un valore medio nazionale
di 2,33.

Inoltre Roma presenta il piu alto tasso di
motorizzazione degli autoveicoli, uno degli
indicatori principali per la “mobilitd soste-
nibile” perché & indicativo del numero di
automobili e di veicoli circolanti per 1.000
abitanti: & pari a 706,7 per 1.000 contro un
tasso medio nazionale di 616,7.

s . N ~BARI . S o
lnterruzloni di gravidanza in discesa, ecologla trascurata

La provincia metropolitana di Bari & quella che
tra tutte ha ridotto di piu il tasso di Interruzio-
ne volontaria di gravidanza (lvg): si riscontra infatti
dal 2000 al 2004 una riduzione del 17,68%, a
fronte di un aumento medio a livello nazionale del
3,98% nello stesso arco di tempo. Cid nonostante
nell'area di Bari if tasso di Ivg risulta piuttosto alto,
12,71 casi per 1.000 donne di 1549 anni contro
una media nazionale di 9,67 casi. Per quanto riguar-
da i comportamenti riproduttivi la provincia me-
tropolitana di Bari presenta mamme abbastanza
giovani rispetto alle altre province, infatt 'etd me-
dia della donna al parto & di 30,7 anni, contro un
valore medic nazionale di 31,1 anni (dato 2005).
L'ambiente & perd un punto debole di questa
provincia: infatd per quanto riguarda la gestione
dei rifiuti la provincia metropolitana di Bari registra
una quantith pro capite di rifiuti urbani raccolti di
618,9 kgfab (chili per abitante) nel 2008, contro
una media nazionale di 615,8. E si noti che Farea di
Bari presenta nel 2008 un valore basso per la

. PALERMD

raccola differenziata di rifiuti organici, del rifiuto
verde e del legno (18,1 Kg/ab), contro una media
nazionale di 52,0 (calcolata sul complesso dei |11
comuni capeluogo di provincia), Per di pii it dato
risulta diminuito del 38,0% dal 2001, la riduzione
magglore registrata tra wutte le province metropoli-
tane.

Altro nodo & la bassa disgonibilitﬁ di verde
urbano, nel 2008 pari a 14,3 m" per abitante, con-
tro un valore medio nazionale di 93,6. Per quanto
riguarda l'inquinamento da polveri fini, sono decisa-
mente da migliorare per l'area metropolitana di
Bari i dati relativi al particolato PM 0. Infatd, analiz-
zando i dati relativi al numero massimo di giorni di
superamento del limite previsto per il PMI0 (la
normativa prevede che il valore limite giornaliero
pari a 50 Ug/m3 non venga superato pit di 35
giorni ['anno), si vede che la provincia metropolita-
na presenta un valore di 99 giorni di superamento
del limite giornaliero, superiore anche al limite
consentito di 35 giorni.

Penult|ma in sostembllita e ultima in raccolta diﬁerenzlata

s ono giovani e prolifiche le mamme della
provincia metropolitana di Palermo: l'eta
media della donna al parto &, infatti, di 29,9
anni (Palermo & seconda per questo dato,
solo le aree di Napoli e Catania hanno mam-
me pill giovani con un’eti media per entram-
be di 29,6 anni), contro un valore medio na-
zionale di 31,] anni (dato 2005). L'area di
Palermo presenta anche un tasso di fecondita
totale molto alto, pari a 1,505 figli per donna
contro un tasso medio jtaliano di 1,311.
L’area di Palermo & seconda per questo dato
solo a quella di Napoli, che comunque si piaz-
za poco sopra con un tasso di 1,507 figli per
donna.

Complessivamente I'area di Palermo appa-
re ancora debole per quanto riguarda l'atten-
zione al’ambiente che non gode di ottima
salute. Infatti Parea di Palermo presenta nel
2008 il valore piu basso per la raccolta diffe-

renziata di rifiuti organici, del rifiuto verde e
del legno (1,2 Kg/ab), contro una media nazio-
nale di 52,0 (calcolata sul complesso dei |11
comuni capoluogo di provincia). Il tasso di
raccolta & addirittura diminuito del 20,0% dal
2003.

Inoltre nel 2008 solo il 35% della popolazio-
ne usufruisce dei trattamenti di depurazione
delle acque reflue, contro una media naziona-
le dell'87,7% calcolata come media dei 111
comuni capoluogo di provincia.

L’area metropolitana di Palermo é penulti-
ma in classifica per P'indice di attenzione al-
I'eco-compatibilita, con 4,97 punti (anno
2008). Questo indicatore offre una stima del
grado di attenzione alle compatibilita ambien-
tali da parte della provincia e che si calcola
tenendo conto di diversi fattori (acqua, aria,
energia, rifiuti, rumore, trasporti e verde ur-
bano). L'indice & sceso dell’'l,19% dal 2007.
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CCATANIA
I.a maglla nera nazlonale per Pattenzione all’ecosistema

a provincia metropolitana di Catania é quel-

fa che spicca per avere le neomamme pil
giovani, infatti l'etad media della donna al parto é
di 29,6 anni (a pari merito con Napoli), contro
un valore medio nazionale di 31, anni (dato
2005).

E sempre la donna appare fortunata per un
altro dato: Catania (che ha una speranza di vita
alla nascita di 77,42 per gli uomini e 82,51 anni
per le donne - dat 2005 - contro valori medi
italiani di 78,09 e 83,66 anni rispettivamente) &
l'area metropolitana dove le donne hanno gua-
dagnato piti anni di vita attesa dal 2001, +1,67
anni.

Per le malattie del sistema circolatorio nel-
l'area di Catania si registrano (anno 2001) tassi
di mortalita elevati, pari a 59,39 per 10.000
maschi e 45,69 per 10.000 femmine, contro
valori medi nazionali di 49,62 e di 34,85 rispetti-
vamente. Si noti perd che la diminuzione maggio-
re di questo dato si registra proprio nell'area di

Catania, per gli uomini (-14,78% dal 1997) e che
anche tra le donne questa causa di morte si é di
molto ridotta (-15,55%, la riduzione maggiore
dopo quella di Messina che & stata di -15,91%).

Complessivamente l'area di Catania appare
ancora debole per quanto riguarda I'attenzione
all'ambiente che non gode di ottima salute. Nel
2008 solo il 23,0% della popolazione (il valore
pill basso di tutte le province metropolitane)
usufruisce dei trattamenti di depurazione delle
acque reflue, contro una media nazionale del-
1'87,7%

L'area metropolitana 'di Catania, inoltre, &
ultima in classifica per l'indice di attenzione al-
I'eco-compatibilita, con 4,31 punti (anno 2008).
Questo indicatore offre una stima del grado di
attenzione alle compatibilita ambientali da parte
della provincia e si calcola tenendo conto di
diversi fattori (acqua, aria, energia, rifiuti, rumo-
re, trasport e verde urbano). Lindice & perd
aumentato del 3,11% dal 2007.

NAPOLI - A Lo
Le mamme pit giovani e prolifiche ma Parea & poco Iongeva

I"area metropolitana di Napoli va il record di

provincia pili “giovane”, per entrambi i generi,
ovvero quella in cui & presente la quota minore di
popolazione anziana di tutte le province metropolita-
ne: infatti nella classe di etd 65-74 anni i maschi,
103.545 nel 2003, sono divenuti 108.573 nel 2007
(+4,86%) e costituiscono il 7,27% dei maschi residenti
nella provincia metropolitana contro una media nazio-
nale del 9,91%. Le femmine, invece, 130.469 nel 2003,
sono passate a |31.359 nel 2007 (+0,68%) e ammonta-
no all'8,267% delle femmine residenti in provincia con-
tro una media nazionale del 10,94%. Anche la classe di
eth 75 anni e oltre nella provincia metropolitana di
Napoli & la meno numerosa confermando a Napoli il
primato di provincia metropolitana pill giovane: in
questa classe di etd i maschi erano 58.617 nel 2003,
sono diventati 70.122 nel 2007 (+19,63%) e costitui-
scono appena il 4,70% della popolazione maschile
residente (contro una media nazionale del 7,29%). Le
femmine sono passate da 106.427 a 122,623 tra 2003
e 2007 (+15,22%) e corrispondono al 7,71% delle

SR i REGGIO CALABRIA o KNI
Meno mortl dl tumore e aria pulita, scarseggiano i medu:I

L’ area metropolitana di Reggio Calabria

& quella che presenta meno morti cau-
sati dai tumori sia tra gli uomini sia tra le
donne: nel 2001 il tasso standardizzato di
mortalitd per questa causa & di 32,01 per
10.000 per i maschi contro un valore medio
nazionale di 40,32; tra le donne il tasso é di
16,85 per 10.000 contro un valore medio
nazionale di 20,78. La cittd nmetropolitana
presenta inoltre un altro primato positivo,
sul fronte ambientale: & promossa come
cittd con la migliore qualita dell’aria, infatti
presenta rispetto a tutte le province metro-
politane il numero minore di giorni di supe-
ramento del valore limite delle concentra-
zioni medie giornaliere delle polveri fini
(PM10), appena 12 giorni Panmo di supera-
mento del limite giornaliero, un valore infe-
riore sia al massimo numero di giorni con-
sentiti dalla normativa (35 giorni), sia alla
media nazionale, che é di 61 giorni.

femmine residenti, contro una media nazionale del-
I'l1,68 per cento.

Per quanto riguarda i comportamenti riproduttivi
la provincia metropolitana di Napoli presenta le mam-
me piu giovani, infatti I'etd media della donna al parto
&di 29,6 anni (la minore di tutte le province metropoli-
tane a pari merito con Catania), contro un valore
medio nazionale di 31,1 anni (dato 2005). L'area di
Napoli presenta anche il maggior tasso di fecondita
totale di tutte le province metropolitane: & di 1,507
figl per donna contro un tasso medio italiano di 1,311,

Napoli risulta la provincia metropolitina meno
longeva: la speranza di vita alla nascita @ minore per
entrambi i sessi, 75,82 per gli uomini e 81,33 anni per
le donne (dati 2005), contro valori medi italiani di
78,09 e 83,66 anni rispettivamente. Anche per la
speranza di vita a 65 e a 75 anni, la provincia che, per
entrambi i generi, ha I'aspettativa di vita pitl bassa &
Napoli, con valori pari, rispettivamente, a 15,89 e 9,45
anni per gli uomini e a 19,33 e 11,70 anni per le
donne.

Bene pure per quanto riguarda i compor-
tamenti riproduttivi: la provincia metropoli-
tana di Reggio Calabria presenta mamme
abbastanza giovani rispetto alle altre pro-
vince, infatti Petad media della donna al par-
to & di 30,2 anni, contro un valore medio
nazionale di 31,1 anni (dato 2005). L’area di
Reggio Calabria presenta anche un tasso di
fecondita totale di 1,318 figli per donna con-
tro un tasso medio italiano di 1,311, Relati-
vamente al ricorso all'interruzione volonta-
ria di gravidanza (lvg) la provincia metropo-
litana di Reggio Calabria presenta, nel
2004, un tasso di 6,16 casi per 1.000 contro
una media nazionale di 9,67 per 1.000,

Nell'area di Reggio Calabria si registra
pero un tasso di personale medico e odon-
toiatrico molto basso, pari a 18,30 per
10.000 abitanti contro una media nazionale
di 20,81. Si tratta del tasso pia basso dopo
quello di Venezia,
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I.’area metropollthna con Ia mugllore salute resplratorla

M essina & Parea metropolitana in cui la
salute dell’apparato respiratorio & mi-
gliorata di pil: infatti & in questarea che si
registrano (dal 1997 al 2001) le riduzioni mag-
giori di mortalitd per malattie dell'apparato
respiratorio, per entrambi i generi, (uomini:
-21,29%; donne -27,14%). I tasso di mortalita
per queste malattie (asma bronchiale, bronchi-
te cronica ed enfisema, infezioni polmonari,
turmnori pleuro-polmonari, fibrosi polmonari,
insufficienza respiratoria) registrato nellarea
di Messina per gli uomini ha un valore basso
(9,91 per 10.000 contro una media nazionale
di 9,69), per le donne il tasso & di 3,57 contro
una media nazionale di 3,74.

Il tasso standardizzato di mortalita per tu-
mori & tra i pid bassi, 32,51 per 10.000, tra i
maschi contro un valore medio nazionale di
40,32.

Per le femmine il tasso & di 17,70 per

10.000 contro un valore medio nazionale di
20,78 (dato 2001). Messina & seconda solo a
Reggio Calabria per questo dato positivo.

Inoltre I'area metropolitana di Messina pre-
senta una elevata riduzione della mortalitd
per questa causa dal 1997, per entrambi i
sessi: uomini -6,45%; donne -3,75%.

Alto invece il tasso standardizzato di morta-
litdh per malattie del sistema circolatorio: ¢
56,62 tra i maschi contro un valore medio
nazionale di 49,62; ed & di 42,43 per le femmi-
ne contro un valore medio nazionale di 34,85.
Si noti perd che la diminuzione maggiore dal
1997 si ha a Messina per le donne (-15,91%).
Anche per gli uomini il dato & in forte diminu-
zione (-10,72%).

A Messina c'é la pill bassa disponibilita di
verde urbano di tutte le aree metropolitane
considerate: 8,2 m2 per abitante, contro un
valore medio nazronale di 93,6 (dato 2008).

CAGLIARL \ R
n mmor numero di aborti, fanalino di coda in fecondlta

L’ area metropolitana di Cagliari & quel-

la che presenta il minor ricorso all’'In-
terruzione volontaria di gravidanza (lvg)
che registra un valore nettamente inferio-
re rispetto alla media nazionale (nel 2004
5,65 casi per |.000 donne vs una media
nazionale di 9,67) e un trend in diminuzio-
ne (-11,02% dal 2000).

Per quanto riguarda la popolazione an-
ziana Parea metropolitana di Cagliari pre-
senta nella classe di eta 65-74 anni i seguen-
ti valori: i maschi erano 30.686 nel 2003 e
sono divenuti 24,538 nel 2007 (-20,04%) an-
dando a costituire il 9,02% dei maschi resi-
denti nella provincia metropolitana contro
una media nazionale del 9,91%. Le fernmi-
ne, invece, 36.557 nel 2003, sono passate a
28.135 nel 2007 (-23,04%) e ammontano al
9,89% delle femmine residenti in provincia
contro una media nazionale del 10,94 per
cento.

L’area metropolitana di Cagliari & quella
che ha registrato il maggior decremento di
popolazione per la classe di 65-74 anni, con
riduzioni nettamente superiori alla media
nazionale. Per la classe degli over-75enni,
invece, i maschi erano 19.724 nel 2003,
sono diventati 15.886 nel 2007, (-19,46%) e
sono il 5,84% della popolazione maschile
residente (contro una media nazionale del
7,29%). Le femmine sono passate da
31.878 a 25.606 tra 2003 e 2007 (-19,68%) e
corrispondono al 9,00% delle femmiine resi-
denti, contro una media nazionale del-
I'11,68%, Cagliari & Punica provincia che ha
registrato un decremento di popolazione
in questa classe di eta. Per quanto riguarda
la salute riproduttiva della donna, I'area di
Cagliari presenta il tasso di fecondita tota-
le pit basso di tutte le province metropoli-
tane, pari a 0,982 figli per donna contro un
tasso medio italiano di 1,311,
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Igiene e mobilita, i mali di Roma

Ricciardi: la questione dei trasporti ¢ n grande problema dela citta. Bisogna affrontare la questione in modo strutturale

di Maria Giulia Mazzoni

“Roma parte con un vahtaggio indubbio: ha una
quantita’ di verde per abitanti tra le pil: grandi al

mondo. Credo che solo Oslo la superi. Roma ha

un grande patrimonio di verde e non deve vani-
ficarlo”, ma una rete di metropolitana e’ stata una
“occasione storica perduta” e ligiene urbana
“lascia un po’ a desiderare”. A disegnare questo
quadro @ Walter Ricciardi, direttore dell Istituto di
‘jgiene dell'Universita’ Cattolica e direttore
dell'Osservatorio £Osservasalute” commentan-
do i dati inseriti nel Rapporto “Osservasalute-
Aree metropolitane 2010” presentati ieri al
PBoliclinico Gemelli. “Per Roma d sono purtroppo
occasioni storiche perdute: coloro che avviarono
le metropolitane a Londra e a Parigi vennero a
Roma e trovarono terreno non favorevole. Si
perse Voccasione di fare una grande metropolita-
na nell’Ottocento e ora Roma non ha una grande
rete di otto 0 nove linee. La questicne dei traspor-
i ¢’ un grande problema della citta”. La maggior
«parte della mobilita’ avviene in superfide e con
auto dove spesso viaggiano persone da sole. Basti
pensare che la Smart, quando stava per chiudere,
¢ stata salvata dalle vendite che venivano da
Roma. Particolare €’ il fenomeno delle minicar,
quasi esclusivamente romano”. “Bisogna garanti-
re 4in piano della mobilita’ che deve essere una
priorita’ da affrontare in modo strutturale. A
Roma ci sono piccoli provvedimenti, come una
linea in pit di metropolitana”, ha aggiunto.
Ricdiardi ha sottolineato che “'altro problema” di
Roma e’ quello “dell'igiene urbana”. “Non colpe-
volizzo nessunc ma ligiene urbana di Roma

[} Netta foto, il centro di Roma

lascia a desiderare. C'e’ poi il fenomeno delle
deiezioni canine lasciate in strada che €’ esclusi-
vamente romano”, ha proseguito. Per Ricciardi,
“bisogna prendere in seria considerazione le pro-
poste positive che vengono da altre citta’ come
Parigi e Londra. Bisogna cambiare fortemente le
abitudini”. Parlando del bilancio complessivo
dell'analisi di Osservasalute, Ricciardi ha aggiun-
to: “Le grandi citta’ italiane offrono prospettive
migliori ai cittadini ma presentano rischi alla salu-
te, sono vecchie e non forniscono quasi mai servi-
zi a misura di bambino. Scarseggia il verde tran-
ne che a Roma, il traffico dei veicoli ¢ fuori con-
trollo, il superamento dell'inquinamento atmo-
sferico e’ quasi quotidiano in alcune aree. Cio’ fa
si’ che in citta’ si muoia di pit1. Bisogna organizza-
re meglio traffico e trasporti. In aree come Roma
due milioni di cittadini prendono ogni giormo
Fautomobile o lo scooter. Roma €’ la citta” occi-
dentale con maggior numero di scooter, superata
al mondo solo da Mumbai”.

le
terrestre
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OSSERVASALUTE/ Solo due metropoli su 15 sono nella top ten dellecocompatibilita

L’ecologia non abita in citta

Rischio particolato per 61 giorni Panno - Verde urbano in diminuzione

raffico soffocante, aria inqui-

nata da livelli di particolato

oltre i limiti di legge, rumore,
degrado. Nelle aree metropolitane
I’ambiente, insomma, & piti malato.
E la salute fisica ¢ _psicologica dei
cittadini ne risente. E il quadro trac-
ciato dal Rapporto Osservasalute
Arce metropolitane 2010 redatto dal-
I'Osservatorio nazionale per la Salu-
te nelle Regioni italiane, che ha sede
presso 'Universith Cattolica di Roma,
coordinato da Walter Riceiardi, di-
rettore dell’istituto di Igiene della
facoltd di Medicina e chirurgia, T1
Rapporto & stato realizzato nell’an-
no che I'Organizzazione mondiale
della Sanitd dedica alla Salute urba-
na. «le differenze esistenti tra le
cittd metropolitane e il resto del Pae-
se - spiega Ricciardi - trovano la
manifcstazione pilt evidente nelle
condizioni dell’ambiente che appare
in quasi tutte le aree metropolitanc
pitt deteriorato rispetto alle altre aree
del Pacse, con conscguenti e rilevan-
ti cffetti sulla salute e sulla qualith
della vita dei residenti nelle grandi
citta italiane».

Non a caso neglhi ultimi anni, mol-
ti studi (epidemiologici, clinici e tos-
sicologict) hanno evidenziato ghi ef-
fetti avversi dell’inquinamento am-
hientale sulla salute della popolavio-
nc residente, soprattutto, nelle arce
metropolitanc.

Tl primo termometro csaminato
dal Rapporto & quello dell’eco-com-
patibilita, un indice Istat che si basa
sull’ adeguata gestione del territorio,
sull’utilizzo razionale delle risorsc
natwrali ¢ culturali ¢ tiene conto di
diversi fattori; acqua, aria, energia,
rifiuti, rumore, trasporti e verde urba-
no. Tl punteggio complessivo dei Co-
muni corrisponde alla media degli
indicatori per ciascuno di quest
aspetti della salute dell’ambiente.

Questo indice non fa onore alle
province metropolitane, infatti solo

due di essc, Venezia ¢ Bologna, si
trovano nella top ten della classifica
dei 111 Comuni capoluogo i Pro-
vincia. Venezia (con un indice di
6,92) e Bologna (6,91) occupando,
rispettivamente, il secondo ¢ il terzo
posto nella classifica (e conseguente-
mente sono prima ¢ scconda anche
in quella delle sole aree metropolita-
ne). T loro valori hanno anche regi-
strato, tra 1l 2007 ¢ 11 2008, un incre-
mento, sia pur minimo, pari a 2,07%
a Bologna e a 1,76% a Venezia. Le
altre cittd metropolitane  occupano
posizioni molto pitt in basso nella
classifica generale.

Incrementi dell’indice si sono re-
gistrati anche nelle citta di Trieste
(5,26%), Catania (3,11%), Milano
(3.049%) e Torino (2,72%), che han-
no recuperato diverse posizioni in
classifica. Tali risultati sono dovuti
ai miglioramenti riguardanti sia la
salvaguardia ambientale che la salu-
tc pubblica. Le citti che, invece, pre-
sentano un decremento sono Napoli
(-2.24%), Messina (-1,34%), Paler-
mo (-1,19%), Firenze (-0,75%) e Ba-
11 (-0,73%) che, penalizzate per 1 as-
senza di miglioramenti, sono retro-
cesse in graduatoria. Reggio Cala-
bria & scesa nella classifica generale
dal 447 al 54° posto.

Un altro aspetto rilevante & I'in-

quinamento atmosferico. L’ indicato-
re scelto per la stima dell'impatto
sanitario dell"inquinamento atmostc-
rico ¢ il particolato Gne (Pm10),
ossia 'inquinante pit frequentemen-
te associato a una serie di esili sanita-
11, che vanno dai sintomi respiratori
alle diverse morbosita e dalla morta-
lita prematura alla mortaliti cronica.
1 numero di giorni di superamento
del limite previsto per tale inquinan-
te, che pure registra una diminuvio-
ne nel periodo  considerato
(2003-2008) del 22,8%, ¢ ancora
troppo clevato. Il dato navionale &
infatti di oltre 61 giorni mentre il
tetto previsto dalla normativa sareb-
be di 35 giomi. Addirittura, in aleu-
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ne citth del Meridione, si osserva un
notevole aumento (Messina:
+300%; Napoli: +187.2%). «l dati
suggeriscono la necessita di attuare
provvedimenti a breve, medio e lun-
go termine - si legge nel Rapporto
Osservasalute - per ridurre efficace-
mente la concentrazione di particola-
to, altrimenti pericoloso per la salu-
te. La riduzione o il blocco del solo
traffico auto veicolare si sono infatti
dimostrati rimedi inefficaci a lungo
termine, s¢ non associati a una politi-
ca strategica di potenziamento, am-
modernamento e conversione a cner-
gic pulitc ¢/o rinnovabili (a celle
solari, a idrogeno, a ricarica elettrica
ecc.) tanto dei trasporti pubblici (ma
anche privati, attraverso incentiva-
zione), quanto dei sistemi di riscal-
damento (geotermici, eolici, a scam-
biatori di calore ecc.), peraltro dotan-
doli di opportuni filtri depuratori per
il particolatos.

Fondamentale per la salute delle
aree metropolitane & la presenza di
parchi ¢ giardini, polmomi di natura
che proteggono il microclima, purifi-
cano I'anta, stimolano al movimento
e consolano psicologicamente i po-
verl abitanti stressati. 1. indicatore si
otliene dal rapporto tra la superficie
dei Comuni adibita al verde urbano
e la popolazione residente. Fbbene
anche la disponibilith di verde & in
calo. In Kalia il dato nel 2008 & pari
a 93,6 m’ per abitantc, rimanendo
pressoché costanle rispetto al 2004,
mentre & in lieve diminuzione rispet-
to al 2003 (94,1 m’ per abitante). In
confrotendenza solo Venczia, Cata-
nia ¢ Repgio Calabria, mentre Ro-
ma, che comungue & prima per quc-
sto dato e ["unica cittd che supera in
maniera consistente la media nazio-
nale con un valore di 131,7 m’,
registra una diminuzione di ¥ m’ per
abitante.

Ges | dopurssione | (omiino | (B | (Wsisialy | Vords rbane
o (% pop. servita) L

“Torino 100,0
Milano T eso
Venezia RSN 1 IR
Trieste 93.0
‘Genova 80,0
Bologna

“Firenze
Roma
Napoli
Bari
Reggio C.

Palermo

Messina

Catania

Cagliari 0 )

Mol T SR 1 N SR L
Nelle celle in rosso vengone indicate le province metropolitane che presentano valori “peggiori” rispetto alla media nazionale;
in quelle verdi vengono indicate le province metropolitane con valori “migliori” rispetto alla media_ rla__z_i__qgali
Fonte: Rapporto Osservasalute Aree mq@EW
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§ I numeri ricordano an-
che che a Cagliari ci
sono 11 mila donne in
piu degli uomini, una
femmina ogni 0,87

maschi.

Tra il 2002 e il 2003 Cagliari ha
perso 2250 abitanti, negli anni
successivi I'emorragia e stata
pilt 0 meno costante: mille al-
I'anno, circa tre residenti in me-
no al giorno. Ma tra il 2008 e il
2009 il calo si & drasticamente
ridotto: 351 abitanti in meno,
un terzo rispetto agli anni pre-
cedenti. La tendenza alla ridu-
zione dell’emigrazione & confer-
mata anche nel 2010: in sei me-
si e mezzo meno 149 residenti
rispetto al 31 dicembre scorso.
leri mattina alle 11 Cagliari ave-
va 157.222 abitanti, 83.778 in
meno rispetto al 1977, 'anno in
cui la citta & stata piu popolata,
anche se comprendeva Monser-
rato ed Elmas.

Domanda: lo spopolamento,
causato soprattutto dall’emigra-
zione dei giovani verso I'hinter-
land a causa dei prezzi elevati
delle abitazioni, si & fermato
davvero o sono altre le cause
de(}la frenata della fuga dalla cit-
ta?

IL RUOLO DEGLI STRANIERI.
Analizzando i dati dell’Atlante
demografico, presentato ieri in
Comune dal sindaco Emilio Flo-
ris, dall’assessore ai Servizi de-
mografico Edoardo Usai e dal
dirigente dei servizi Informatico
e Statistico Claudio D’Aprile,
emergono due possibili spiega-
zioni. La prima: a compensare
il numero di cagliaritani che
vanno via ¢’é la crescita degli
stranieri. Oggi sono 4875, il
3,09 per cento della popolazio-
ne, nel 2008 erano 4323, 552
in meno. Dunque: meno 351 ca-

gliaritani, pitt 552 stranieri. Il
saldo fa 201 a favore degli im-
migrati.

IL BOOM DI IS CORRIAS. La se-
conda ragione & la crescita di
un quartiere formalmente ca-
gliaritano ma di fatto pilt perife-
rico di Selargius o Monserrato:
Is Campus-Is Corrias. Prima era
un pezzo abusivo di cittd. Ora
che si costruisce a ritmi eleva-
tissimi e con poca qualita cresce
a un ritmo del 5% annuo. A fine
2009 i residenti erano 3038, il
41,57% in piu rispetto al 2002.
Is Campus-Is Corrias &, soprat-
tutto, una delle poche zone in
crescita in un contesto di calo
generalizzato: il segno meno ac-
comuna infatti 21 dei 31 quar-
tieri della citta («ricostruiti sul-
la base della memoria storica
dei residenti», ha spiegato
D’Aprile), in particolare il Quar-
tiere europeo e Monreale, en-
trambi sopra il 2% di decre-
mento.

1 DRAMMI DI SANT’ELIA. In cre-
scita anche il Nuovo Borgo San-
t’Elia, che & anche la zona dove
risiedono i nuclei familiari pit
numerosi, in particolare quelli
superiori a sette persone. Un
dato drammatico perché non
sta a significare che Sant’Elia &
un’eccezione nella cittd meno
feconda d’Italia - 0,98 figli per
donna secondo LOsservasalute
aree metropolitane 2010” - ma
che in molti appartamenti po-
polari del rione abitano, condi-
videndo forzatamente spazi mi-
nimi, padri, madri, figli, figli dei
figli e via proseguendo con I'al-
bero genealogico.

LA POLITICA DELLA CASA. Se &
vero, come hanno detto Usai e
Floris, che i dati demografici
possono essere «la base per le
politiche cittadine» bisogna
bacchettare per ’ennesima vol-
ta 'amministrazione per non
aver realizzato né «la citta sen-
za periferie» teorizzata dal sin-
daco fin dal 2001 né una politi-

ca della casa che favorendo la
costruzione di immobili a prez-
zi contenuti calmierasse il mer-
cato. Argomento a cui Floris
non fa cenno. Dice, pero, che
«se si potessero frazionare gli
appartamenti del Centro storico
ci sarebbe un incremento di re-
sidenti. Per ora il Piano paesag-
gistico regionale ce lo impedi-
sce» sottolinea, «ma appena en-
trera in vigore il Piano partico-
lareggiato del centro storico po-
tremmo farlo».

PIU DONNE. La statistica con-
ferma anche un altro dato: la
citta invecchia: I'eta media dei
cagliaritani & di 46 anni, quella
degli immigrati di 35. Anche in
questo caso, insomma, sono gli
stranieri (vedi articolo a lato) a
rendere la pillola meno amara.

I numeri ricordano anche che
a Cagliari c¢i sono 11 mila don-
ne in pit degli uomini, una fem-
mina ogni 0,87 maschi. Il quar-
tiere pili popoloso & Is Mirrionis
con 13.380 mila abitanti. Gli al-
tri rioni sono abbondantemen-
te sotto i 10 mila (il secondo pilt
popoloso & Sant’Alenixedda,
con 9800 residenti); il pil picco-
lo & l'esclusivo Quartiere euro-
peo: 930 abitanti e una densita
abitativa tra le pill basse della
citta.

FaBio Manca

I'analisi demografica dei 31 quartieri rivela il crescente peso degli immigrati. A Sant’Elia record di famiglie numerose

(i stranieri frenano il calo di abitanti

Incremento boom a Is Corrias in una citta che invecchia
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LA STATISTICA

I filippini la comunita pit cospicua
Lescalation degli ucraini
Ora sono piu dei cinesi

In principio furono i
marocchini. Poi arriva-
rono i senegalesi. Im-
migrazione di necessi-
ta, uomini e donne in
fuga dall’Africa senza
speranze. Verso il mi-
raggio Italia, verso
estati di spiagge perlu-
strate dall’alba al tra-
monto, verso maratone
inumane zavorrate da
pesantissimi negozi iti-
neranti. Poi arrivarono
i pakistani a colonizza-
re la Marina con i ne-
gozi di bijotteria oggi di
moda tra la borghesia
cagliaritana
che ha sco- .
perto I'hob- H‘
by delle col- | "B
lane fai da |'|'
te, i cinesi a
comprare !
negozi in ¥ i
centro e ca- l!r
pannoni in
periferia, i
rumeni a la-
vorare low —
cost nei

Due stranieri alla Marina

Gli stranieri rappre-
sentano oggi il 3,09%
della popolazione (nel
2002 erano I'1,20%)
con punte del 13% alla
Marina e del 10,68% a
Villanova. Il quartiere
dove ce ne sono di me-
no & Nuovo Borgo San-
t’Elia, lo 0,39%.

Se & vero che il quar-
tiere con il maggior nu-
mero di stranieri & Vil-
lanova (638) seguito da
Stampace (581), San
Benedetto (355), San-
t’Alenixedda (353),
Sant’Avendrace (328),

Marina
(323) e Bo-
N ~ naria (318),
’ I'incremen-
i -‘-'-l to maggiore
. di residenti
si & registra-
to al Cep sia
I' se si rappor-

i ta il dato del

' 2009 a quel-

2 lo del 2002

sia nell’ulti-
mo  anno.

campi per la
raccolta dei pomodori.

Ma Cagliari ormai &
snobbata anche dagli
immigrati. Con due ec-
cezioni: i filippini e le
ucraine, che oggi rap-
presentano le due co-
munita straniere piu
popolose in citta: 1110
filippini, e 591 ucraini,
che nel 2009 hanno su-
perato i cinesi.

Un numero che rivela
che parte dell'immigra-
zione oggi & al servizio
delle persone. Ma an-
che che, evidentemen-
te, ci sono piu famiglie
e pil persone che se li
possono permettere.

Come per i
cagliaritani, anche per
gli stranieri Is Campus-
Is Corrias & stato nel
2009 tra i rioni di rife-
rimento (+33,33% di
stranieri). Significa che
il nuovo quartiere tra
Pirri, Monserrato e la
statale 554 & un mel-
ting pot.

Considerato che l'eta
media dei cagliaritani &
di 46 anni e va aumen-
tando progressivamen-
te e che quella degli
stranieri ¢ di 35, si puo
concludere che Cagliari
parlerd sempre piu al-
tre lingue.

F. Ma.
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Inquinamento,
triste primato

Con 81 giorni di superamen-
to del limite giornaliero pre-
visto per il PM10 la provin-
cia metropolitana di Roma &
ben al di sopra sia del limite
consentito (pari a 35 giorni)
sia della media nazionale
che & di 61 giorni. Sono alcu-
'ni dati presenti nel Rapporto
Osservasalute Aree metro-
politane 2010, presentato
ieri mattina presso il policli-
nico Gemellii I numero
massimo di giomi di supe-
ramento del valore limite
delle concentrazioni medie
giornaliere delle polveri fini
& perd diminuito nel perio-
do 2003-2008, ma questa
diminuzione & molto meno
marcata rispetto alla media
italiana. Quanto al monito-
raggio della qualita dell’aria
la provincia metropolitana
di Roma presenta la piu
bassa densita di centraline
nel 2008, appena 0,44 per
100.000 abitanti contro un
valore medio nazionale di
2,33. Roma presenta inoltre
un tasso alto di motorizza-
zione degli autoveicoli, uno
degli indicatori principali
per la “mobilita sostenibile”
perché & indicativo del
numero di automobili e di
veicoli circolanti per ogni
1.000 abitanti. 1l tasso regi-
strato nel 2008 per Roma & il
piu elevato a livello territo-
riale e pari a 706,7 per 1.000
contro un tasso - medio
nazionale di 616,7. Iarea di
Roma ha anche un tasso
abbastanza alto di motoriz-
zazione dei motocicli (il
numere di motodéli circo-
lanti), pari a 143,7 per 1.000
contro un tasso. medio
nazionale di 124,7. |

Cronaca di Roma |
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B readin ot

L a cittd & un organismo comples-
s0 che vive, respira, cresce e
nwia continuamente. Al suo interno
I'edilizia, ’ambiente, I'istruzione, 1
scrvizi socio-sanitari ¢ altri program-
mi dell’amministrazione cittadina
esercitano importanti effetti sullo sta-
to di salute, nelle piccole cittd come
nelle aree metropolitane.

Le malattie cardiovascolari ¢ i

tumori sono oggi responsabili di cir-
ca la metd delle morti, valore che
supera it 60% quando si considerino
anche le morti per il diabete, le ma-
latlie respiratorie e -
dell’apparato  dige-
rente. Sono  eventi
associabili ad azioni
singole o combinate
di determinanti am-
bientali ¢ comporta-
mentali, tra cui i co-
siddettj “big killers”
{tabagismo, ipertensionc artcriosa,
alcol, eceesso di colesterolo, sovrap-
peso, scarso consumo di frutta e ver-
dura, inattivita fisica).

Le azioni di contrasto verso taki
determinanti vanno ricercate in poli-
cles e in interventi efficaci di; 1)
prevenzione; 2) programmazione e
ntegrazione; 3) COnoscenza, comu-
nicazione, responsabilizzazione e 4)
partecipazionc.

1) Sul versante della prevenzio-

ne, I'azione & di controllo sulle ma-
trici ambientali, e di sforzo di ttta
la societh e a tutti i livelli, attraverso
azioni multidisciplinari, multiprofes-
sionali e multisettoriali, per incidere
sul contesto educativo, ambicntale,
imprenditoriale, e infrastrutturale.

2) Sul versante della programma-
zione ¢ dell’integrazione, si tratta di
attivare, perseguire e monitorare in-
terventi intersettoriali di cooperazio-
ne tra diversi settori (edilizia, urbani-

stica, sevizi sociali
¢ sanitari, ecologia,
istruzione, trasporti
ecc.), tra attori pub-
blici ¢ privati, a li-
vello nazionale, re-
gionale e locale.
Questo pud avveni-
re su tavoli formali
(la redazione di piani ambicntali,
dei trasporti, del Piano atwativo lo-
calc sul versante sanitario ¢ di quel-
lo di zona su quello sociale) e infor-
mali di governance fra amministrato-
ri della salute ¢ delle politiche citta-
dine che influenzano i determinanti
e I'equita nclla salutc.

3) Gli interventi su conoscenza,
comunicazione, e responsabilizza-
zione sono tra di loro profondamen-
le interrelali, perché in questo scena-

i

10, & «assolutamentc ncccssario e
ragionevole» fornire a coloro i quali
sono titolari di responsabilith dello
stato di salutc (in primis, lo stesso
cittadino) strumenti che consentano
di individuare i bisogni di salutc nei
confronti dei quali, allo stato delle
conoscenze, la prevenzione pud for-
nire interventi atti a contrastare i
fattori di rischio ¢ a potenziare i
determinanti positivi di salute (mini-
stero Welfare, 2009). 1Y'alra parte
la funzione di conoscenza e di infor-
mazione & a supporto decisionale
delle politiche di programmazione e
serve a valutare’e a promuovere in-
terventi di promozione della salute e
di prevenzione di malattie e disabili-
ti. '

4) La partecipazione &, dalla pro-
mozione della salute comunitaria fi-
no all’empowerment dei singoli cit-
tadini, il “grimaldello” forse pit po-
tente in Sanita pubblica, che fa cre-
scere e rafforza le comunita ¢, altra-
verso le ammi delfa comunicazione e
della consapevolezza, individua lc
opportunc forme di integrazione (ra
istituzioni ed enti a vario titolo com-
petenti e responsabili sulle temati-
che di salute ¢ incoraggia e responsa-
bilizza le persone a definire ed espri-
mere i propri bisogni ¢ a cercare

delle soluzioni.

Ma quante sono le “cilti sane” in
Italia? 98, grandi e piccole, nel
2009, quelle aderenti alla retc Oms
“Healthy Cities/Cittd Sane”, tra cui
esattamente la meta delle aree metro-
politane (Bologna, Firenze, Genova,
Milano, Roma, Torino, Veneria).

E quando una citta puo dirsi vera-
mente sana? L’Oms ¢ chiara: pit
che 1) risultato, importa in questo
€aso il processo: non sorve Nocessa-
riamente conseguire
immediatamente
particolari standard
di salute, quanto im-
pegnarsi  dotandosi
di politiche orienta-
te al miglioramento
del suo ambiente fi-
sico ¢ sociale ¢ svi-
luppando [e sue risorse in modo che
le persone possano autorcalizzarsi ¢
supportarsi a vicenda (Oms, 1998).

Per far ¢id ogni citth o comunita
del Progetto “Cittd Sane™ deve rea-
lizzare un “Profilo di Salute”, stru-
menlo conoscitivo e valutativo fon-
damentale, propedeutico allo svilup-
po di ogni politica di salute nella
popolazione.

Poiché I'informazione & conside-
rata uno degli strumenti pia efficaci

per migliorare la salute, il profilo di
salute si configura prima di tutto
come strumento predisposto da pro-
fessionisti della cittd, nell’ambito di
un canale comunicativo {ra politici,
esperti e cittadini, per facilitare una
discussione aperta sui problemi di
salute.

E pertanto strumento di accounta-
bility, per darc trasparcnza all’azio-
ne istituzionale, consentendo a sog-
getti esterni ed interni alla gestione
di valutarnc, in manicra sistcmatica
¢ conlinuativa, la capacitd di soddi-

sfacimento  appro-
priato ¢ tempestivo
dei bisogni di salute
dei singoli e delle
comunitd, ¢ quindi,
la capacita di gover-
no delle comunita
stesse,

Strumento  anco-
ra assai poco ditfuso, se nel 2008 lo
abbiamo rilevato sollanto nel 24%
del territorio nazionale, e solo nelle
7 delle arec metropolitane delle Cit-
té Sane, con un risultato non sempre
in linea con lo spirito delle Citta
Sane.

Antonio Giulio de Belvis
Istituto d’lgiene Universita
Cattolica di Roma e Segreteria
scientifica Osservasalute

La trasparenza
€ un pre-requisito
L'importanza
del monitoraggio

Un organismo complesso che cresce e muta

‘ecologia non abita in citth
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Una Capitale immersa nel verde

La prov‘incia metropolitana di Roma al primo
posto in Italia per disponibilita di verde urba-
no. E’ quanto emerge dalla prima edizione el
“Rapporto Osservasalute Aree metropolitane
2010” presentato presso il policlinico Gemelli.
I cittadini della provincia metropolitana di
Roma sono i pit1 fortunati per quanto riguarda
la disponibilita di verde urbano, un indicatore
importante per la salute dell'ambiente e della
popolazione. Misurata in metri quadri per abi-
tante (rapporto tra la superficie del comune
adibita al verde urbano e la popolazione resi-
dente), la disponibilita di verde per I'area di
Roma & nel 2008 di 131,7 m2 per abitante (ma
si registra una riduzione dell’8,0% dal 2003),

contro un valore medio nazionale di 93,6. Le
aree verdi - si spiega nello studio - contribui-
scono in vari modi a regolare il microclima cit-
tadino: mitigano i picchi di temperatura, filtra-
no e purificano l'aria dalle polveri e dagli
inquinanti ed attenuano i rumori e le vibrazio-
ni, con un’azione positiva anche sull'inquina-
mento acustico. Complessivamente I'ambiente
gode di buona salute nella provincia metropo-
litana di Roma. Nel 2008 il 97 % della popola-
zione usufruisce dei trattamenti di depurazio-
ne delle acque reflue, contro una madia nazio-

_nale dell'87,7% calcolata come media dei 111

comuni capoluogo di provincia.

o L eon noi
il digitale
terrestre
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Vivere In citta e piu pericoloso

La 'maglia ncra’ per la citta con il
tasso di mortalita pit elevato spetta
a Napoli, una delle metropoli pia
discussc sul fronte ambiente e sa-
lute.

E' quanto emerge dalla prima edi-
zione del Rapporto Osservasalute
Arce metropolitane 2010, presen-
tato a Roma ¢ redatto dall'Osser-
vatorio nazionale per la salute nelle
Regioni Italiane, coordinato da
Walter Riceiardi, direttore dell'l-
stituto di Igicne della Facolta' di
Medicma ¢ Chirurgia dell’Univer-
sita Cattolica.

Per area metropolitana si intende la
delimitazione amministrativa ita-
Hana creata con il riordino degli
cnti locali (legge 142/1990 e se-
guenti) e, secondo l'ordinamento
giuridico, essa comprende una
grande citta' ¢ i Comuni stretta-
mente legati per questioni econo-
miche, sociali e di servizio, nonche'
culturali e territoriali. Le aree me-
tropolitane italiane sono a oggi 15:
Torino, Milano, Venezia, Trieste,
Genova, Bologna, Firenze, Roma,
Napoli, Bari, Reggio Calabria, Pa-
lermo, Messina, Catania ¢ Cagliari.
Secondo i dati del rapporto, per
quanto riguarda l'evoluzione della
mortalita’ per tutte le cause oltre
I'anno di vita, nel periodo conside-
rato (2000-2004) in Italia si os-
serva un calo gencralizzato (uo-
mini: 128,28 nel 2000 contro
116,99 per 10 mila nel 2004;

donne: 79,73 contro 72,36 per 10
mila). Da sottolincare, pero', un
generale rialzo in seguito all'im-
pennata del caldo nell'estate del
2003, a cui ¢' seguita una marcata
riduzione nel 2004. A livello na-
zionale, nel periodo 2003-2004, la
riduzione della mortalita’ ¢' stata
pari a 7.84% negli uomini e a
9,92% nelic donnc.

Ma la citta’ rimanc 1l luogo dove si
muore di piv' e, analizzando il det-
taglio territortale, il primato nega-
tivo spetta alla provincia di Na-
noli. dove si reeistrano 1 tassi

maggiori di mortalita' sia per gli

uomini (141,84 per 10 mila) che

per le donne (94.22), mentre i va-

lori minimi i riscontrano a Fi-

renze (uomini: 108,15 per 10 mila;

donne: 70,15).

"Il quadro ¢' tutt'altro che roseo -

ha rilevato Ricciardi - perche’ pra-

ticamente futte le arec metropoli-

tane arrancano anche laddove le

Regioni di appartenenza appaiono

in discreta salute. Un aspetto par-

ticolarmente problematico e' I'am-

biente, la cui garanzia di qualita’,

cosi' strettamente legata alla sa-

lute dei cittadini, dovrebbe essere
tra le azioni strategiche prioritarie
da mettere in atto nelle citta’ me-
tropolitane. Invece, al momento, €'
proprio l'ambicnte urbano a mo-
strarsi piv' vacillante, nelle pro-
vince del Nord come in quelle del
Sud, su cui grava anche, quasi sem-
pre, una cattiva gestione dell'of-
ferta sanitaria”".

"Il rapporto - ha proseguito l'e-
sperto - fotografa citta’ molto an-
ziane anche in Regioni con una
maggiore dinamica giovanile, me-
tropoli inquinate anche nelle Re-
gioni piu' salubri, cittadini piu' o
meno longevi rispetto alla Regione
di appartenenza. L'ambiente, in-
veee, risulta costantemente piu' a
rischiio, indipendentemente dalla
latitudine".

"E' per questo - ha sottolineato che
che auspichiamo che questo Rap-
porto sia il primo contributo a una
riflessione e a una conscgucnte
coerente azione di programma-

zione ¢ di governo delle aree me-
tropolitane, che favorisca modelli
di sviluppo maggiormente rispet-
tosi dell'ambiente fisico e sociale,
portando cosi' a un incremento nu-
merico delle 'citta' sane' come de-
finite dall'Organizzazione mon-
diale della sanita', in ltalia al
momento estremamente ridotte".
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Poco verde, troppi aborti, ma si inquina meno

Milano ricicla poco e ha poco
verde: urbano (16,2 mq per abi-
tante). Ha fatto molto, pii di
tutti, per migliorare la gestione
delle acque reflue, ma poco per
la qualitd della vita se ¢ fre-
quente il ricorso ail’aborto con
12,78 casi per 1.000 donne.

E’ quanto hanno stabilito
due diverse indagini, una di Le-
gambiente e Taltra dell'Univer-
sita Cattolica di Roma, I'ormai
famoso rapporto Osservasaliite
sulle aree metropolitane. Le-
gambiente premia la Lombar-

.dia: dei 1488 comuni ricicloni-

‘Raccolta differenziata, Milano imandata

italiani, uno su tre (446) ¢ nella
Regione. «Milano, invece - spie-
ga Legambiente in una nota

“bacchettando il capoluogo - .

da anni ¢ ferma ad un valore
poco superiore ad un mediocre
32%». v
Milano, perd, & stata promos-
sa dal rapporto romano trale
sette aree metropolitane sane.
«Merito degli interventi a favo-
re det corretti stili di vita, delle
battaglie contro fumo e alcob»,
spiega soddisfatto I'assessore al-
la Salute del Comune Giampao-
lo Landi di Chiavenna, annun-

ciando che fara ancora di piu. . -
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Il rapporto (Osservasalute

La Capitale ha i “polmoni” verdi, ma scivola sullo smog

MMM Traffico, polveri sottili e malattie lega-
te all'inquinamento: nonostante Roma ab-
bia i primato assoluto del verde, con 131
metri quadri a disposizionc di ogni abitante
(quasi40sopralamedianarzionale), gli effetti
benefici del “polmone verde” cittadino non
bastanoasconfiggereirischilegatialio smog
e allo stress sulle strade, Questo, in sintesi, il
quadro emerso dal RapportoOsservasahite
Arce metropolitane 2010, presentato ieri al
policlinicolAgostinoGemelli. E cosi, a causa
del pilt elevato tasso di motorizzazione del
paese, 706 veicoli ogni mille abitanti (90 in
pit rispetto alla media), e 143 motocicli, in
unannosono 81 igiorni in cuiviene supera-
to il limite previsto per il PM10 nella provin-
cia metropolitana, a fronte dei 35 consentiti
dalla Iegge e dei 61 della media nazionale.
Ma il dato potrebbe essere anche sottosti-
mato: «Nella Capitaler, ha spiegato Waller
Ricciardi, direttore dell'Istituto di igienc delt
I'Universita Caftolica, e centraline per la
misurazione dello smog sono poche». E seil
tasso di mortalita per tumori risulta comun-
que superiore, anche se di poco, alla media
nazionale, sia per gli uomini sia perle donne
(mentre per quanto riguarda le malattic del
sistema respiratorio sono solo le donneasu-
peratla), la Capitale stabilisce un altro re-
cord: nella provincia romana le donne pre-
feriscono partorire mediamente pilt tardi,
ossia dopo aver compiuto i 32 anni.
NATALIA ALBENSI

UNIVERSITA' CATTOLICA DI ROMA

42



Direttore: Valentino Parlato
Audipress n.d.

Manifesto Roma

07-LUG-2010
da pag. 15

in CITTA

TRAFFICO «VERDE» Roma risulta essere la
citth piir verde al mondo, ma & paralizzata dai
problémi de! traffico che quasi ne annullano i
benefici. E Il hilancio riassuntivo della prima
edizione del Rapporto Qssevasalute Aree metro-
politane 2010, redatto dall'Osservatorio naziona-
le per la salute nelie Regioni italiane che ha
sede presso I'universita Cattolica di Roma, coordi
nato da Walter Ricciardi, direttore dell'Istituto di
Igiene della facoltd di Medicina e chirurgia, «Ro-
ma - ha spiegato Ricciardi presentando il rappor
to - & seconda solo a Oslo per quantita di spazic
verde a disposizione dei cittadini. Ma la Capitale
norvegese ha solo mezzo milione di abitanti,
quindi si pud affermare che la nostra & la pid
verde al mondow, Misurata in metri quadri per
abitante (rapporto tra la superficie del comune
adibita al verde urbano € la popolazione residen
te), la disponibilita di verde per l'area di Roma ¢
di 131,7 metri quadri per abitante, contro un
valore medio nazionale di 93,6, anche se si regi
stra una riduzione dell'8% dal 2003. Ma questo
@ il lato positivo: in realtd 1a capitale presenta
un tasso altissimo di motorizzazione degli auto-
veicoli, indicativo del numero di automobili e di
veicoli circolanti ogni 1.000 abitanti. Il tasso
registrato nel 2008 & il pil elevato a livello terri
toriale e pari a 706,7 per 1.000 contro un tasso
medio nazionale di 616,7. Nell'area capitolina
circola anche un gran numero di motocicli. «Il
motivo dell'ingente utilizzo dei mezzi propri da
parte dei cittadini, causa principale di inquina-
mento, & che non esiste una rete metropolitana
vera, che attraversi la citta in lungo e in largos.
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i rapporto Osservasalute

Mortalita e gioventu, Napoli al top

E 'area metropolitana
con la piti alta
percentuale di decessi

Lacitta nuoce gravementc allasa-
lute. In quasi tutte le aree metro-
politaneitaliane - uniche eccezio-
ni Bologna e Firenze - si registra-
no valori superiori del tasso di
mortalit rispetto alla media na-
zionale, sia per gli uomini che per
ledonne. Elamaglia neraspettaa
una delle citth pit discusse sul
fronte ambiente e salute: Napoli.
E quanto emerge dalla prima edi-
vione del rapporto Osservasalute
aree metropolitane 2010 redatto
dall’Osservatorio nazionale per
lasalute nelle Regioni italiane.

Nel dettaglio, in provincia di
Napoli siregistrano i tassi maggio-
ri di mortalitd sia per gli uomini
(141,84 per 10.000) che perledon-
ne (94,22 per 10.000), dati molto
pitialti della media nazionale, fer-
ma a 128,28 per gli uomini e a
79,73 per le donne. «Il quadro &
tutt’altro che roseo», osserva Wal-
ter Ricciardi, direttore dell’istitu-
to diigiene dellafacolta dimedici-
nae chirurgia dell'universita Cat:
tolica di Rema e coordinatore del-
1'Osscrvatorio nazionale perlasa-
lute nelle Regioni italiane. Poi
continua: «Arrancano tutte le
areemectropolitane, ancheladdo-
vele Regioni di appartenenza ap-
paiono in discreta salute. Un
aspetto particolarmente proble-
matico & 1'ambiente, la cui garan-
ziadi qualita, cosistrettamente le-
gata alla salute dei cittadini, do-
vrebbe essere trale azioni strategi-
che prioritarie da mettere in atto
nelle citta metropolitane. Invece,
al momento, & proprio 'ambien-
teurbano amostrarsi pitivacillan-
te, nelle province del Nord come
in quelle del Sud, su cui grava an-
che, quasi sempre, unacattiva ge-
stione dell'offerta sanitaria».

Non solo mortalita, pero. Al-
I'area metropolitana di Napoli

spetta anche il record di provin-
cia pit giovane, per entrambii ge-
neri, ovvero quellain cui & presen-
telaquota minoredi popolazione
anzianaditutte le provincemetro-
politane: infatti, nella classe di eta
65-74 anni, i maschi, 103.545 nel
2003, sono divenuti 108.573 nel
2007 (+4,86%) e costituiscono il
7,27% dei maschi residenti nella
provincia metropolitana contro
una media nazionale del 9,91%.
Le donne, invece, 130.469 nel
2003, sone passate a 131.359 nel
2007 (+0,68%) e ammontano al-
1'8,26% delle femmine residenti
in provincia contro unamediana-
zionale del 10,94%. Anchela clas-
se di etd 75 anni e oltre nella pro-
vincia metropolitana di Napoli e
la meno numerosa, confermar-
do a Napoli il primato di provin-
cia metropolitana pil1 giovane: in
questa classe di eta i maschi era-
1o 58.617 nel 2003, sono diventati
70.122 nel 2007 (+19,63%) e costi-
tuisconoappenail4,70% della po-
polazione maschile residente,
contro una media nazionale del
7,29%. l.e donne sono passate da
106.427 a 122.623 tra 2003 e 2007
(+15,22%) e corrispondono al
7,71% delle femmine residenti,
contro una media nazionale del-
1'11,68%. Agli antipodic’é Trieste,
area metropolitana pitr vecchia
del Belpaese con it 13,19% di uo-
minieil 14,36% di donne apparte-
nenti alla classe di eta 65-74 anni.

al.fa,

©RIPRODUAONE RISERVAT

il dossier

Bassa

anzianita

ma inquinamento
alle stelle

la provincia
nellamorsa

dello smog
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Verde e\ trafﬁco, ] “prlmatl” della citta

Studio del Gemelli: la mobilita, una priorita da affrontarc m maniera struttutale
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Roma, regina del verde ma pn'gioniera delle auto

Ricciardi: «La mobilita, una priorita da affrontare in modo strutturale»

I iretore i ene el Gemel spien b et metropoftna:
grande patrimonio i gardin, ma scarsa giene urbana

«Roma parte con un vantaggio
indubbio: ha una quantitd di
verde ‘per abitanti tra le pid

grandi al mondo. Credo che'

solo Oslola superi. Roma ha un
grande patrimonio di verde e
non deve vanificarlo». Ma una
rele di metropolitana & stata
una «occasione storica perdu-
ta» e I'igiene urbana «lascia un
po’ a desiderare», F’ il bilancio
di Walter Ricciardi, direttore
dell’Istituto di igiene delllUni=
versita Caitolica e direttore del-
I'Osservatorio  FOSservasali=
f€”] che al Gemelli ha presenta-
to1datidel Rapporto FOsservas
salute-Aree metropolitane
2010”. «Per Roma ¢i sono pur-
troppo occasioni storiche perdu-
te: coloro che avviarono le me-
tropolitane a Londra e a Parigi
vennero a Roma e trovarono
terrenonon favorevole. Siperse
I'occasione di fare una grande
metropolitana nell’Ottocento e
ora Roma non ha una grande
rete di otto o nove linee. La
maggior parte della mobilitd av-
viene in superficie, con auto
dove spesso viaggiano persone
da sole. Basti pensare che la
Smart, quando stava perchiude-
re, & stata salvata dalle vendite
chevenivano da Roma. Partico-
lare il fenomeno delle minicar,
quasi esclusivamente romano.
Bisogna garantire un piano del-
la mobilitad, deve essere una
priorita da affrontare in modo
strutturale: Roma ¢ la capitale
occidentale con il maggior nu-
mero di scooter, ogni giorno 2-3
‘milioni di persone si riversano
sulle strade con macchine e mo-
tociclin, Resta il primato della
maggior disponibilitd di verde
urbano,con 131,7 metri quadra=
ti per abitante contro un valore
medio nazionale di 93,6, un
patrimonio che perd «si rischia
di disperdere - continua Ricciar-
di-se non si metteranno in atto

strategie strutturali peri traspor-
ti, Pigiene urbana e i piani di
salutew. Il tasso registrato di
veicoli circolanti ogni mille abi-
tanti nel 2008 ¢ il pit elevato a
livello territoriale e pari a 706,7
per 1.000 coniro un tasso me-
dio nazionale di 616,7. «E Ro-
ma ¢ seconda nel mondo solo a
Mumbai per numero di motori-
nis,

Altro aspetto da migliorare
& rappresentato dal monitorag-

gio della qualita dell’aria, visto
che la provincia metropolitana
di Roma & gquella con la pin
bassa densita di centraline: nel
2008 erano 0,44 per 100.000
abitanti, contro una media na-
zionale di 2,33. «Significa che
gli 81 giorni in cul si supera il
limite giornaliero di Pm10 nel-
Taria sono in realtdh molti di

pitw. L’aliro problema ¢ Iigie-

ne urbana; «Non colpevolizzo
nessuno ma lascia a desiderare.
C’¢ poi il fenomeno delle deje-
zioni canine lasciate in strada
che-¢ esclusivamente romano».
Per Ricciardi, «bisogna prende-
re in seria considerazione le
proposte positive che vengono
da altre citth come Parigi e Lon-
drax. Infine le donne della pro-
vincia metropolitana di Roma,
assieme a quelle di Genova e
Trieste, sono le pit «anziane»
ad avere fighi. L’etd media della
donna al parto £ infatti la piit
alta, 32,3 anni contro un valore
medio nazionale di 31,1 anni
(2005). N tasso difecondita tota-
le della provincia 2 di 1,286 figli
per donna contro un tasso me-
dio italiano di 1,311. Aumenta
invece il numero deghi anziani.
Nellaclasse di eta 65-74 anni gli
uomini sono aumentati del
10,05% tra il 2003 ei12007 ele
donne del 9,40%. Roma ¢ la
provincia in cui si & registrato il
maggior incremento nella clas-

Una et di mefropolana «oocasione torica excta, poche
centrafme delaria, Deteziont canine, un problema uftn Jocale

se di 65-74 anni per le donne.
Nella classe degli over 75 gli
uomini sono aumentati del
23,50% e le donne del’11,68%.
In guesta classe dieta la provin-
cia metropolitana di Roma ha
subito I'incremento pit alto per
enirambi i generi.

CR.
& RIPRDDLIZIONE RISE‘RVATA
fFURTE
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CH
g e i o, e
doabe
«Per quantita

diverde Roma
parte in vantaggio
E’ superata
softanto

da Oslo»
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«ll pafrimonio verde
rischia di disperdersi
Senza strategie
Strutturali

per la mobilite

TERZA ETA
Roma & la provincia
con if maggior
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Grandi citta hocciate
sivive di meno e male

© Poche le eccezioni: Roma per il verde, Venezia per 1'ecocompatibilita

ROMA Chivuole vivere pitia
lungo deve trasferirsi a Fi-
renze, se invece si ama il
verde e lo si vuole vivere
nella quotidianita, allora
bisogna scegliere Roma,
mentre chi preferisce re-
spirare 'aria pit pulita, de-
ve andare a Reggio Cala-
bria. E quanto emerge dal
rapporto Osserva Salute
sulle aree metropolitane
2010 presentatoallUniver:
sita Cattolica di Roma, che
presenta un quadro varie-
gato del nostro Paese, con
un comune denominatore:
la vita ¢ poco felice nelle
grandi cittd. Sono infatti
molto trafficate, con poco
verde, unamobilita pubbli-
ca lontana dagli standard
delle metropoli europee,
molto popolate, c¢i sono
sempre meno giovani e si
muoredi piti. Per quantori-
guarda l'ecocompatibilita
fanno eccezione Bologna e
Venezia, anche se si sono
registratideimiglioramen-
tiaTrieste, Catania, Milano
e Torino con interventi di
salvaguardia ambientale e
salute pubblica. Sono peg-
giorate invece Napoli, Mes-
sina, Palermo, Firenze e Ba-
T'i @ METRO

300%

& l'aumento delle Pmio
a Messina. Record
anche per Napoli con
+187%.

Comuni ricicloni

A sorpresa
il Sud cresce

ROMA La raccolta differen-
ziata cresce, anche al
Sud. Ieri sono stati pre-
miati da Legambiente i
“Comuni ricicloni”, quel-
li che nel 2009 hanno su-
perato il 50% di rifiuti re-
cuperati. Vincitore asso-
Tuto & Ponte nelle Alpi
{Bolzano), con 8500 abi-
tanti che differenziano
peril 77,8%. Le regioni
Ppit virtuose sono come
sempre quelle del Nord,
ma migliora il Mezzogior-
no: prime Veneto e Friuli,
seguite da Lombardia
(28,8%) e Piemonte
(23,9%). Aumenta la rac-
colta in Sardegna, arri-
vando dal 3% di differen-
ziata regionale del 2002
al 35%. Bene la Campa-
nia, con 84 comuni da cui
prendere esempio. Il cen-
tro resta fermo, crescen-
do meno del meridione.
Male le grandi citta: nes-
suna ha raggiunto il 50%
di raccolta. o m.m.
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Per la Capitale ecco
un primato “green”

Nessuna metropoli é verde come Roma,
dice il I Rapporto Osservasalutel Ma lo

smog neutralizza i benefici {talia e Roma}

E Roma la metropoli
reen al mondo

a2 —

AMBIENTE Roma cittd piu
verde al mondo, ma paraliz-
zata dai problemi del traffi-
co che quasi annullano i be-
neficidipratiealberisul ter-
ritorio. Lo dice il I Rapporto
Osservasalute Aree metro-
politane 2010, dell'Osserva-
torio nazionale per la salute
nelle Regioni presso l'uni-
versita Cattolica, Roma - di-
ceilrapporto-e seconda so-
loa Oslo per quantita di spa-
zio verde a disposizione dei
cittadini. Ma la capitale nor-
vegese ha solo mezzo milio-
ne di abitanti, quindi la no-
stra & la pitt verde al mon-
do.

I cittadini della provincia
metropolitana di Roma so-
no i pit fortunati riguardo
alla disponibilita di verde
urbano. Misurata in metri
quadri per abitante (rappor-
to trala superficie del comu-
ne adibita al verde urbano e
la popolazione residente), la
disponibilita diverde perla-

EIDON

rea di Roma é di 131,7 mq
perabitante, controunvalo-
re medio nazionale di 93,6,
anchesesiregistraunaridu-
zione dell'8% dal 2003. Ma
Roma presenta un tasso al-
tissimo di motorizzazione
degli autoveicoli, indicativo
del numero di automobili e
di veicoli circolanti ogni
1.000 abitanti. 11 tasso regi-
strato nel 2008 é il piti eleva-
to alivello territoriale e pari
a 706,7 per 1.000 contro un
tasso medio nazionale di
616,7. Nell'area capitolina
circolaancheungrannume-
ro di motocicli, pari a 143,7
per 1.000, contro un tasso
medio nazionale di 124,7.
Roma ¢ seconda nel mondo
solo a Mumbai per numero
dimotorini. Presentiin mas-
sa anche le minicar. Il largo
uso deimezzi privati e dovu-
toalfattoche nonesisteuna
rete metropolitana vera,
che attraversi la citta in un-
goein largo. © METRO

pitade boctiata
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Mamme
anziane
E record

CITTA Le donne partori-

scono sempre pittardi:
per questola Capitale e
tra le citta dove 'eta me-
dia delle donne in dolce
attesa e la piu alta, con
32 3 anni. F quanto emer-
ge dal Rapporto Osserva-
salute Aree metropolita-
ne 2010, redatto dall Os-
servatorio nazionale per
la salute nelle regioniita-
liane. METRO

Serrata dei mmsed
centroitagli
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Roma: area metropolitana
tra le piu inquinate d’ltalia
Troppe automobili e moto

La provincia metropolitana di Roma ira
le prime in classifica per il superamento
del limite giornaliero di polveri sottili. Se-
condo il Rapporto Osservasalute Arce me-
tropolitane 2010, & quantificato in otlantu-
no giorni lo sfondamento del tetto dei tren-
tacinque consentiti per il PM10 e dei ses-
santuno della media nazionale nonostante
un calo rispetto al periodo 2003-2008.

La Capitale presenta un alto di motoriz-
zazione, considerato indicatore base di
“mobilita sostenibile”. Nel 2008, per ogni
mille abitanti sono stati 706,7 gli autovei-
coli circolanti (media nazionale 616,7) e
143,7 i motocicli (media nazionale 124,7).
Sccondo gli indicatori, un rapporto tra si-
stema di mobilita individuale ¢ sistema in-
frastrutturale caratterizzato da alti valori
di motorizzazione, & sintomo di non soste-
nibilita dello sviluppo.
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Rapporto Osservasalute

B> Roma ha la pit bassa densi-
ta di centraline per monito-
rare la qualita dell'aria.

B Speranza di vita: 77,74 an-
ni per i maschi {dati 2005),
83,04 per le femmine {me-
diaitaliana: 78,09 e 83,66).

RIFIUTI Roma, ricicli poco.
Soloil21,22%dellaspazzatu-
raviene differenziata e il re-
sto ¢ mandato in discarica.
Una realta che si pud cam-
biare: i soldi ci sarebbero:
«Spendiamo 630 milioni di
eurol'annopergestireirifiu-

ti — dice il presidente di Le-
gambiente Lazio, Lorenzo
Parlati — e ne mandiamo
1'80% in discarica. Paghiamo
perseppellirli, quandoicon-
sorzi potrebbero comprarli,
facendoci guadagnares.

Pit1 porta a porta quindi,

Poche centraline RiCiClO: Capitale bOCCiata

gia avviato in alcune aree (a
Colli Aniene e Decima si ri-
cicla per il 60%). I romani
cambieranno abitudini?
«C'¢ disponibilita crescente
—continua Parlati —ma 'am-
ministrazione si deve mobi-
litare». © MICHELE MASTRANGELO

R B,

OGS

£ Homa Ia metxopol
piii green al mondo
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L'INDAGINE

Smog in aumento
ma qui si muore
meno che altrove

Nonostante la crescita di polveri e inquinamento,
tra le metropoli siamo quella dove si vive meglio
e piu a lungo: ecco i dati di una ricerca nazionale

Alle pagine4eb

CITTA  ESALUTE

Cresce lo smog, ma qui si muore meno che altrove

Nonostante I'inquinamento, tra le metropoli siamo quella dove il tasso di sopravvivenza é maggiore

GLI OVER 65
| FIORENTINI NE HANNO POCO A DISPOSIZIONE NELL'AREA METROPOLITANA, NEL 2007,

SCARSITA’ DI VERDE

APPENA 20,7 METRI QUADRI PER ABITANTE,

VIVEVANO OLTRE 52MILA UOMINI

CONTRO UN VALORE MEDIO NAZIONALE DI 93,6 E 62MILADONNE TRA165 E | 74 ANNI

PIU’ VECCHI
In media, si arriva fino
a 80 anni per gli uomini

e 85 per le donne
di MANUELA PLASTINA

E UNA CITTA inquinata, come
la maggior parte delle metropoli
italiane, ma a Firenze si vive bene
e piut a lungo. E la provincia dove
la speranza di vita alla nascita ¢
maggiore per entrambi i sessi, se-
condo i dati della prima edizione
del Rapporto Osservasalute aree
metropolitane 2010: quando vie-
ne al mondo, un maschietto puo
sperare di vivere in media quasi
80 anni, una femminuccia quasi
85. Numeri che non hanno pari
in altre citta italiane che registra-
no almeno un anno di aspettativa
di vita in meno. Il tasso di soprav-
vivenza elevato viene confermato
anche dalla popolazione fiorenti-
na sempre pill con i capelli bian-
chi: nell’area metropolitana nel
2007 vivevano oltre 52 mila uomi-
ni ¢ 62 mila donne con etd com-
presatrai65 ei74 anni. La preva-

lenza femminile € confermata an-
che negli over 75enni: 44.041 ma-
schi, cio¢ il 9,43% della popolazio-
ne residente e 72.723 donne cioé
14,36% delle femmine residenti.

Andando a osservare 1 nuovi fio-
rentini, 1 piccoli vengono al mon-
do da mamme primipare con eta
media di 32,2 anni, un anno e un
mese in piu rispetto alle altre ma-
dri italiane. Il tasso di fecondita
della provincia ¢ di 1,3 figli per
donna. Muoiono spontaneamen-
te 127,49 feti ogni mille nati vivi,
ma il ricorso volontario all’aborto
¢ di 9,02 per 1.000 donne contro
una media nazionale di 9,67. A Fi-
renze si muore meno rispetto al re-
sto d’Ttalia per le malattie del siste-
ma circolatorio e son diminuite
anche le vittime della strada, con
dati pero aggiornati solo al 2001:
per gli uomini la mortalita & di
1,49 ogni 10.000 abitanti (-13,87%
rispetto al 1997), per le donne
0,46 casi (-24,59%). A Firenze si
vive di pitt dunque rispetto alle al-
tre grandi citta italiane. Eppure i
dati ambientali non sembrerebbe-

ro essere cosi ottimistici: i giorni
di superamento del limite previ-
sto per il Pm10 sono 98, mentre la
legge prevede un massimo di 35
giorni, con ’aria monitorata da
troppo poche centraline (nel 2008
erano 1,37 ogni 100.000 abitanti,
il 38% in meno rispetto al 2003).

LA NOSTRA AREA metropoli-
tana € solo nona su 15 in Italia per
Pindice di eco-compatibilita, os-
sia lattenzione rivolta alla situa-
zione di acqua, aria, energia, rifiu-
ti, rumore, trasporti e verde urba-
no. In tema di gestione dei rifiuti,
ne produciamo 710 a testa contro
una media nazionale di 615, ma
abbiamo un alto valore di rifiuti
differenziati organici, di verde e
legno (74 kg ad abitante). Solo il
64% della popolazione nel 2008
aveva un trattamento di depura-
zione delle acque reflue e un indi-
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ce a nostro sfavore ¢ la motorizza-
zione degli autoveicoli: ne abbia-
mo 539,4 per 1.000 abitanti con-
tro un tasso medio nazionale di

616,7 con 184,7 motocicli contro i
124 nazionali.

BASSO anche il tasso di disponi-
bilita di verde in base alla popola-
zione residente: appena 20,7 me-
tri quadri per abitante, contro un
valore medio nazionale di 93,6.
Eppure, dicono gli esperti, sono
fondamentali: mitigano i picchi
di temperatura, filtrano e purifica-
no laria dalle polveri e dagli in-
quinanti, attenuano i rumori ¢ le
vibrazioni oltre a essere fonda-
mentali per Pattivita fisica e la so-
cializzazione e, dunque, per la
qualita della vita urbana.

| NUMERI
Mortalita infantile

E’ Firenze la citta con il
minor tasso di mortalita:
muoiono ogni anno
108,15 uomini e 70,15
donne ogni 10mila. E
quella anche con minor
mortalita infantile e
neonatale.

L’eta siallunga

Firenze la provincia piu
longeva: 79,85 anni l'eta
per gli uomini, 84,64 le
donne. Ha anche tra le
maggiori percentuali di
residenti over 65, un
aumento degli stranieri
residenti e una bassa
percentuale di aborti.
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~ Incitta si muore di plu
 eccetto Firenze e Bologna

La cr[ta nuoce alla salute. In quasi tutte
le aree metropolitane -italiane; a ecce-
zione di Bologna e Firenze, si registrano,
infatti, valori superiori del tasso di mor-
talita rispetto alla media nazionale, sia
pergliuomini ehe perle donne. Lamaglia
nera spetta a una delle citta pitrdiscusse
sul fronte ambiente € salute, Napol.
Emerge dal Rapporto Osservasalute Aree
metropolifane 2010, redatto dall'Univer-
5it3 Catfolica di Rema. Le aree metro-
politane italiane sono a oggi 15: Torino,
Milano, Venezia, Trieste, Genova, Bo-
logna; Firenze, Roma, Napoli, Bari, Reg-

_gio.Calabria, Palermo, Messina, Catania

e Caghan Sette delnord, otto del centro—
ssud.

Ma Torino, Milano, Venezia, Genova,
Bologna, Firenze ¢ Roma sono le sette
cittd sane dltalia, tutte concentrate al
centro-Nord e nessuna al Sud, le uniche
cioé che hanno aderito ai dettami dell'Or-
ganizzazione mondiale della sanita
{Oms) per mantenere l'ambiente urbano
vivibile e salutare, soprattutto. per gli
impegni presi per il futuro. ‘A Trieste
prevale la popolazione anziana. Nelle cit-
ta meridionali grava anche, quasi sem-
pre; una cattiva gestlone dell’ offerta sa-
nitaria.
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LO STUDIO

«Abitare

Elevata speranza di vita,

di FURIO BALDASSI

Per sospettare, lo so-
spettavamo. Ma non ¢’en-
trano le strade o i marcia-

1ed1 asfaltati di nuovo,
aiuole o i provvedl-
menti di minima che uni-
formano lo sviluppo co-
munale. Questo ¢ un pu-
ro daro statistico sanita-
rio. Che dice, pensate un
po’, che vivere a Trieste
¢ una vera fortuna. Si
campa bene e a lungo, an-
che se la natalita ¢ la piu
bassa d’Italia. La citta,
comunque costituisce
«un formidabile laborato-
rio dal punto di vista de-
mografico epidemiologi-
co, di organizzazione sa-
nifaria e salubrita dell'
ambiente». Parola del-
I’Osservatorio nazionale
per la Salute nelle Regio-
ni italiane nella prima
edizione del Rapporto
che esami-

na 15 aree metropolitane
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«Salute e vecchiaia, Trieste
un formidabile laboratorioy»

TRIESTE A Trieste si campa bene e a
lungo, anche se la natalita é la piu bassa
d’'Ttalia. La cittd, comunque, costituisce
«un formidabile laboratorio dal punto di

epidemiologico, di
organizzazione sa-
nitaria e salubrita
dell'ambiente». Pa-
rola dell’Osservato-
rio nazionale per
la Salute nelle Re-
gioni italiane nella
prima edizione del
Rapporto Osserva:
salute Aree Metro-
politane 2010. Per
I'Osservatorio, che
ha sede allllmlenj
sita Cattolica di

Trieste, veduta delle Rive

Roma, la struttura demografica di Trieste
«¢ storicamente e attualmente speciale».

@ Apagina 15

asﬂ‘.@e%

La prima cdizione del Rapporto sulle 15 arce metropolitanc dtalia definisce
la struttura demografica cittadina «storicamente e attualmente specialey

a Trieste? E una vera fortuna»

ottimi standard socio-sanitari. Ma la natalita & la pil hassa d'Italia

d’Ttalia.
Per 1'Osservatorio, che
ha sede all[lms&l:sﬂa

Cattolica Roma
struttura demograhca d1
Trieste «¢& storicamente
¢ attualmente speciale».
E qui vengono fuori atteg-
giamenti e impostazioni
mentali ben note. Secon-
do 1'Osservatorio, «il bas-
so tasso di natalita e
I'espressione di un atteg-
giamento socio-culturale
di data non recente, cer-
tamente pia antico di
quanto si € verificato nel-
le vicine aree rurali di
Friuli e Veneto». E anco-
«A Trieste, area me-
tropohtana ricca di attivi-
ta terziaria avanzata - af-
ferma I'Osservatorio -
questo aspetto demografi-
co non ¢ stato mitigato
da consistenti apporti di
immigrati stabilmente in-
sediati come nelle aree
ad alta attivita industria-
le. Per contro la speran-
za di vita alla nascita ¢

fra le piu alte d'Ttalia, in
particolare per le don-
ne».

Stappiamo le bottiglie,
allora? Al tempo. Vero ¢
anche che I'area presen-
ta «alti tassi di prevalen-
za di importanti malattie
sistemico-degenerative e
di disordini psichiatri-
ci». E che condivide con
Monfalcone «un alto tas-
so di incidenza di mesote-
liomi da pregressa espo-

sizione all'amianto nell'
industria cantieristica».
Ci salvano le strutture
infantili, perd. «La morta-
lita feto-neonatale e in-
fantile, indicatore sensi-
bile della qualita delle
cure sanitarie e piu in ge-
nerale della condizione
socio-sanitaria della po-
polazione - si legge nello
studio dell'Osservatorio -
¢ notoriamente a livelli
molto bassi, a documenta-
re una qualita dell'assi-
stenza materno-infantile

di altissimo livello. Lo
slogan "nascere a Trieste
¢ una fortuna” & realisti-
co ma si pud aggiungere
che per diversi aspetti
che determinano la quali-
ta della vita, vivere a Tri-
este € una fortuna».

Ma l'inquinamento, la
polluzione, i rischi per la
salute di tutti? «E ridotto
- sentenzia 1'Osservatorio
- complice una meteoro-

IL PICCOLO "B
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logia che tacilita la di-
spersione delle emissio-
ni». E lo stesso rapporto
fra aree verdi e numero
di abitanti, apparente-
mente sfavorevole, deve
essere letto in maniera
diversa. «L'area metropo-
litana ¢ stretta fra mare
e altopiano carsico e nel
contesto urbano sono po-
che le aree verdi. Ma la
fruibilita delle risorse
marine e l'accessibilita a
un enorme, meraviglioso
altopiano, indenne da
ogni processo di urbaniz-
zazione - conclude lo stu-
dio - attenua l'arida nega-

tivita dei numeri»,
©RIPRODUZIONE RISERVATA

Lo studio di Osserva salute nelle grandi citta

Trieste e l'area metropolitana in Ifalia con i valori pit bassi di mortalita infantile
e neonatale, ma anche quella con la maggiore presenza di anziani
32,3 anni ¢ l'eta per il primo parto
(media nazionale 31,1)

1,131 ¢l tasso di fecondita
(media nazionale 1,311)

99,35 ¢ il tasso di abortivita spontanea ogni mille nati vivi
(media nazionale 124,76)

speranza di vita alla nascita divisa per sessi

. 82,69 anni
77,88 gnm edia
media nazionale
nazionale 83,66
78,09
maschi femmine

CROMASIA

UNIVERSITA' CATTOLICA DI ROMA

55



Direttore: Giancarlo Angeleri
Audipress n.d.

PREALPINA

07-LUG-2010
da pag. 5

UNIVERSITA' CATTOLICA DI ROMA

56



Direttore: Mario Gismondi
Audipress 72500

07-LUG-2010
da pag. 5

Presentato il Rapporto Osservasalute delle Aree metropolitane

Interruzioni volontarie di gravidanza
‘2 Bani diminuiscono piil che altrove’

ROMA - Da Torino a Ca-
gliari, ecco le migliori ¢ le
peggiori performance di
tutte le quindici aree metro-
politane italiane. L’atlante
della salute nelle province
metropolitane italiane e’
contenuto nella prima edi-
zione del Rapporto f0sser=
vasalute Aree metropolita-
ne 2010” redatto dall’'Osser-
vatorio Nazionale per la
Salute nelle Regioni Italia-
ne, che ha sede presso I'Uni-
versita’ Caftolica di Roma,
coordinato dal professor
Walter Ricciardi, Diretto-
re dell'Istituto di Igiene
della Facolta’ di Medicina
e Chirurgia e presentato a
Roma. Si parte da Torino:
la provincia con 1 tassi di
dimissione ospedaliera in
regime ordinario piu’ bassi,
ma la citta’ con la peggio-
re qualita’ dell’aria per I'in-
quinamento da polveri fi-
ni. Milano €’ la provincia
metropolitana che ha mi-
gliorato di piw’ la gestione
delle acque reflue, ma ¢’
l’area metropolitana dove
Peta’ delle neomamme ¢’
salita maggiormente. A
Venezia ¢’e’ la maggiore
attenzione all’eco-compa-
tibilita’, ma anche il mag-
gior invecchiamento della
popolazione maschile.

Trieste detiene la minore

d ?
MIFEGYNE

La pillola abortiva RU486

mortalita’ infantile e neo-
natale ma e anche l'area
metropolitana pin’ “vec-
chia” d’Ttalia. E ancora: a
Genova si registrano meno
incidenti stradali ma e’ 'a-
rea con il maggiore tasso
di interruzione volontaria
di gravidanza, Bologna e’
la provincia metropolitana
meno invecchiata ma pre-
senta il maggiore tasso di
mortalita’ per disturbi psi-
chici. Dall’Emilia Romagna
alla Toscana: Firenze €’ la
provincia metropolitana
piv’ longeva, ma e’ larea
dove ¢’ peggiorato di piw’
il monitoraggio della qua-
lita” dell’aria. Roma ¢’ la
provincia metropolitana
con la maggiore disponi-
bilita’ di verde urbano, ma
¢’ 'area con la piu’ bassa
presenza di centraline per
il monitoraggio della qua-
lita’ dell’aria. Napoli e’ la
provincia “piw’ giovane” e
feconda, di contro, €’ I'a-
rea meno longeva.

A Bari si €’ ridotto di piv’
il tasso di Interruzioni Vo-
lontarie di Gravidanza, ma
¢’ I'area dove ¢’ diminuita
maggiormente la raccolta
differenziata di rifiuti orga-
nici, Reggio Calabria ¢’ la
provincia metropolitana
con meno morti per tumo-

re e con la migliore quali-
ta’ dell’aria, ma €’ la penul-
tima area metropolitana
per personale medico e
odontoiatrico. Ed ecco la
situazione della Sicilia: Pa-
lermo €’ la provincia me-
tropolitana con mamme
giovani e feconde, ma ¢’
l'area meno attiva nella rac-
colta differenziata di ri-
fiuti organici; Messina €’
l'area metropolitana in cui
si sono ridotti di piu’ i
decessi per malattie respi-
ratorie ma ha la mino-
re disponibilita’ di verde
urbano e a Catania ¢i sono
le mamme piu’ giovani ma
e’ l'ultima sul fronte eco-
compatibilita’.

Infine, Cagliari e’ la pro-
vincia metropolitana dove
si ricorre meno all'Inter-
ruzione Volontaria di Gra-
vidanza, ma €’ 'area metro-
politana meno feconda.
Anche in questo campo c’¢
un forte divario tra Nord
e Sud. Una situazione che
continua a registrarsi in
differenti classifiche che
fanno sempre meno onore
al nostro Meridione. Diffe-
renze anche tra le varie
regioni del Sud, dove co-
munque, la Puglia conti-
nua ad ottenere successi
importanti.
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e orto
Osservasalute sulle citta
a Barirecord di abort

BARI, tra le quindici aree metropolitane,
e quella dove si & ridotto di piuil tasso di
interruzione volontaria di gravidanza
{(lvg). Anche se continua ad essere piut-
tosto alto ilnumero delle donne trai15e
i 49 anni che ricorrono all'lvg: 12,7 ogni
mille contro una media nazionale di 9,6
casi.

E’ quanto emerge dal primo rapporto
Osservasalute dedicato alle aree metro-
politane curato dalluniversita Cattolica
di Boma e coordinato dal professor Wal-
ter Ricciardi, direttore dell’istituto dilgie-
ne della facolta di Medicina.

Sempre per quanto riguarda la provin-
cia metropolitana di Bari, & 'ambiente il
punto debole. Lascia a desiderare la ge-
stione dei rifiuti: la quantita pro capite
raccoltaé di618 chili per abitante (lame-
dianazionale &di615chili);unvalore bas-
so érelativo allaraccoltadifferenziata: 18
chili per abitante (la media nazionale & di
52 chili). Unaltrotalioned’Achile ¢ labas-
sadisponibilitadiverde, che éparia14,3
metriquadrati per abitanterispettoadun
valore medio nazionale di 93,6.

Ma il quadro, tuttavia, non & roseo nel-
le altre aree metropolitane. «Arrancano
tutte» spiega il professor Ricciardi —
«anche laddove leregionidiappartenen-
za appaiono in discreta salute. Sono
molto popolate, anziane, soffronodima-
lattie spesso evitabili se fossero adegua-
tamente sviluppati programmidipreven-
zione e assistenza sul territorio».
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1 dati dell’Osservatorio della salute
sulle grandi aree urbane d’Italia

“Lacitta

resta nquinata

ma Sa €SSere

anche virtuosa”

PARMEGGIANI
APAGINAV

Bologna? Inquinata ma virtuosa

I datisulle aree metropolitane italiane dell’ Osservatorio delle regioni

STEFANIA PARMEGGIANI

LACITTAnuoce gravemente alla
salute,maBolognasembraavere
gli anticorpi per reagire ai mali
che assediano le aree metropoli-
tane.Puodirsisana,inbaseaicri-
teri stabiliti dall’'Oms, e vantare
un tasso di mortalita inferiore al-
la media nazionale. Pud anche
sperareinun futuro migliore, es-
sendo considerata virtuosa sul
fronte delle politicheambientali,
conscia dei suoi problemi e de-
terminata ad affrontarli.

A tracciare virtii e debolezze
del capoluogo emiliano & 1'Os-
servatorionazionale perlasalute
nelle regioni, che ieri ha presen-
tatoil primorapporto sui quindi-
ci grandi centri metropolitani
italiani. Gliespertidella Catfolica
di Rema hanno fotografato una
realta poco rassicurante: citta
anziane, popolose e cosl inqui-
nate da presentare il conto ai cit-
tadini. Che ovviamente pagano
in salute.

Quandosiparladiambientele
citta si fanno distratte, girano la
testa dall’altra parte e rinviano le
decisioni. Tutte tranne Bolognae
Venezia, che perl'attenzione di-
mostrata ad acqua, aria, energia,
rifiuti, rumore, trasporti e verde
urbano salgono sul podio dei ca-
poluoghi di provincia pilivirtuo-
si. Lalode stanellacapacitadige-
stire il territorio, utilizzano le ri-
sorsenaturali e culturali per pro-
gettare un futuromigliore. Come
a dire: Bologna ha dei oroblemi

o R
maalmenone & consciaecimet-
te mano. A cominciare dall'in-
quinamento atmosferico che ha
tentato di limitare con il piano
della mobilita. Buone le inten-
zioni, ancora scarsi i risultati vi-
sto che il record di sforamento
deilimiti delle polveri sottili & ar-
rivatoa68giornimentre lamedia
nazionale & ferma a 61. Anche la
disponibilita di verde urbano,
36,6 metri quadrati per abitante,
quasi un terzo della mediaitalia-

na, appare insufficiente.

L'altro parametro utilizzato
permisurare la febbre delle citta
e l'offerta sanitaria, main questo
campo Bologna ha pochirivalie
un record: 68,73 infermieri ogni
10mila abitant.

[lcombinato diattenzionealle
tematicheambientali,qualitasa-
nitaria e ricambio generazionale
- Bologna & 'area metropolitana
menoinvecchiata-fasicheisuoi
cittadini possano {arsi beffa del-
I'ultimo assunto dell’Osservato-
rio: nelle citta si muore di pitiche
nel resto del Paese. I bolognesi,
comedelrestoifiorentini, hanno
una speranza divita superiore di
quasi un anno alla media nazio-
naleeunamortalitaleggermente
inferiore. Fanno eccezione i de-
cessi legati ai disturbi psichici:
nel 2001 la nostra area ha regi-
strato il tasso maggiore per en-
trambi i generi: 2,72 ogni 10mila
uomini, 2,84 ogni 10miladonne.

@ RIPRONI 7IONF RISFRVATA

£

AMBIENTE
Bologna é seconda
nella classifica dei
capoluoghidi
provincia virtuosi,
prima dilei Venezia

SANITA

Nel bolognese

il record nazionale
diinfermieri

per numero

di abitanti

MORTALITA
Lasperanzadivita
per gli uomini

edi 79 anni

perle donne 84,
oltre lamedia

3o awin ohe sespiriane
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I rapporto

Uomini 79 anni, donne 84
Firenzerecord di longevita

FIRENZE e laprovinciaitalianadove lasperan-
za di vita alla nascita & maggiore per uomini,
79,85 anni e donne, 84,64 anni, contro valori
mediitalianidi 78,09 e 83,66 anni. Lodiceilrap-
porto Osservasalule aree metropolitane 2010
dell"Universita Cattolica di Roma. In citta si
muoremenodellamediapertumorie problemi
cardiovascolari. Perd c’e poco verde, 20,7 me-
triquadri per abitante contro un valore medio
nazionale di 93,6, erimane il problemaPm10.
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Due dossier fotografano il difficile momento delle metropoli. Sotto la Lanternail record nazionale di aborti. E le mamme sonole pill anzians
Incittasemprepiu poven, unosuottonon celafa
Il dossier
Pochi mcidentimortali, tanti aborts
gl strani “primatr” di Genova
Lrapporto della Cattolicasulla salute dellametropoli ligure
o e QL III’UCHI Fcljﬂi.l - - EUGHEV"TI!}HE P\NTI AI’I]lZIANI
. - . tpassoi ‘i "'=-“ '_:- '.:"' -!- assissimoi .. - ™ rlese a
T G R Mt | d e L4 S
-- _.._»'1’. - Eglslzzrsg;irJJ fL ibﬁti;g'd’i\jgg?ga W afjn;i):o r(?iataﬂoraa
K, Lamediag1,3. ,-" Lh ‘ j nazionale: 2,07. anche Bologna
RAFFAELE NIRI ogni mille abitanti a Genova ciso- PUNNVESIEIAEISACIo CUOeE=¢ctra  ¢f o grandi citta

OM'E vecchia, la citta.
‘ Com’esterile, lacitta. Com’e
inquinata, la citta. Com’e
fortunata, lacitta. Sembraunavec-
chia filastrocca di Giorgio Gaber
questo “Rapporto Osservasalute
Aree metropolitane 2010 redatto
dall’Osservatorio nazionale per la
Salutedelleregioneitaliane,cheha
sedepresso l1niversita Cattolica e
reso pubblico ieri. Genova, al soli-
to, ne esce con alcuni record noti
(la metropoli pitt vecchia, la citta
dovesifannoifiglipititardi, lacitta
dove il numero di interruzioni di
gravidanza & pilt alto) ma anche
con parecchi primati a sorpresa.
Adesempio, losapevate che Ge-
nova & la cittd metropolitana dove
il numero delle vittime della stra-
da,soprattuttomaschili, e piticon-
tenuto? Vediamo le cifre: su cento-
mila genovesila “mortalita per ac-
cidentidamezziditrasporto” épa-
riallo 0,80 perimaschie 0,37 perle
femmine.Alivellonazionalelame-
dia raggiunge oltre il doppio peri
maschi (2,07) e quasiil doppio per
le femmine. A Torino, Venezia, Bo-
logna abbiamo indici pari al triplo
e, quel che pili sorprende, se pren-
diamo gli indici degli anni prece-
denti, ¢’® un decremento stagione
dopo stagione, con un calo annuo
del9,1%. Comesispiegailbassissi-
mo numero di morti per le strade?
Probabilmente anche con il bas-
sissimo (tutto & relativo, natural-
mente) numero di autoveicoli:

no 467 auto, la media nazionale &
616,aTorinosono628,aRoma706,
aCatania698. Solo a Venezia ciso-
no meno auto che a Genova (il che
&abbastanza logico): 416 per mille
abitanti.

Ma ci sono anche altri, positivi
record: I'aria di Genova continua
adessere tralemigliorielepiticon-
trollate ed ecco che il tasso di mor-
talita per malattie del sistema re-
spiratorio & bassissimo (9,06 per
cento per gli uomini e 3,68 per le
donne). Ancora, lasperanzadivita
a 65 anni & altissima sia per gli uo-
mini (17,51) che per le donne (ad-
dirittura 21,47). Al contrario & ben
sopra la media la mortalita per tu-
mori: 43,43 per gli uomini e 21,76
perle donne, quando le medie na-
zionali sono — rispettivamente —
40,32e20,78.

«Le grandi cittd sono tutte inaf-
fannoeilquadroetuttaltrochero-
seo — spiega Walter Ricciardi. di-
rettore dell'Istituto di igiene della
facolta di medicina del Sacto Cuio:
te — Un aspetto particolarmente
problematico & 'ambiente la cui
garanzia di qualita, cosi stretta-
mente connessa alla salute dei cit-
tadini, dovrebbe essere (rale azio-
nistrategiche prioritarie da mette-
re in atto. Invece & proprio I'am-
biente urbano a mostrarsi pili va-
cillante».

Un ragionamento che — come
dimostrano i dati dellaricerca—a
Genovaevalidosoloinparte. In Li-
gurial offerta sanitaria— sostiene

il buono e l'ottimo, sia per quanto
concerne il regime ordinario che
perildayhospital: anzi, rispetto al-
lequindicialtregrandicittad’ltalia

& 'unica a superare la media per
entrambelevoci(regimeordinario
edayhospital) eperentrambiises-
si.

Ancora, abbiamo il record posi-
tivo (ci batte soltanto Reggio Cala-
bria) per quanto riguarda il supe-
ramento del valore del limite delle
polveri nell’aria che respiriamo: a
Genova siamo a 29 giornate di su-
peramento (ovviamente su 365)
quandolamedia&61,a Torino sia-
mo a 150, a Milano 111, a Venezia
112,aNapoli135eaRoma8l.

1l tasso di fecondita delle geno-
vesi & bassissimo (1,1 contro una
media nazionale di 1,3), 'eta me-
dia delle madri al parto altissimo
(32 anni e tre mesi contro una me-
dia di 31 anni), il numero delle in-
terruzioni volontarie di gravidan-
zamoltoalto (13,37 sumille contro
una media nazionale del9,67).

Infine, la disponibilita di verde
urbano: Genova se la cava con 41
metriquadriperabitante, Torinoe
Firenzenehannolameta, Milanoe
Napoli un terzo. Non ci resta che
gioire. Delle disgrazie altrui.
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sono tutte in
affanno e il guadro
NOn & ¥YOSeo,
particolarmente
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La cittd ai raggi x

Fonte dei dati: Rapporto Osservasaluie Aree metropolitane 2010

AMBIENTE
Y%popolazione N. massimo
servita da di giorni di ; .
impianti di superamento Tasso di . _
depurazione del valore Raccoltapro  motorizzazione di Disponibilita di LE PHOVINGE METROPOLITANE
delle acque limite di capite di rifiuti autoveicoli verde urbano CHE PRESENTANO VALOR! “PEGGIORI” RISPETTO
reflue urbane i IR (M2 per ab) ALLA MEDIA NAZIONALE
(GENOVA e ||
CATANIA | 23 . __ 698, - -
CAGLIARI . 639 LE PROVINGE METROPOLITANE CON VALORI
ITALIA 37,7 6158 616,7 93,6 MIGLIORI BISPETTO ALLA MEDIA NAZIONALE
ne POPOLAZIONE R )
@ :;P Indice di vecchiaia FE;S;? dcijt|é 5 ;ﬁemn?gg:i Speranza divita alla Speranza di vita a 65 anni
(per 100) 2007 Totalo al parto nascita 2005 Provincia 2005
Maschi Femmine 2005 2005 Maschi Femmine Maschi Femmine
GENOVA 187,75 | 296,17 | 323 |
TORINO 140,87
MILANO 119074 1822 NN 2 125 2 321 |
VENEZIA 52 ) | 11658 319 |
TRIESTE 19269 B 3144 1,131
ITALIA . ' 1811 3t 78,09 8366 17.46 21,28
J L SALUTE
Mortalita Mortalita per malattie Mortalita per malattie Morttalita per accidenti
1 r pet tumorn sisteima circolatorio sistema respiratorio da mezzi di trasporto
Maschi Femmine Maschi Femmine Maschi Femmine Maschi Femmine
GENOVA | 21,66 | 4521 § 3201 |
TORINO 2147
MILANO 4616
CATANIA .
CAGLIARI 12,87 |
ITALIA 40,32 20,78 48,62 34,85 9,69 3,74 2,07 0,53
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Mercedes Bo, presidente di Aied: “Le madn attempate? Siamo una popolazione prudente”

“Prima la certezza economica, poi 11igl”

ON & un caso che le donne genovesi
(( | \ l eligurisianomadriattempate; €una

popolazionemoltoprudente, elera-
gazze difficilmente fanno dei figli se prima non
hanno una certezza di tipo economico e profes-
sionale. Ma forse questi dati vengono gia con-
traddettidaunanuovatendenza: molte trenten-
niifiglioralifanno». Mercedes Bo, presidentedi
Aied Genova, ha un occhio particolarmente at-
tento a quelle che sono le oscillazioni dei com-
portamenti demografici. I dati dell’Universita
Cattolica, peraltro, se da un lato confermano
quellache&unatendenzaconsolidatadiunare-
gione “anziana” anche nella maternita, non
sembrano confermati per quantoriguardalein-
terruzioni di gravidanza: i dati piti recenti dico-
no infattiil contrario.

«[Inumero alto degli abortieralegato alla pre-
senzadimolteimmigrate, specialmentele suda-
mericane, lestesse che hanno anchefattorialza-
reiltassodinatalita—spiegaMercedes Bo—ma

daquanto possiamovedereinAied, eanchedal-
le rilevazioni della Regione sugli intervent ese-
guiti negli ultimi anni, vediamo cheilnumero di
interruzioniediminuito, dopounacertaimpen-
natadella prima meta di questo decennio».

La valutazione corretta sarebbe quella di una
regione, e soprattutto di un’area metropolitana
comeGenova, amaternitaresponsabile; dovela
tradizionale cautela elatendenza asposarsitar-
di si apparentano bene alle difficolta imposte
dalla crisi economica. Perd, nonostante tutto, in
questoperiodo sivedonoin giro molte pilt “pan-
ce” che non negli anni precedenti. «lo vedo che,
anche se leggermente, il numero di trentenni
che fanno un figlio sta crescendo — sorride an-
coralapresidente diAied —Tanto éverocheab-
biamo comprato anche un ecografo nuovo per
seguirele gravidanze. Al dila delle battute, sono
segnali nuovi e belli».

(. al.)
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ienti mortali, land aborti
primat”diGenova .
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Incittagliunder 15
superano gli over 65

A Palermo
C1S0No

piuragazzi
che anziani

CRISTOFORO SPINELLA
APAGINATI

Secondo1dati dell’Osservatorio I'indice di vecchiaia nell’area metropolitana € traipiti bassid'Italia

Palermo ¢ unacitta dal doppio volto

molti giovan, troppirischi per la salute
rapportodella Cattolica: aspettativa divitainferiore allamedia

I confronti

m SPERANZA DI VITA

MEDIA NAZIONALE 78,09 anni
PAL ERMO
BOLOGNA
FIRENZE

79,15 anni
79,85 anni

X | INDICE DI VECCHIAIA
m % di persone trai 65 e i 74 anni

MEDIA NAZIONALE
PAL ERMO

NAPOL!

TRIESTE

CATANIA

MESSINA

9,91%

7.27%
13.19%
8,34%
9.50%

RAPPORTO TRA OVER 65 E UNDER 15
Numero di over 65 ogni 100 under 15

MEDIA NAZIONALE 115,61

PEWO

NAPOL!
CATANIA
MESSINA
TRIESTE

62,58
83.84
118,47
192,69

CRISTOFORO SPINELLA

UNA citta giovane ma piena di
problemi. Che riguardano la cu-
radell’ambiente, maanchelasa-
lute degli abitanti. E il ritratto di
unaPalermochepuoguardareal
futuro ma soffreil presente quel-
lo che emerge dal primo rappor-
to Osservasalute sulle Aree me-
tropolitane, realizzato dall’Uni-

CAUSE DI MORTALITA

@‘ PER TUMORI
£ Tassi di mortalita per 10 mila abitanti

83,66 anni

MEDIA NAZIONALE
PALERMO

MILANO

CAIANIA

MESSINA

84,01 anni
84,64 anni

MASCH|

40,32

46,16
34,92
3251

FEMMINE

20,78
19,72
23,89
19,41

17,7

D PER MALATTIE SISTEMA CIRCOLATORIO

Tassi di mortalita per 10 mila abitanti

10,94% MEDIA NAZIONALE
PALEBMO
CAIANIA

MESSINA

FIRENZE

8,26%
14,36%
9,28%
10,51%

170,43 MEDIA NAZIONALE
PALERMO

92,81 CATANIA
11884 MESSINA
176,88 BOLOGNA

314,4

versitaCattolicadi Romal Secon-
doidati forniti dall’Osservatorio
coordinato dal professor Walter
Ricciardi, nella provincia metro-
politana di Palermo gli uomini
tra i 65 e i 74 anni sono 51.462
('8,61 per cento della popolazio-
ne) mentre le donne arrivano a
61.876 (9,6 percento):inentram-
bi i casi si tratta di cifre inferiori
alla media nazionale. Che fanno

49,62
59,39

56,62
43,83

2.07

1,86

1,21

256

34.85

45,69
42,43
29,53

PER ACCIDENTI DA MEZZI DI TRASPORTO
Tassi di mortalita per 10 mila abitanti

0,53

0,4
0,3
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di Palermo una citta giovane so-
prattutto se siguardaal rapporto
tra gli over 65 e gli under 15, un
confronto che determina il co-
siddetto indice di vecchiaia. Be-
ne, aPalermo per ogni cento abi-
tantisottoi 15 anni ci sono 88,40
over65disessomaschilee 129,95
disessofemminile. Eunodeirap-
porti che disegna il maggior tas-
so di gioventu tra le citta prese in
esame. Pitigiovani di Palermori-
sultano essere soloNapoli, Barie
Catania. Palermo e una citta gio-
vane, ma e anche una realta me-
tropolitana nella quale si muore
primachealtrove.Idatisullaspe-
ranza di vitanon lasciano spazio
all’ottimismo: in media, gli uo-
miniarrivanoa77,76 anniafron-
tediundatonazionaledi78,09,le
donne invece a 82,79, con un’a-
spettativa inferiore agli 83,66 an-
ni dellamediaitaliana.

Ad abbassare l'indice di vec-
chiaia dellaprovinciametropoli-
tana contribuisce anche la gio-
ventl e lafecondita delle donne:
aPalermo, l'etamedia della don-
naal parto e di 29,9 anni, piti alta
soltanto di Napoli e Catania,
mentreil datonazionaleedi31,1
anni. Non solo: a Palermo si fan-
no anche pit figli: il tasso di fe-
condita totale per donna e di
1,505 controunamedianaziona-
ledi1,311. Anchein questo caso,
solo Napoli risulta essere pil
prolifica.

Analizzando le cause di mor-
talitd, emerge come in tutto il
Meridione il tasso di mortalita
per tumori sia inferiore alla me-
dia nazionale: a Palermo la me-
dia per gli uomini & di 34,65 per
10.000 abitanti mentre per le
donne si ferma a 19,72. Ma que-
ste cifre si ribaltano se si guarda
alle morti causate da patologie
del sistema cardiocircolatorio.
Infarti e ipertensione mietono al
Sud molte pit vittime che al
Nord, e Palermo non fa eccezio-
ne: per ogni 10.000 abitanti i de-
cessi sono 53,19 per gli uomini e
40,90 per le donne. Basso ¢ inve-
ceildato delle mortalita perinci-
dentidamezzo ditrasporto: aPa-
lermo muore un maschio ogni
10.000abitanti (medianazionale
del 2,07), mentre per le donne il
dato sifermaa 0,32 (0,53 in tutto

il Paese). Laricercadell’Osserva-
torio per la Salute sottolinea la
criticita della situazione am-
bientale dell’area metropolitana
diPalermo. Lasintesi dei proble-
mi emerge dall'indice di atten-
zione all’eco-compatibilita, che
offre una stima del grado di at-
tenzione alla tutela dell’ambien-
te e si calcola tenendo conto di
vari fattori, dall’acqua alla qua-
lita dell’aria passando per la ge-
stione dei rifiuti e dei sistemi di
mobilita. Ne viene fuori un qua-
dropreoccupante: con4,97 pun-
ti Palermo é la penultima citta
d’Ttaliainquestagraduatoria, se-
guita solo da Catania con 4,31.
Addiritturadrammatico &il valo-
re della raccolta differenziata,
chesifermaa 1,2 kg per abitante
contro una media nazionale di
52. Peggio: dal 2003 al 2008 il tas-
so di raccolta & diminuito del 20
per cento. Una prospettiva per
nullaincoraggiante, specieseac-
coppiataaglialtridati sulrappor-
totratutela dell’ambiente e della
salute: solo 35 palermitani su 100
possono usufruire dei tratta-
menti di depurazione delle ac-
quereflue, checontengonoun’e-
levata quantita di composti chi-
mici pericolosi, mentre la media
nazionale arrivaall’87,7 per cen-
to. Preoccupa anche il dato sul-
I'inquinamento atmosferico
che, seppur inferiore alle altre
grandi cittd metropolitane, resta
molto pil1 elevato dei limiti con-
sentiti: a Palermo nel 20081 livel-
li massimi di polveri sono stati
superati per 69 giorni, quasi il
doppio di quelli tollerati dalla
normativa nazionale. Unico da-
toincontrotendenzae quello sul
verde, che arriva 76 metri qua-
drati perabitante; nelle province
metropolitane va meglio solo ai
romani, che ne hanno a disposi-
zione 131,7 ciascuno. Di fronte a
questidati, lericadute sullasalu-
te dei cittadini appaiono eviden-
ti. SpiegaRicciardi, responsabile
dellaricerca: «Il quadro & tutt’al-
tro che roseo perché pratica-
mente tutte le aree metropolita-
ne arrancano. I rischi perlasalu-
te dei residenti nell’area urbana
appaiono maggiori».
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Laricerca dell’osservatorio nazionale per la salute. Il pit alto numero di tumori nel Centro Sud
A

“Roma? E verde, mapocopulita
E mancano le centraline anti-smog”

LAURA SERLOMNI

A PIU verde d’Furopa, ma
anchelacittaconilpitialto
numerodiveicoliprocapi-
te. Cosii benefici di alberi e par-
chi vengono quasi del tutto an-
nullati dal traffico che paralizza
la capitale. El'inquinamento ge-
nerato damacchine e motorini e
“sotto stimato” perché & l'area
metropolitana con il pil1 basso
numero di centraline per il rile-
vamento delle polveri sottili. E
questalafotografiadiRomascat-
tata dal “Rapporto Osservasalu-
feé — Aree metropolitane 2010”,
redatto dall’Osservatorio nazio-
naleperlasalutenelleregioniita-
liane dell'universita Cattolica,
«Roma & seconda solo a Oslo
per quantita di spazio verde a di-
sposizionedeicittadini—spiega
Walter Ricciardi, direttore dell’'T-
stituto di Igiene della facolta di
Medicinae chirurgia—malaca-
pitalenorvegesehaappenamez-
zo milione di abitanti, nulla in
confronto alla citta eterna». In-
somma i romani si possono rite-
nere soddisfatti della disponibi-
litadiverdeurbanocheedil3l,7
metriquadratipro-capite contro
un valore medio nazionale di
93,6. Tuttavia dal 2003 si € regi-
strata una riduzione dell’8 pey
cento della superficie verde. Un
polmone con un tasso altissimo
di autoveicoli: pari a 706,7 per
mille abitanti. La prima in Italia,
seguono Catania con698,8 e Ca-
gliari con 650,8. «Per numero di
motorini dopo Mumbai c’e Ro-
ma~continua Ricciardi— Eso-
nopresentiinmassaanchelemi-
nicar, unfenomeno tutto capito-
lino. Iveicoli sono la causa prin-

cipale dell'inquinamento che &
sotto stimato perché ci sono ap-
pena0,44 centralineogni 100mi-
Ia abitanti, contro un valore na-
zionale di 2,33. La causa e da ri-

trovarsiin unarete di metropoli-
tane e pili in genere di trasporti
poco efficiente». E sono proprio
le Pm10, le polveri sottili, che in
cittd superanoilimiti ben 81 vol-
te in un anno. Non sard un caso
allora se dal 1997 a oggi, Roma &
I'unica area in cui si e registrato
unaumento (+1,04%) deltassodi
mortalita per tumori. In partico-
lare per i melanomi maligni di
trachea, bronchi e polmoni nel
2001 si e registrato un valore pili
elevato per le donne (2,91 per
10.000). Unacitta che sull’igiene
urbana «lasciamolto adesidera-
re—sottolineaRicciardi—basta
guardare Londra o Parigi dove
c’e una pulizia al dettaglio delle
strade.Eledeiezionicaninesono
un fenomeno esclusivamente
romano».

Un altro fattore per analizzare
lostatodisalutedellacittaeiltas-
so di mortalita: dal rappoito
emerge chelasperanzadivitaal-
lanascitaedi77,74anniperima-
schi e 83,04 anni per le femmine
contro valori medi italiani di
78,09 e 83,66 anni rispettiva-
mente. Dipill. Ledonneromane,
assieme a quelle di Genova e
Trieste, sono le pil1 “anziane” ad
avere figli. Piuttosto elevato an-
che il ricorso all’aborto: con un
dato di 12,45 casi ogni mille abi-
tanti contro unamedianaziona-
ledi9,67.

L’analisi arriva a toccare an-
che i servizi sanitari offerti dalla
citta. Ildato,del 2005, echeRoma
e al primo posto per la presenza

del privato accreditato in sanita.
Ancora. La capitale supera lo
standard stabilito dallintesa
Stato-Regioniperquantoriguar-
dai posti letto. Alto anche il nu-
mero del personale medico e
odontoiatrico pari a 32,27 per
10mila abitanti contro una me-
diadi20,81.

© RIPRODUZIONE RISERVATA

ILBIRETTORE
Walter

Ricciardi,
direttore
dell'istituto di
lgiene della
Cattolica che
hasvoltola
ricerca

UNIVERSITA' CATTOLICA DI ROMA

66



Direttore: Mario Ciancio Sanfilippo
Audipress 464000

LA SICILIA

07-LUG-2010
da pag. 31

OSSERVATORIO DELLA SALUTE: QUESTI I PRIMATI DELLA PROVINCIA
Le donne vivono pitl a lungo e diventano mamme prima

La nostra cittd, e provincia, & un territorio in
chiaro scuro, e non solo per i colori della sua
architettura. Catania, e la provincia metropoli-
tana, pud vantare due primati che sono unin-
no alla vita e al futuro: quello delle mamme
pitl giovani e delle donne pit longeve. 1 dati
dell'«Osservatorio nazionale della salute delle
regioni italiane» non dicono se ¢'é una correla-
zione tra i due fattori e, intanto, in attesa di una
spiegazione, ci limitiamo a registrarli.

Nell'area metropolitana catanese le donne
diventano mamme in eta pili giovane che nel
resto d'ltalia. Ma quello dell’eta & un concetto
relativo dal momento che oggi le donne fanno
figli sempre pit tardi. Nel nostro territorio,
infatti, I'etd media della donna al parto é di
29,6 anni {a pari merito con Napoli), contro un
valore medio nazionale di 31,1 anni (dato
2005). Ancora. Le donne che nascono a Cata-
nia, secondo i dati del 2005, hanno una spe-
ranza di vita di 82,51 anni (mentre per gli uo-
mini é di 7742 anni) mentre i valori medi ita-
liani sono rispettivamente di 83,66 e 78,09. Di
pitl. Quella catanese & l'area metropolitana
dove le donne hanno guadagnato pilt anni di
attesa divita, +1,67 dal 2001, Per le malattie del
sistema circolatorio andiamo malino tanto che
nel 2001 si registrano tassi di mortalita eleva-
ti, pari a 59,39 per 10.000 maschi e 45,69 per
10.000 femmine, contro valori medi naziona-
1idi49,62 e di 34,85 rispettivamente, Ma pro-
prio nell'area di Catania si registra la diminu-
zione maggiore di questo dato: per gli uomini
(-14,78% dal 1997) e che anche tra le donne
questa causa di morte si & di molto ridotta (-
15,55%).

Quello che non gode di ottima salute, nel
nostro territorio, & 'ambiente, Nel 2008 solo il
23% della popolazione (il valore pitt basso di
tutte le province metropolitane) usufruisce
dei trattamenti di depurazione delle acque re-
flue, contre una media nazionale dell'87,7%
L'area metropolitana di Catania, inoltre, & ulti-
ma in classifica per l'indice di attenzione all’e-
co-compatibilita, con 4,31 punti (anno 2008).
Questo indicatore offre unastima del grado di
attenzione alle compatibilita ambientali da
parte della provincia e che si calcola tenendo
conto di diversi fattori (acqua, aria, energia, ri-
fiuti, rumore, trasporti e verde urbano). L'indi-
ce & perd aumentato del 3,11% dal 2007.
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Ambiente, Stime dell’Universita cattolica
Le grandi citta
isole di malessere

Rosanna Magnano
ROMA

wus Belleernalate. Sonoleigme-
tropoli ifaliane che rivelano, a
parte poche eccezioni, chiari se-
gnali di sofferenza: aria irrespi-
rabile, mobilita pubblicaarretra-
ta, scarsaattenzioneall'ecocom-
patibilitd, bassa fecondit, tassi
dimortalita superioriallamedia
nazionale e una distribuzione
poco omogenea di personale
medico einfermieristicoedipo-
sti letto ospedalieri. E quanto
emerge dal «Rapporto Osserva-

salute aree metropolitane-

2010w, curato dall’Osservatorio
per la salute nelle regioni italia-
ne presso PURiversita ‘cattolica
diRomna; ecoordinato da Walter
Ricciardi, direttore dell'Istituto

¢ diigiene dela Facolti di medici-

na. Lo studio, realizzato nell’an-

- no che 'Oms dedica alla salute
urbana, & stato presentato ieria

Roma, presso il Policlinico uni-
versitario Agosiing Gemelli

‘A ciascuna provincia va rico-
nosciuto un particolare primato

* positivo: ddl verde urbano della

capitale alla giovinezza delle
mamme ¢atanesi; dall'ecososte-
nibilitd di Venezia al numero

-contenuto di incidenti stradalia

Genova; dalla rilevante riduzio-
nedegli abortiaBarialParia puli-
ta di Reggio Calabria, I hilancio
resta tuttavia pegativo: le aree
metropolitane italiane sono di
fatto «isoley di malessere. «Il
Rapporto fotografa citth molto
anziane - spiega Ricciardi - an-
che in regioni con ima maggiore

dinamica giovanile, citi3 inqui-
nate anche nelle regioni pitisalu-
bri, ambiente sempre pit a ri-
schio, indipendentemente dalla
latitudine». T

" Uno degliindicatori pitallar-
manti & la qualitd deflaria: il nu-
mero di giorni di superamento
dellimite previsto per le polveri
sottili (Pm1o), pur registrando
un calo del 22,8% nel periodo
2003-2008, non ¢ ancora suffi-
cientemente basso rispetfo aizs
giorni previsti dalla normativa.
Inaleune citta del Sudsiosserva

un forte aumento (Messina
+300%; Napoli +187,29%) mentre
Tofino e Milano - rispettiva-
mente con 150 & m giorni olire il
tetto - superano digran lungala
medianazionale, che & diG1gior-
ol
Per gquanto riguarda l'offer-
ta di servizi sanitari, trail 2001

e il 2005, in quasi futte le pro-
vince considerate si & assistito
auna diminuzione dei ricoveri
ordinari e aun maggior ricorso
alle prestazioni in day hospi-
tal, anche. se esiste un’elevata
variabiliti territoriale per en-
trambiigeneri. _
’ ©RIPRGOUZIONE RISERVATA
QUALTTA DELL’ARIA

Allarma soprattutto

il superamento dei limiti

per le polveri sottili:

a Torino e Milano

pili di 100 giorni oltre il tetto
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Verde urbano, Roma al top:
132 metri quadrati pro capite

Ma la capitale sconta il rapporto pitl alto tra auto e abitanti

154

I superamenti dei limiti di Pm10, Quelli
registrati nella capitale da gennaio a giugno

«L"anno scorso gli sforament sono stati
il 47% in menorispetto al 2007»

Fahio De Lillo

ASSESSORE CAPITOLINO ALL'AMBIENTH

Rosanna Magnano
we Romacittd verde e atten-
ta all’ecocompatibilitd, ma
che mostra il suo lato pilz de-
bole sul lato mobilita, arren-
dendosi a un’invasione di au-
tomobili, con tutto cid che ne
consegue in termini di inqui-
namento dell’aria. L'area del-
la capitale, nonostante unari-
duzione dell’'8o trail 2003 eil
2008, pud infatti vantare la
pitalta disponibilita di verde
perabitante alivello naziona-
le: pari a 121,7 metri quadri
contro un valore medio di
93,6. Mancllastessaareasire-
gistraancheil pittaltotassodi
motorizzazione - pariayo6,7
auto per mille abitanti contro
una media nazionale di 616,7
-etraipiiialtilivellidi presen-
za di polveri sottili nellaria,
proprioacausadeltraffico (si
vedalarticolo sotto).

Sono alcuni degli aspetti
che emergono dal Rapporto
Osservasalute Aree metropo-

litane 2010, redatto dall'Os-
servatorionazionale perlasa-
lute nelle regioni italiane,
presso Ilniversita Cattolica
di Roma, e presentato ieri, al
Policlinico  universitario

«Agostino Gemelli», Lo stu-
diofotografaleisareemetro-
politane delle province italia-
ne: Torino, Milano, Venezia,
Trieste, Genova, Bologna, Fi-
renze, Roma, Napoli, Bari,
Reggio Calabria, Palermo,
Messina, Catania, Cagliari.
In base agli indicatori am-
bientali urbani esaminati
dall’Istat, Roma si piazza nel
2008 al quarto posto (stabile)
trale aree metropolitane per
ecocompatibiliti, ma la capi-
tale & trentesima nella classi-
ficadei i comuni capoluogo
diprovincia, perdendo 5 posi-
zioni rispetto al 2007. Un'in-
dicatore, quello dell'ecocom-
patibitd, che tiene conto
delPusorazionale delle risor-
senaturali e culturalinonché
delmantenimento degliequi-
libri eco-sistemici, sizlla base
di diversi fattori: acqua, aria,
energia, rifiuti, rumore, tra-
sporti e verde wrbano. Le al-
tre province del Lazio sono
tutte pittin basso nella classi-
fica della sostenibilitd am-
bientale: Viterbo &al 77 eper-

de quatiro posizioni rispetto
al 2007, Latina & all’87° ma

Lo studio. Classificate in base
agli indicatori ambientali Istat
le 15 aree metropolitane italiane

706,7

1l tasso di motorizzazione, Le autornobili a Roma
ogni mille abitanti, contro il 616,7 nazionale (2008)

In peggioramento. Per fecondita
e speranza di vita ci si sta allontanando

dagli standard delle citta del Nord

guadagna tre posti; Rieti si
colloca al 9o° e slitta di sette
posti e ultima a livello regio-
nale resta Frosinone, al 97°
posto, inrisalitarispetto dior-
ro posizioni rispetto all'anno
precedenente. '

Le performance di Roma
sono buone sul fronte della
depurazione delle acque re-
flue, che contengono rispet-
toal passato maggiori quanti-
tativi di composti chimici di
origine sintetica impiegati
prevalentemente nel settore
industriale. Secondo il rap-
porto Osservasaluie il 97%
della popolazione romana
(dati 2008) usufruisce dei
trattamenti di depurazione
delle acque reflue, contro
una media nazionale
dell’87,7 per cento.

Quanto al monitoraggio
della qualitd dell’aria, la pro-
vincia metropolitana di Ro-
ma presentala pittbassa den-
sitd dicentraline: appenao,44
per 100.000 abitanti contro
un valore medio nazionale di
2,33. E i limiti massimi con-
sentiti per la presenza
nell'aria di particolato
Pmio - particelle di dia-

metro inferiore a 10 mi-
croningrado dipenetrare nel
tratto respiraforio superiore,
naso e laringe - sono stati su-
peratiper8igiorni, undatosu-
periore sia al limite consenti-
to di 35 giorni Fanno, sia alla
medianazionale (61 giorni).
T quadro & migliorabile an-
che per la gestione dei rifiuti
urbani: 1a quantita raccolta &
di 647 kg per abitante nel
2008 (1,12 dal 2003), contro
una media nazionale di 615,8.
Tuttavia Roma presenta un
valore moltobassoperlarac-
colta differenziata di rifiuti
organici, del riffuto verde e
del legno (17,7 Kg/abitante),
contro una media nazionale
di5z,0 (calcolatasul comples-
s0 dei i comuni capoluogo
di provincia). I tasto rifiuti &
in realtad dolente per I'intero
territorio nazionale. II rap-
portoevidenziauna comples-
siva gravita della situazione,
acausadella«generale assen-
za di una programmazione
dei sistemi di conferimen-
to/smaltimento dei rifiuti». -
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La pagella
ambientale

Classifica s Impianti depurazmn
delle acque reflue
urbane (% abitanti

T T LS

dell’attenzione |
all'ecocompatibilita

urbana* A
U, o 2l
-

I w (ﬂ 0 rumore, trasporti e verde urbano. Il punteggio complessivo corrisponde alla media

sforamento

5776 162

Gli indicatori che valutano il rapporio tra ambiente e salute. La posizione dei cingue

Inrosso e inverde le citta che presentano rispettivamente capoluoghi del lazio

ivalori peggiori e migliori rispetto alla media nazionale. (sui 111 ftaliani) nella classifica

Confronto tra le 15 citta metropolitane generale per maggiore )
- attenzione all'eco-compatibili-
ta urbana (*)

: Pasizione

PM10 "L.% Rifiu % Motorizz.n,

{giorni g (kg/abxtante} (autoveicolil
annuo) 1.000
-,EPHUQM : ,M'A abltanh)ﬁ

VT i

\

Verde urbano

’ - (mQ/abﬂante) }
8.0 528,3F

8t 01647,08706.78

01129045496 40;
1330 650,88
155

563.9)

' 5304

* | a classifica tiene conto conto di diversi fatfori: acqua, aria, energia, rifiuti,

complessiva degh Indicatori ambientali urbani (2008) elaborati dall’Istat.
Fonte: Rapporto Dsservasaliiié Aree metropolitane 2010
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Inquinamento: la capitale si piazza'agli ultimi-posti

gz Nonostante il primato pri-
mato del verde pubblico, Ro-
ma si piazza agli ultimi posti
per la qualitd delVaria, che re-
sta tra le peggiori d’Italia. Lo
studio dellUniversiti Cattolit
ca di Roma fa emergere la ne-
cessitadifare dipiticontroVin-
quinamento urbano.

Nel complesso le emissioni
di polveri sottili si sono ridotte
nellultimo decennio di circail
23%, inlinea conilirend nazio-
nale. A misurare quotidiana-
mente i valori di Pmio sono le

13centraline dell’Arpa('Agen-

ziaregionale perlaprotezione
ambientale) sparse per la citti.
Un numero bassissimo rispet-

“to alla popolazione secondo i

dati del’Osservatorio, sotto Ja

- media nazionale per rapporto

conlapopolazione (sivedal'ar-
ticolo in alto). «E conforme a
quanto disposto dall’'Unione
Europea in materia» assicura-
no dall’Agenzia, In pilt entro
brevele centraline sarannoim-
plementate con nuove appa-
recchiature in grado di rileva-

re le ancora pili sottili polveri
Prz.5. In ogni caso, traPmio e
polveri sottilissime la capitale
deve sempre fare i conti il re-
cord di veicoli in circolazione

- (per esempio, cisono 707 mo-

tocicli ognimilleabitanti). An-
che se si tratta certamente di
un parco mezzi svecchiato,
grazie aiprovvedimenti dileg-
ge, e dunque meno inqiiinante
rispetto al passato. Come sot-
tolinea uno dei curatori della

- Ricerca QOsservasalute, Giu-

seppe La Torre: «I motorie le
caldaie di oggi non producono
I'inquinamento di qualche de-
cennio 3, ma molto s pud fare
nontantoalivellolocale, maat-

traverso un piano di sistema

per promuovere veicolinonin-
quinanti».

E a segnalare un migliora-
mento della qualitd dellariarxi-

13

Le centraline, Tante quelel che
musurano in tutia Roma la
qualita dell’aria

L’ariaresta senza «qualita»

spetto ai dati 2604-2008 & an-
che il Campidoglio: «Nel 2009
-sottolineal'assessore all Am-

" biente Fabio De Lillo - abbia-

mo avuto il 47% dei supera-
mentiinmenorispettoal 2007.
Untrend in costante migliora-
mento. Dali® gennaio al 21 giu-
2110 2010, infatti, i superamenti
ditutte le centraline sono stati
in tutto 154. Una diminuzione
del 46% annuorispetto al 2008
e del 63% rispetto al zoo7».
Un’analisiche perd sembratra-
scurare un aspetto sostanzia-
le, come ricorda Legambiente
Lazio: «Gliultimi due inverni -
sottolineail presidente Loren-
zo Parlati - sono stati partico-
larmente piovosi e di sicuro
Facquahaportato viatanto ma-
teriale nocivo dalle nostre stra-
dey. Intanto P'amminisirazio-
nesiaffideaaunaseriedimisu-
re di mobilita sostenibile co-
me il car e i} bike sharing, per-
ché di certo non basta affidarsi
alla danza della pioggia perre-
spirare meglio. §
L.Va.
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Assistenza: oltre 95 camici bianchi ogni 10mila abitanti

Record di mediciin citta

Lucilla Vazza

@z Se il numero dei medici &
uno degli indicatori chiave per
determinare lo stato di salute
di una citti, Roma dovrebbe
stare benissimo. Con quasi
4omila medici, si conferma
"caput mundi" anche del setto-
re sanitario,

II parametro indicato
dall’Oms per definire "sana"
una cittd, & utilizzato anche nel
Rapporto Osservasalute E il
record va alla capitale. Che at-
tualmente conta 95,9 medici
ogni 10mila abitanti dellintera
provincia. Mauna "pletora” di
camici non non significa auto-
maticamente maggiore dispo-
nibilita di assistenza ai cittadi-
ni. «Nelle capitali occidentali
il fattore numerico - spiega
Amedeo Bianco, presidente
Fnomceo (Federazione nazio-
nale degli ordini dei medici chi-
rurghi e degli odontoiatri) -
nonéindice dimaggiore "salu-
te" del sistema. Cosa diversa
neiPaesiin via di sviluppo do-
velapresenzadimediciéindi-

ce di maggiore prevenzione e
argine per lamortalitd, Nel nu-
mero totale degliiscritti all'or-
dine va softratto un buon
10-12% di pensionati, almeno
un 7% di specializzandi in for-
mazione e oltre un 109 di dop-
pi iscritti (dentist iscritti an-
che all’albo dei medici chirur-
ghi ndr)». Una sforbiciata che
riduce diunbuon 30% il nume-
ro dei dottori romani "attivi".
Secondo Gianluca Picozzi
di Andi Lazio, Fassociazione
dentisti italiani «Roma & affol-
lata da medjciper molie ragio-
ni:ilprimo & legato alle dimen-
sioni della citti e quindi al nu-
merodegliabitand e dell’esten-
sione dellhinterland, ma il
principale & dato dal numero
di ospedali, istituti di ricerca,
cliniche private ¢ soprattutio
universiti che da sempre ri-

40mlla

Gli iscritti all’ordine. I medici
romani. Tra questi il 7% sono
specializzandiin formazione

chiamano allievi e specializ-
zandi da tutto il Paese».

Un altro aspetto & di tipo
programmatico: alla grande
"infornata” di assunzioni nel
Ssntraglianniyo e 80, sisosti-
tuiranno i giovani, con un ri-
cambio generazionale che sa-
ra apprezzabile solo dopo il

2015. «La capitale - precisa

Bianco - ha da sempre attratto
le migliori risorse mediche
che poi si sono impegnate so-
prattutio in campo universita-
rio e libero-professionalex.

«Oggl assistiamo a un disli-
vello cronicizzato tra sovrab-
bondanza teorica della dispo-
nibilita di medici-conclude Pi-
co0zzi - e ricadute pratiche sul
territorio, dovuteancheascar-
saprogrammazione». Laricer-
ca Ossevasalute contiene
un'ulteriore dato: Roma da
sempre attrae un gran numero
divisitatorie dipellegrini. Eso-
notuttiaricasco del sistemasa-
nitario locale con poco benefi-
cio pericittadini romani».
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INTERVISTA = Walter Ricciardi | Universita Cattolica

«Fattori di rischio in crescita»

o «La salute dei cittadini
romani & discreta, main con-
tinuo peggioramento. I fatto-
ri di rischio, comportamen-
tali e ambientali, sono infatti
in aumento, ma i servizi, in-
vecediessere potenziati, co-
me avviene nelle citta del
Nord, vengonoprogressiva-
mente sgretolati. E le conse-
guenze si vedono». Walter
Ricciardi, direttore dell'Tsti-
tuto diIgiene della Cattolica
e coordinatore del Rappor-
to Osservasalnte Aree me-
tropolitane 2010, sintetizza
cosi il quadro generale della
capitale. ‘ o

Quali sono i campanelli
d’allarme?

Fecanditi esperanzadivi-
taalla nascitae dopoi6san-
nivedonoRomapeggiorare,
inunprocesso chelaallonta-
na dagli standard delle citta
del Nord per avvicinarla alle
grandi metropoli del Sud.
Alloperac’eun mix di fatto-
ri di rischio. Sia di carattere
comportamentale, legati al
fatto che i romami fumano
dipit1e sono pitisedentariri-

Cattolica. Walter Ricciardi
ha coordinate il rapporio

SERVIZI INSUFFICIENTI
«Le donne fanno
sempre meno figh
anche per mancanza
di supporti adeguatin

spetto alla media nazionale.
Sia di carattere ambientale, .
dovuti principalmente al
traffico veicolare.

Non basta il verde dei
parchi cittadini?

L’aspetto positivo di Ro-

ma é propriolagrande quan-
tita di verde, che & sicura-
menteun elemento protetti-
vo per la popolazione. Ma
¢id non toglie che bisogna
abbattere le emissioni inqui-
nanti. Preoccupa poi che a
fronte di un patrimonio del
genere, 'attitale amminisira-

zione abbia promosso negli

ultimi mesi un’attivita indi-
scriminata di taglio degli al-
beri. Hanno detto che li ri-
pianteranno e gliambientali-
sti sono in allerta. Speriamo
bene.

Dal vostro rapporto si
evince anche chenella capi-
tale il tasso di fecondita &
pitt basso della media na-
zionale, Roma non & una
citta per bambini?

Certamente no. Roma &
una citta in cui le donne fan-
no meno bambini e i fanno
tardi, anche perlamancanza
diadeguate forme disuppor-
to. Questaperd & unaproble-
maticagenerale delle grandi

-citta centro settentrionali,

Ro. M.
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Il Rapporto Ossenasalute 2010 sfata un luogo comune: per ogni abitante 131 metri di parco a disposizione

Roma citta piu1 verde del mondo

Ma nessun beneficio 1l traffico annulla il primato: ¢ record europeo di motorini

Natalia Poggi
n.poggi@iltempo.it

W Da oggi i romani che si lamenta-
no per la carenza di spazi verdi
nella Capitale non hanno piu dirit-
to di parola: Roma & tra le citta pil1
verdi al mondo ma per colpa del
traffico caotico e disumano che
quotidianamente 1'aggredisce, gli
effetti bencfici di parchi e alberi
vengono, di fatto, annullati. Sono i
risultati della prima edizione del
Rapporto QOsservasa-

lute Aree metropoli-

tane 2010, redatto

dall’Osservatorio na-

zionale per la salute

nelle Regioni italia-

ne  alllUniversith

Cattolica di Roma.

A coordinare lo stu-

dio Walter Ricciar-

di, direttore dell'lstituto di Igiene
di Medicina e Chirurgia alla Catto-
lica. Roma & seconda solo a Oslo
«per quantita di spazio verde a
disposizione dei cittadini» spiega
Ricciardi «Ma siccome la capitale
norvegese ha solo mezzo milione
di abitanti si puo affermare che la
nostra e la pit1 verde al mondo». 1
dati parlano chiaro: la disponibili-
ta di verde nell'area di Roma & di
131,7 metri quadri per abitante,
contro un valore medio nazionale
di 93,6, anche se si registra una
riduzione dell'8% dal 2003. Fin qui
tutte rose e accordi di violino. L'al-
tra faccia della medaglia, infatti, ci

rivela una dimensione da citta del
terzo mondo. Roma ha un tasso
spropositato di motorizzazione de-
gli autoveicoli, cioé del numero di
automobili ¢ di veicoli circolanti
ogni 1.000 abitanti: 706,7 per 1.000

contro un tasso medio nazionale
di 616,7. Nell'area capitolina circo-
la un gran numero di motocicli,
pari a 143,7 per 1.000, contro ‘un
tasso medio nazionale di 124,7. In-
somma per, numero di motorini
circolanti siamo secondi solo a
Mumbai. Fenome-
mm DO Tutto romano,
poi, le minicar che
— crescono in manie-

ra esponenziale.
L’eccessivo  uso
— del mezzo privato &
legato al fatto che
manca una rete me-
tropolitana capillare. E, forse, pure
I'habitus mentale a servirsi dei
mezzi pubblici. Ma & un serpente
che si morde la coda. Le persone
si muovono con l'auto e sopratut-
to con lo scooter per arrivare puin-
tuali evitando il traffico, alimenta-
no il traffico che rende ancora pii1
lenti i mezzi pubblici. E cosi addio
benefici del vivere in una citta cosi
piena di verde. Infatti dal rapporto
emerge che la speranza di vita alla
nascita nella provincia metropoli-
tana di Roma & di 77,74 anni per i
maschi (dati 2005) e 83,04 anni
per le femmine contro valori medi
italiani di 78,09 e 83,66 anni rispet-

tivamente.

Primi in Kalia
Pil di settecento

mezzi privati

ogni mille romani

mmw‘
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Cagliari la citta meno feconda d’Italia:
neanche un figlio per donna

Cagliari & la citta italiana
dove si fa il minor ricorso
all’aborto ma quella con il
tasso di fecondita totale
piu basso, con 0,982 figli
per donna. E quanto
emerge dal rapporto Os:
servasalute sulle aree me-

tropolitane presentato ieri
I'uni o . .

Il rapporto ha rivelato
che Napoli & la citta pil fe-
conda, Firenze quella pil
longeva, mentre Roma &
quella con piu verde urba-

no. Torino ha invece la
peggiore qualita dell’aria
per I'inquinamento da pol-
veri fini con 150 giorni di
superamento del limite
giornaliero e il valore mag-
giore di raccolta differen-
ziata, Milano & la provincia
che ha migliorato di piti la
ﬁestione delle acque re-

ue, ma ha poco verde ur-
bano (16,2 metri quadrati
per abitante), Venezia ¢ la
piu rispettosa dell’ambien-
te, prima in classifica per
Iindice di attenzione al-

I'eco-compatibilita.

Secondo il rapporto Os=
servasalute, Trieste &
l’area metropolitana con i
valori pill bassi di mortali-
ta infantile e neonatale,
ma anche quella con la
maggiore presenza di an-
ziani.

Genova & l'area con le
mamime pill anziane e la
provincia con il tasso di
aborto piu elevato. Firenze
e la citta pill longeva: gli
uomini vivono 79,85 anni,
le donne 84,64.
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